V ramci celoroéniho projektu uplatitujeme v SD tii Grovné &innosti:
e prubézné kazdodenni pisobeni vychovatelky
e fizenou organizovanou ¢innost
e prilezitostné akce soustfedéné k urcitému vybranému tématu (celodruzinové)

a) Pravidelna c¢innost — je ddna ramcovym rezimem — tydenni skladbou zaméstnani,
predstavuje organizované aktivity.

Ramcovy denni reZim SD

Ranni rozvrh

e 6:15h—7:40h e Piichod déti do SD, spontanni ¢innosti
— ranni hry
Odpoledni rozvrh .
e 11:40 hod— 13:30 hod e Piichod déti do SD, hygiena, obé&d,
klidové a spontanni ¢innosti
e 13:30 hod- 14:15 hod e Odchody déti do zajmovych krouzk,

vyzvedavani déti, spontdnni Cinnosti,
piiprava na vyucovani

e 14:15 hod — 15:00 hod e Pravidelna vychovna, vzdélavaci a
zajmova ¢innost
e 15:00 hod.— 15:30 hod. e Vyzvedavani déti, spontanni ¢innosti,

individualni ¢innosti

b) Prilezitostné akce — piesahuji rimec jednoho odd¢€leni, nejsou soucasti standardni skladby
¢innosti (besidky, slavnosti, vylety, navstévy divadel)

¢) Spontanni aktivity (sou¢ast denniho rezimu)
Priibézna ¢innost probihajici ve vymezeném prostoru. Hry ranni druziny, hry v odd¢€leni pro
zkraceny pobyt zaki v SD, odpoledni klidové &innosti, pobyt venku
Role vychovatelky — zajistuje bezpecnost zakd, zaky motivuje a podnécuje jejich aktivity,
pfipadné se aktivné Gcastni her.

d) Odpocinkové ¢innosti
Kompenzace jednostranné zatéze b&hem Skolniho vyucovani — klidové ¢innosti a aktivni
¢innosti (rekreacni).
Rizené a spontanni &innosti na sebe pfirozené navazuji (realizaci zprostiedkovava mési¢ni
plan). Dbame na jejich vyvaZenost, vytvafime podminky pro individudlni, skupinové i
frontalni ¢innosti.

e) Priprava na vyucovani — didaktické hry, tematické vychazky.



