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1 IdentifikacCni udaje
1.1 Nazev SVP

Nazev SVP: Skola pro Zivot

1.2 Udaje o skole

Nazev skoly: Zakladni Skola a Matefska Skola Jakubcovice nad Odrou okres novy Ji¢in, pfispévkova
organizace

Adresa $koly: Skolni 64, Jakub&ovice nad Odrou

Reditelka $koly: Mgr. Jifina Mackovd

Kontakt: Telefon: +420725080976, zsjakubcovice.mackova@centrum.cz

1€: 75027062
RED-1ZO: 600138038

1.3 Zrizovatel

Nazev zfizovatele: Obec Jakubcovice nad Odrou

Adresa zfizovatele: Oderska 100, Jakubcdovice nad Odrou
Kontakt:

Sylva Foltinov4, starostka

Tel: +420 556 748 045

E-mail: ou@jakubcovice.cz

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 1.9.2023
VERZE SVP: 5

CiSLO JEDNACI: ZS-JAK-53/2023

DATUM PROJEDNANI VE SKOLSKE RADE: 30. 8. 2023
DATUM PROJEDNANI V PEDAGOGICKE RADE: 29. 8. 2023

reditelka Skoly

Mgr. Jifina Mackova
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2 Charakteristika skoly
2.1 Uplnost, velikost a podminky $koly

Zakladni $kola v Jakub&ovicich je organizovana jako $kola s ucelenou vyukou I. stupné ZS,

1. — 5. roéniku. Skola je malotfidni. Spojeni roénikl je stanoveno charakteristikou a poc¢tem 7ak( v
jednotlivych rocnicich.

Na Skole jsou vytvoreny velmi dobré pracovni podminky pro zaky i ucitele, jimZ jsou k dispozici
vyukové materialy, mnoho pomtcek, které jsou neustale doplfiovany podle vyvoje novych metod a
forem prace, pocitacova technika a mnozstvi doplfiujici a odborné literatury pro ucitele i zaky. Ve Skole
jsou zajistény podminky pro vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami i Zakl nadanych.

V budové skoly je pocitacova uc¢ebna, mistnost pro cviceni, samostatny kabinet pomUcek, sborovna
a kabinet pro pfipravu ugitel(. Skola je stale modernizovéna a materialné technické vybaveni dosahuje
velmi dobré urovné. Ke skolnimu objektu nalezi i Skolni zahrada vybavena prvky pro pohybové aktivity,
relaxaci i prace na Skolnim pozemku.

V budové skoly se nachazi Skolni druzina, kterd vyuziva ptilehlou skolni zahradu k obnové a relaxaci
sil a ke sportovni ¢innosti. Stravovani Zaku je zajisténo ve vlastni Skolni kuchyni s jidelnou.

Se zménou samospravnich celkl a zrusenim okresnich Skolskych Grad(l, presla zdejsi Skola do
pravni subjektivity k 1.1.2003 a vznikla pfispévkova organizace se spojila s mistni materskou Skolou.
Byl vytvoren jeden sprdvni celek v oblasti vychovy a vzdélavani zak( v obci.

Specifickou zvlastnosti skoly je znacny pocet dojizdéjicich Zaka. Do nasi Skoly prijizdéji zaci ze 3
pfilehlych obci, tudiz ¢asové rozvrzeni vyucovani, volnocasové aktivity, akce Skoly a zejména provoz
Skolni druziny jsou koncipovany podle autobusovych spoju.

2.2 Charakteristika pedagogického sboru

V zakladni Skole pracuje 5-7 pedagogickych pracovnik(l. Pedagogicky tym tvofi feditelka, uditelé,
vychovatelky Skolni druZziny.

Snahou vedeni skoly je zajistit pedagogy, ktefi maji odbornou kvalifikaci pro pedagogickou praci.
PFi vyukovém obsazeni vzdélavacich pfedmétl je uprednostiiovano odborné a zajmové zaméreni
pedagogli. Ve Skole jsou vykonavany cinnosti spojené s vychovnym poradenstvim a cinnosti
preventisty socialné patologickych jevu.

2.3 Projekty

Skola si vytvaFi své vlastni projekty nebo se zapojuje v rdmci svych moznosti do vyhlagenych projekt
jinych organizaci napf. Hasi¢ského sboru, Policie Ceské republiky, finan¢nich instituci, projekty
dopravnich instituci, vytvarné projekty rGznych organizaci a do rozlicnych otevienych projekt(
organizaci, které zaclenuje do planu cinnosti Skoly. Uskuteénéni, prlibéh a vyhodnoceni je predmétem
a obsahem rocniho planu ¢innosti Skoly, v némz jsou projekty specifikovany a konkrétné rozpracovany.

V projektech se realizuji cile a obsah vzdélavaciho procesu daného roc¢niku, pripadné rocnikl celé
Skoly. Zarazované formy projektl jsou: ro¢nikové a celoskolni. Pfiprava, realizace, vystupy a evaluace
projektl zvysuji efektivitu vyucovaciho procesu, motivuji Zaky a podporuji spolupraci vsech pedagogt,
zaku, pripadné Sirsi verejnosti.
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2.4 Vlastni hodnoceni Skoly
2.4.1 Oblasti autoevaluace

Autoevaluace skoly je realizovana osobnimi konzultacemi s rodici, Zzdky a zaméstnanci Skoly. Tyto
osobni konzultace jsou doplfiovany anonymnim dotaznikovym Setfenim.

2.4.2 Cile a kritéria autoevaluace

Podminky ke vzdélani: obsah a pribéh vzdélavani - mimovyukové aktivity, obsah a pribéh
vzdélavani - planovani vyuky, obsah a pribéh vzdélavani - podplrné vyukové materidly, obsah a
prabéh vzdélavani - realizace vyuky (interakce uditele a zak(/déti, strategie uceni cizimu jazyku,
rozvoj kompetenci k uéeni), obsah a prabéh vzdélavani - skolni vzdélavaci program, podminky ke
vzdélavani bezpeénostni a hygienické, podminky ke vzdélavani demografické (motivace zak(/déti,
postoje zakd/déti ke Skole), podminky ke vzdélavani ekonomické, podminky ke vzdélavani
materialni, podminky ke vzdélavani personalni, podpora skoly Zakim, spoluprace s rodici apod. -
klima skoly (interakce ucitele a zaka klima uditel. sboru), podpora $koly zakiim/détem, spoluprace
s rodici apod. - spoluprace s odbornymi institucemi a zfizovatelem, podpora skoly Zakim/détem,
spoluprdce s rodici apod. - spolupréce s rodici (ankety pro rodice),

podpora Skoly zakim/détem, spoluprace s rodici apod. - systém podpory zakim/détem, podpora
Skoly zakiim/détem, spoluprace s rodici apod. - zohlednéni individualnich potfeb Zak(/déti, troven
vysledk( prace Skoly - kvalitativni analyza, uroven vysledk(l prace skoly - kvantitativni analyza,
vedeni a fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovnikl -
organizacni fizeni Skoly, vedeni a fizeni Skoly, kvalita persondlni priace a dalSiho vzdélavani
pedagogickych pracovnik(i - partnerstvi Skoly a externi vztahy, vedeni a fizeni Skoly, kvalita
personalni prace a dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovnik(i - pedagogické fizeni skoly, vedeni
a fizeni Skoly, kvalita persondlni prace a dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovnikld -
profesionalita a rozvoj lidskych zdroja,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovnikid -
strategické fizeni, vysledky vzdélavani zak(/déti - hodnoceni vyuky (interakce uditele a zakd/déti),
vysledky vzdélavani zaka/déti - klicové kompetence, vysledky vzdélavani zaka/déti - motivace
(motivace z2akl), vysledky vzdélavani zaka/déti - postoje (postoje zakd ke Skole), vysledky vzdélavani
zakl/déti - aspésnost absolvent(, vysledky vzdélavani zakd/déti - znalosti a dovednosti

2.4.3 Nastroje autoevaluace
analyza skolni dokumentace, anketa pro rodice, anketa pro ucitele, anketa pro zaky/déti, hospitace

vedenim (feditel, zastupce feditele), vzdjemné hospitace pedagogl, zjistovani a vyhodnocovani
vysledkd vzdélavani zaka/déti, zpétna vazba absolventd, zpétna vazba externich subjektl

2.4.4 Casové rozvrieni autoevaluaénich ¢innosti

Autoevaluacni ¢innosti jsou provadény nepravidelné.
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2.5 Spoluprace s dalSimi institucemi

2.5.1 Spoluprace se zakonnymi zastupci

a) P¥ima spoluprace s rodinou

spoluprdace na spole¢ném vychovném nebo vzdélavacim postupu

podpora aktivity a podplrné prostredky u déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami ve skole i
doma,

predkladani a informovani o moznosti konzultace s odborniky,

osobni konzultace s rodici,

poskytovani informace o poradenskych sluzbach ( viz Soubor informaci o poradenskych
sluzbach poskytovanych ve Skole pro Zaky a jejich rodice).

b) AngaZovani déti do programu spoluprace rodiny a $koly /prezentace skoly na vefejnosti/

zapojeni obcan( i rodi¢d do projektl a aktivit Skoly (spoleéné akce a navstévy skoly, dny
otevienych dvefi, dny otevienych hodin, sbér papirt, PET lahvi ...),

spolecné s rodici prezentovani ¢innosti Skoly na vystavach, prezentacnich panelech a
spolecnych akci v obci (napf. vanocni jarmark, akce obecniho uradu),

programova vystoupeni pro rodice a vefejnost s jejich podporou.

c¢) Vyuizivani rodicovské pomoci a podpory

podnécovani pomoci rodicl ve skole vyuzivanim jejich odbornosti
spoluprace s rodici pfi organizovani i realizaci skolnich vylet( a exkurzi.

2.5.2 Spoluprace se ZS v Odrach

spoluprace a navstéva reditell skol, zejména v oblasti vzdélavaci a informacni (adaptace déti
na nové prostredi, vzdélavaci vysledky, koordinace Cinnosti, pfeddvani informaci v legislativni
oblasti),

spole¢na ucast na akcich obou 3kol,

vyména publikacnich vytisk(,
navaznost a koordinace v oblasti skolnich vzdélavacich program obou $kol (profilace

predmét).

2.5.3 Spoluprace v ramci Skoly

spoluprace a navstéva vedoucich pracovnikl skol a ucitell, zejména v oblasti vzdélavaci a

informacni (zaskoleni, diagnostika, predavani informaci v legislativni oblasti),

navstéva skoly predskolnimi détmi, sezndmeni se s prostfedim sSkoly,
hospitace uciteltl matefskych kol v I. roéniku a ucitelky 1. roéniku v MS,
zapojeni déti do akci Skoly, vyuky plavani a dalSich aktivit,

navaznost na Skolni vzd&lavaci program matefské koly Spole¢né do Zivota,

spolec¢né hodiny vychovnych predmétt
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2.5.4 Spoluprace s poradenskym zafizenim

setkani vychovného poradce s pracovniky poradenskych zafizeni (PPP, SPC) na svolanych
pracovnich schiizkach,

predavani aktualnich informaci o terminech vysetieni zZak(, informaci feditele
pedagogicko-psychologické poradny a to internetem, elektronickou postou, na poradach,
navstévy pracovnikl poradenského zafizeni na skole (konzultace vzdélavacich obtizi u Zaka,
IVP, vzdélavacich postupl u Zakd se SVP),

spoluprace skolniho preventisty s okresnim metodikem prevence na Skolnich preventivnich
programech, na feSeni SPJ a problému, setkani Skolnich metodikd preventivnich aktivit.

2.5.5 Spoluprace s jinymi subjekty

spoluprace s lesnimi zavody v oblasti ekologie,
uzka spoluprace se zfizovatelem na dalSim rozvoji Skoly a kulturnim déni v obci,
nabidka a predkladani zajmové Cinnosti v ramci Skoly i mimo ni, zajisténi zprostredkovani

informaci aktivit rGznych organizaci napt. SVC Odry, ZUS Odry, aktivity SPOZu Jakub&ovice nad

Odrou,
podporovani plisobnosti poboc¢ky ZUS Odry.

2.5.6 Spoluprace se skolskou radou

spoluprace v oblasti rozpoctové, zaméru a vizi skoly, zmén a vyvoje skolniho vzdélavaciho
programu, prostredi Skoly,
Ucast Feditele na setkdvani Skolské rady a vzajemnd konzultace Skolské problematiky, hledani

vychodisek, stav a smérovani skoly v kooperaci zfizovatel, pedagogicky sbor, zakonny zastupce.

2.5.7 Zpusoby predavani informaci

pedagogicti pracovnici

pedagogické porady (zahajovaci, ¢tvrtletni, pololetni, tfictvrtéletni, zavérecna)

provozni porady dle potfeby

metodickd sdruzeni

informacni nasténka ve sborovné

formulare, tiskopisy, pokyny a informace vyvésené ve sborovné

informace z internetu

Skolské zakony a dalsi legislativni pfedpisy jsou uloZeny ve sborovné volné k dispozici nebo
na vyzadani u feditele Skoly

odborna literatura (pedagogické casopisy...)
informatory KVIC a NIDV

osobni jednani

e-mailova komunikace

spravni zameéstnanci

provozni porady
informacni nasténka ve sborovné
osobni jednan
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d)

zakonni zastupci

tfidni schizky, konzultaéni hodiny

konzultaéni hodiny metodika prevence

dny otevienych dvefi

zapisy Skolské rady

informacni zpravodaj skoly

zapisniky a zakovské knizky zaki

pisemna informacni sdéleni

vyména informaci elektronickou postou, telefonicka sdéleni
vysledky dotaznikd, Setfeni, anket

informacni nasténka v prostorach Skoly

venkovni informacni tabule

informace vyzadané podle zdkona ¢. 106/1999 o svobodném ptistupu k informacim
osobni jednani

e-mailova komunikace

webova stranka

socidlni sité

Zaci

venkovni informacni tabule

informacni zpravodaj skoly

informacni tabule pro zaky na chodbé

ustni i pisemnad informacni sdéleni pfeddvana zejména tfidnimi uciteli
zaznamniky a zZakovské knizky zak(

osobni jedndani

vrv

zfizovatel, kraj, obec s rozsitenou pusobnosti, Skolska rada, poradenska zatizeni
predavani pisemnych informaci postou

vyména informaci elektronickou postou, telefonicka sdéleni

www stranky

osobni jednani
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3 Charakteristika SVP

3.1. Zaméreni a poslani skoly

Poskytuje détem zakladni vzdélavani na drovni 1. stupné podle vzdélavaciho programu skoly.
Pomdha vsem détem v rozvoji jejich talentu a seberealizace.

Zajistuje rovnost prilezitosti v bezpecném prostredi.

Podporuje partnerstvi mezi zaky a uciteli, rodici a Skolou.

Orientuje déti na Zivot v ob¢anské spolecnosti, pripravu na praci a celozivotni vzdélavani.

3.2. Profilace Skoly

Znacna pozornost je vénovana primarni prevenci socialné patologickych jevd, rozvijeni spoleenské a
ekologické odpovédnosti, vytvareni prostoru k seberealizaci déti a atmosfére rodinného prostredi.

3.3. Diléi kompetence, vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence Ramcového vzdélavaciho programu zdkladniho vzdélavani jsou rozpracovany na dilci
klicové kompetence realizované v 1. a 2. obdobi Zakova vzdélavani. K nim jsou pfifazeny vychovné a
vzdélavaci strategie na urovni skoly, coZ jsou postupy, kterymi Skola sméfuje k cildm zakladniho
vzdélavani a tim k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zaka.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

3.4. Zabezpeceni vyuky zaku se specialnimi vychovnymi potfrebami

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

PLPP jsou tvoreny v pripadé potieby na zakladé primarni pedagogické diagnostiky tfidnim ucitelem
ve spoluprdci s dalsimi uciteli a vedenim Skoly pisemné. PLPP je sestaven predevsim v pfipadé, kdy
pro poskytovani podplrnych opatieni prvniho stupné nepostacuje samotné zohlednéni
individualnich vzdélavacich potreb Zaka.

10
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Pravidla a prabéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

IVP je tvoreno, realizovdno a vyhodnocovano pravidelné pisemné na zdkladé spoluprace vSech
zainteresovanych pedagogickych pracovnik{i za podpory SPZ.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjektu:

Skola spolupracuje predevsim s SPC Novy Ji¢in a PPP Novy Jicin.

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami:
Vychovna poradkyné a metodik prevence Mgr. Jitina Mackova
Specialné pedagogicka péce a logopedie PhDr. Mgr. Bc. Lenka Lukasikovd, MBA

Reditelka Mgr. Jifina Mackova

Specifikace provadéni podplrnych opatieni a Gprav vzdélavaciho procesu Zakl se specialnimi
vzdélavacimi potfebami v oblasti organizace vyuky:

je prizplisobena individualnim potfebam Zak( v oblasti metod vyuky: metody vyuky jsou voleny
dle SVP Tvofiva $kola se zamé&fenim na ¢innostni uceni a podporu individudlnich potfeb 74kl v
oblasti upravy obsahu vzdélavani:

Upravy jsou provadény dle konzultaci se SPZv
oblasti hodnoceni:

je poskytovano na zakladé doporuceni SPZ a po dohodé s rodi¢i s ohledem na pozitivni motivaci 24k

3.5 Zabezpeceni vyuky zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

PLPP jsou tvofeny v pfipadé potfeby na zakladé primarni pedagogické diagnostiky tfidnim ucitelem
ve spolupraci s dalSimi uciteli a vedenim Skoly pisemné. PLPP je sestaven predevsim v pfipadé, kdy
pro poskytovani podplrnych opatfeni prvniho stupné nepostaduje samotné zohlednéni
individualnich vzdélavacich potreb Zaka.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:
IVP je tvofeno, realizovano a vyhodnocovano pravidelné pisemné na zakladé spoluprace vsech
zainteresovanych pedagogickych pracovnik( za podpory SPZ.
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Pravidla pro zapojeni dalSich subjekt(:
Skola spolupracuje piedev$im s SPC Novy Ji¢in a PPP Novy Ji¢in. A déle se subjekty napomahajicimi
rozvoji danych tipG nadani zaka - ZUS Odry a dal$i subjekty véetné nabidky mimogkolnich aktivit.

Zodpovédné osoby a jejich role:

Reditelka $koly spole¢né se viemi pedagogickymi pracovniky $koly v ramci primarni diagnostiky
konzultuje s rodici a nasledné odbornymi pracovisti nejblizsiho okoli obce pfipadné nadani zakl a
spolec¢né navrhuji dalsi kroky a doporucuji smérovani rozvoje nadani zaka. V pfipadé moznosti jsou
Zakim nabizeny ¢innosti rozvijejici jejich nadani rovnéz v ramci bézné vyuky a volnocCasovych aktivit.

Specifikace provadéni podplrnych opatfeni a tprav vzdélavaciho procesu nadanych a mimoradné
nadanych zaku:

Predcasny ndstup ditéte ke Skolni dochdzce ucast zaka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich
predmétd ve vyssSich rocnicich Skoly nebo v jiné Skole obcasné (docasné) vytvareni skupin pro
vybrané pfredméty s otevienou moznosti volby na strané zaka obohacovani vzdélavaciho obsahu.
Zadavani specifickych Ukoll, projektl pfiprava a Géast na soutéZich vcetné celostatnich a
mezinarodnich kol.

Nabidka volitelnych vyucovacich pfedméttl, nepovinnych pfedmétl a zajmovych aktivit

3.6 Zacélenéni prarezovych témat

Prarezova 1. 2. 3. 4, 5.
téma/Tematicky rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik
okruh

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA

Rozvoj schopnosti M M Al, M M M
poznavani

Sebepoznani a PRV PRV Al Al
sebepojeti

Seberegulace PRV PRV TV

Prarezova 1. 2. 3. 4, 5.
téma/Tematicky okruh rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik
Psychohygiena PRV PRV TV AJ, PR
Kreativita HV HV HV, VW HV, |, VV H, I, VW
Poznavani lidi PR

Mezilidské vztahy PR, TV PR, VL
Komunikace o] w, CJ AL L M, VWV | I, M, VW

12
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medialnich sdéleni a
reality

Kooperace M M, PR
Reseni problém0 a M M M M M
rozhodovaci dovednosti

Hodnoty, postoje, PRV

prakticka etika

Obcanska spolecnost a VL
Skola

Obcan, obcanska PRV VL
spolecnost a stat

Formy participace obcan VL

v politickém Zivoté

Principy demokracie jako VL
formy vlady a zplsobu

rozhodovani

Evropa a svét nds zajima VL
Objevujeme Evropu a svét VL
Jsme Evropané VL
Kulturni diference PV PV PV HV, PV
Lidské vztahy PRV PRV PRV

Etnicky plavod VL
Multikulturalita Al VL
Princip socidlniho smiru a VL
solidarity

Ekosystémy PR

Zakladni podminky Zivota PR, VL PR
Lidské aktivity a problémy PRV PR, VL M, PR
Zivotniho prostredi

Vztah Clovéka k prostredi PV, PRV PV, PRV PV, PRV |PV, PR PV
Kritické &teni a vnimani CJ CJ
medialnich sdéleni

Interpretace vztahu CJ

13



Skolni vzd&lavaci program — Skola pro Zivot

Stavba medialnich sdéleni (o] Cl

Vnimani autora o]

medialnich sdéleni

Fungovani a vliv médii ve CJ PR
spolecnosti

Tvorba mediélniho sdéleni | 1, CJ 1, CJ

Prace v realizacnim tymu |

3.5.1.1 Zkratky pouzité v tabulce zaclenéni prtifezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu

Al Angli¢tina

(ol] Cesky jazyk

HV Hudebni vychova

I Informatika

M Matematika

PR P¥irodovéda
PRV Prvouka

PC Pracovni &innosti
TV Télesna vychova
VL Vlastivéda

vV Vytvarna vychova

14
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4 uiebniplan

4.1 cCelkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen
Dotace 1. stupen
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik

Angli¢tina 3 3 3 9
Jazyk a jazykova komunikace -

Cesky jazyk 8+1 8+2 7+3 5+2 5+2 33+10
Matematika a jeji aplikace Matematika 4 4+1 4+1 4+1 4+1 20+4
Informatika Informatika 1 1 2

Prvouka 2 2 2 6
Clovék a jeho svét Pfirodovéda 1 2 2+1

Vlastivéda 2 2 3+1

Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
Umeéni a kultura

Vytvarna vychova 1 1 1 2 2 7
Clovék a zdravi Télesna vychova 2 2 2 2 2 10
Clovék a svét prace Pracovni vychova 1 1 1 1 1 5

Celkem hodin 20 22 25 25 26 102+16

4.1.1 Poznamky k uéebnimu planu

PInéni minimalnich vystup( v jednotlivych rocnicich je definovano vidy na konci jednotlivych obdobi. Rozdéleni do jednotlivych rocniki je v kompetenci vyuduijicich,
ktefi vychazi ze zavérl poradenského zafizeni (PPP, SPC) pro jednotlivé Zaky, s ohledem na jejich schopnosti a pfedpoklady. Jednotlivé vystupy dané RVP ZV by mély byt
zakem zvladnuty vZdy na konci daného obdobi, tzn. na konci 5. ro¢niku.
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5 Ucebni osnovy
5.1 Cesky jazyk

Tydenni pocet hodin
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik Celkem
9 10 10 7 7 43
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Cesky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Skola povazuje predmét Cesky jazyk a literatura za vyznamny ndstroj poznavani svéta a porozuméni sobé
samému. Ve vyuce si zaci osvojuji jazykové, komunikacni a literarni znalosti a dovednosti, kterych vyuzivaji
nejen ve svych mluvenych a pisemnych projevech, ale i v ostatnich skolnich pfredmétech a ve svém dalSim
osobnim, ob&anském a profesnim Zivoté. Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura vychazi ze
vzdélavaciho obsahu vzdéldvaciho oboru Cesky jazyk a literatura vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace. Vyuka se déli na tyto hlavni tematické oblasti — jazykovou, komunikacni a slohovou a literarni
vychovu. Jazykova vychova pomaha Zakim spravné a adekvatné uZivat jazykovych prostiedki v jejich
mluvenych a psanych projevech. Komunikacni vychova pfipravuje Zaky na to, aby dokazali reagovat
vhodné, vécné a jazykové spravné v rliznych komunikacnich situacich. V literarni vychové pfi praci s
uméleckymi i jinymi texty v tisténé i elektronické podobé si Zaci osvojuji dovednosti potfebné pro
porozumeéni textu, pochopeni jeho vyznamu a smyslu a pro jeho hlubsi vnimani.
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Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Obsahové vymezeni vyugovaciho pfedmétu Vzdélavaci oblast Cesky jazyk a literatura zaujimd ve
vzdélavacim procesu stézejni postaveni, nebot dobré jazykové vzdélani a jazykova kultura patfi k
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podstatnym znaklm vSeobecné kulturnosti. Pro prehlednost je rozdélen na 1. stupni do ¢tyf sloZek:
komunikacni a slohova vychova

* (teni a literdrni vychova

*  psani

* jazykova vychova
V komunikacni vychové se Zaci uci vnimat a chapat riizna jazykova sdéleni (mluvenad i psand), mluvit a
rozhodovat se na zakladé vnimanych pokyn( a pFeéteného textu. Zaci se uéi vystizné formulovat a sdélovat

Nazev predmétu

Cesky jazyk

své myslenky, proZitky a pocity, u¢i se rozumét riznym typim text( a vyznamu slov. Zaky vedeme k
praktickému pouzivani mluvnickych jeva. Pfi vyuce klademe dliraz na rozvoj komunikaénich schopnosti,
tvlrci ¢innost, spolupraci a schopnost ucit se Pfi vyuce ¢teni v prvnim obdobi se snazime naucit vSechny
zaky Cist pfimérené narocné, umélecké i naucné texty jasné, zietelné a s porozuménim. Ve druhém obdobi
tyto dovednosti zdokonalujeme a prohlubujeme, rozvijime Ustni i pisemné vyjadrovani zakul, vytvarime a
upeviiujeme navyky 7ak{ vyjadiovat myslenky logicky, souvisle a mluvnicky spravné. Zaci se uéi pfi
vyucovani ¢teni esteticky prozivat a chdpat pfimérené texty a pozdéji je vyrazné Cist, prednaset, vypravét.
V literarni vychové poznavaiji prostfednictvim cetby zékladni literdrni druhy, uci se vnimat jejich specifické
znaky, formulovat vlastni ndzory o precteném dile. Hlavnim cilem je rozvijeni estetického citéni zak,
podnécovani k jejich vlastni ¢etbé. PFi vyuce psani v prvnim obdobi ziskaji Zaci spravné psaci dovednosti,
zaklady citelného a Ghledného rukopisu. Pisi slova a texty zakim vhodného a pfiméreného obsahu. V
jazykové vychové se Zaci uci vyjadiovat spisovnym jazykem, poznavaji elementarni zaklady mluvnické
stavby jazyka a osvojuji si zakladni pravopisné jevy, které si postupné zautomatizuji. Cilem je naucit Zaky
jasné, prehledné a srozumitelné se vyjadfovat (Ustné i pisemné), komunikovat s okolnim svétem. Casové
vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét ma casovou dotaci v 1. ro¢niku 9 hodin tydné, ve 2. ro¢niku 10 hodin tydné, ve 3. 10
hodin tydné, ve 4. rocniku 7 hodin tydné a v 5. ro¢niku 7 hodin tydné.

Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura je vyuc¢ovan predevsim v kmenovych uéebndch ptisluiné t¥idy,
standardni délka vyucovaci hodiny je 45 minut. K vyuce ¢eského jazyka jsou vyuzivany i ostatni prostory
$koly, které vytvari podnétna prostredi pro motivaci k vyuce. Zaci se uci vyuzivat encyklopedie, slovniky a
prostredky vypocetni techniky (urcité typy vyukovych programu).
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Integrace predmétl

* Cesky jazyk a literatura

Mezipredmétové vztahy

Informatika
Vlastivéda
Prvouka

Hudebni vychova
Vytvarna vychova

Nazev predmétu

Cesky jazyk

* Pfirodovéda

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

klade diraz na pozitivni motivaci zaka

pouziva vhodné ucebni pomcky (slovniky, jazykové prirucky, encyklopedie, tabule gramatickych
prehled() a audiovizudlni techniku

predklada dostatek informacnich zdrojl z ucebnice a pracovnich textud

vénuje se dovednosti autokorekce chyb

podporuje ¢teni s porozumeénim

umozni zaklim vyjadrovat se k pfe¢tenému textu a stru¢né vypravét jeho obsah

dava prilezitost k vyuzivani zakovskych zkusenosti ve vyuce

podporuje tvofivou ¢innost zak(

upozornuje na konkrétni vyuZziti védomosti a dovednosti v Zivoté

vede Zaky k sebehodnoceni a pochopeni, proc¢ se danému ucivu uci e vytvari navyky k pozdéjsimu
samostatnému uceni ¢ domaci Ukoly sméruje k procvicovani uciva, které zaci ve Skole zvladli
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Kompetence k feseni problém:

vs v

* motivuje zdka k samostatnému reSeni daného problému, napomdaha mu hledat dalsi reseni

* zadava ukoly k posileni schopnosti Zaka vyuZivat vlastnich zkusenosti a zkuSenosti z vlastni Cetby

* predklada modelové situace a vede Zaka k jejich optimalnimu feseni s vyuzitim kreativity

* klade dliraz na analyzu prectenych textl a kritické posouzeni jejich obsahu, porovnani jev(, zjisténi
shod a odlisnosti, tfidéni podle hledisek

,

* postupuje od jednoduchych problému ke sloZitéjsim
* podporuje Ucast zaka v riznych soutéZich, zvlasté tvofivych
* vede 7aky k tomu, aby se nedali odradit pfipadnym nezdarem a dochazeli ve své ¢innosti k zavérdm

Kompetence komunikativni:

vede Zaky k samostatnému vypravéni a zafazuje slohové prace na dané téma

zarazuje diskusni krouzky a besedy

nabizi Zakam vyuZivani informacni a komunikacni technologie pro komunikaci s okolnim svétem
nechat zaky pfi kazdé jejich ¢innosti hovofit o pozorovaném jevu nebo o vlastnim zplsobu feseni

Nazev predmétu

Cesky jazyk

* udi Zaky naslouchat nazorim spoluzakd, vyuzivat moZznosti o nazorech diskutovat, respektovat se
navzajem

* zafazuje jednoducha mluvni cviceni na zvolené téma

Kompetence socialni a personalini:

*  zarazuje praci ve skupiné a klade diraz na vytvoreni pravidel prace v tymu a jejich respektovani
samotnymi zaky

* uplatnuje individualni ptistup k talentovanym zakim, ale i k Zakim s poruchami uceni a chovani

* vnasi pratelskou atmosféru do procesu vyuky

* posiluje sebedlvéru Zaka a jeho samostatny rozvoj

v

* uci zaky vzdjemné toleranci a zodpovédnosti za plnéni dil¢ich ¢asti spole¢ného ukolu
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Kompetence obcanské:

respektuje vékové, intelektové, socidlni, a etnické zvldstnosti Zaka

podporuje u Zakd projevovani pozitivnich postojd k uméleckym dildm, k ochrané kulturniho
dédictvi a ocenéni nasich tradic

’

aktivné zapojuje Zaky do kulturniho déni ucasti na kulturnich akcich, popf. Ucasti na jejich
organizovani a ucasti v soutézich

Kompetence pracovni:

rozviji u Zdka smysl pro povinnost vyzadovanim pfipravy na vyuku, shromazdovanim material(
kontroluje samostatné prace zaka

Kompetence digitalni:

davame zakam prostor ke ¢teni elektronickych textl s hlubsim porozuménim, véetné porozuméni
vyznamu obraznych symbol( (piktogrami)

s

vedeme zaky ke zjisténi, které ctendrské strategie jsou vhodné i pro digitalni ¢teni, a k vyuzivani
grafickych organizér( pro t¥idéni a usporadani informaci

uéime Zaky vyuzivani navigace v rliznych prosttedich obrazovky (napt. Sipky, mapy stranek,
nelinedrni navigace)

klademe diraz na hodnoceni dlivéryhodnosti digitdlnich informaci, které Zaci vyhledaji, a na
ovérovani informaci z vice zdroj(

podporujeme zaky v ziskani dovednosti a navykl spojenych s psanim na dotykovém displejia v

Nazev predmétu

Cesky jazyk

orientaci v rozlozeni jednotlivych znak, velkych a malych pismen, cislic a symbold na klavesnici
vedeme zaky k dodrZzovani zakladnich hygienickych navyk( pfi praci s digitalnimi technologiemi
ucime Zaky vybirat vhodné technologie s ohledem na zvoleny format sdéleni (SMS, e-mail, chat) a
pro sdileni vysledk( samostatné nebo spolecné prace

motivujeme Zaky k tvorbé pribéhi prostrednictvim digitalniho story tellingu

umoznujeme zaklm vyuzivani online slovnik( (slovnik spisovné cestiny, slovnik cizich slov)

vedeme Zaky k odliseni vlastniho a ciziho obsahu, k vnimani problematiky autorstvi
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Cesky jazyk 1. roénik

Ucivo

SVP vystupy

naslouchdni- praktické naslouchani

Porozumi mluvenym pokynlim pfimérené
sloZitosti.

Reaguje na mluvené pokyny.

Pozorné nasloucha.

Obsah vyjadfi pomoci dramatizace, kresby,
pohybu, vlastnimi slovy.

Vyjadrfuje své pocity z poslechu textd.

zakladni literarni pojmy

Seznamuje se s pohadkou, hadankou,
fikankou a basnickou.

rozvijeni slovni zasoby- mluveny projev

Popisuje obrazky, vyjadfuje se k rllznym
situacim. Seradi obrazky podle déjové
posloupnosti.

Vypravi vlastnimi slovy zazitky své a ze Zivota
rodiny.

Vyjadfuje se v kratkych vétach.

jazykové prostiedky reci, mimojazykové prostredky reci

Seznamuje se s vhodnymi prostiedky feci

k vyjadreni nalady, pocitl a nazor

v béznych Skolnich i mimoskolnich situacich.
Podili se na dramatizaci pohadky, pfibéhu.

mluveny projev- zdklady techniky mluveného projevu (tvoreni hlasu, vyslovnost)

Uvédomuje si peclivou vyslovnost.
Po upozornéni se snazi opravit nespravnou
nebo nedbalou vyslovnost.

zakladni komunikaéni pravidla

(pozdrav, osloveni, omluva a pozadani, vyslechnuti mluvciho, neprerusovani
hovoru, pozadani o slovo, stfidani role mluvéiho a posluchace)

tykani, vykani

Pti kontaktu se spoluzdky a dospélymi
dodrzuje zékladni pravidla pro rozhovor.
Pozdravi, oslovi, omluvi se, pozada,
podékuje...

V dialogu si uvédomuje tykani a vykani.
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Cteni- pfipravna zrakova a sluchova cviceni

Pozoruje a zrakem rozliSuje stejné a rdzné
tvary, zrcadlové obracené tvary, barvu,
velikost...

Sluchem rozliSuje zvuky, hlasitost, shody a
rozdily ve slovech...

analyza a syntéza slova

zvukova stranka jazyka- sluchové rozliseni hlasek na poéatku, uprostfed a na konci
slova

Slabikuje- vytleskava slova, pocita slabiky.
Sluchem (bzucdk) rozeznava délku
jednoduchych slabik.

Vyznaci pomoci symbol( e -- délku slabik.
Sluchové rozlisi hlasku/postaveni hlasky ve
slové.

RozloZi sluchem slovo na hlasky, slabiky.
SloZi slovo z hlasek (mfizky slov).

¢teni- poznavani, ¢teni malych a velkych pismen tiskaci abecedy

K hlaskam pfiradi pismena (zjednodusené
tiskaci pismo).

Cteni- praktické cteni (technika ¢teni, ¢teni pozorné)
hlasité ¢teni s porozuménim

Hlasité ¢te jednoducha slova, slovni spojeni a
véty pfiméreného rozsahu a narocnosti.
Nacvicuje Cteni textl pfiméreného rozsahu a
narocnosti se spravnou intonaci.

pisemny projev- zakladni hygienické navyky

Uci se zakladnim hygienickym navykam
spojenym se spravnym drzenim psaciho
nacini, psanim.

UC&i se spravnému sezeni v lavici.

psani- technika psani, velikost, Umérnost, Uprava pisemného projevu, Uhlednost,
Citelnost

Obtahuje a kresli pfipravné cviky podle
predlohy, zadani.

NacvicCuje psani zjednodusSeného tiskaciho
pisma uréeného pro psani.

Pise Uhledné a Citelné.

psani- opis a prepis pismen, slabik, slov a jednoduchych vét, fikanek, basnicek, psani
Cislic

Rozlisuje slabiky, slova, véty z hlediska potreb
¢teni a psani.
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NacviCuje a piSe pismena, slabiky, slova,
jednoduché véty, fikanky a basnicky.
Pise Cislice.

PIni kratké psané pokyny.

Podle diktatu/autodiktatu napise kratka
jednoducha slova.

psani- prace s chybou

Uci se kontrolovat vlastni pisemny projev a
napravit chybu.

psani- zacatek a konec véty, interpunkéni znaménka, velka pismena v pojmenovani
0sob, zvifat a mistnich pojmenovani

Pise velké pismeno na zacatku véty a
znaménka na konci vét.

Seznamuje se s psanim velkého pismene
v pojmenovani osob, zvifat a mistnich
pojmenovani.

Uroveii v ramci podptrnych opatfeni:

naslouchani- praktické naslouchani

Nasloucha a reaguje na pokyny pfimérené
sloZitosti.

Vyjadri se pomoci dramatizace, kresby,
pohybu, vlastnimi slovy.

Vyjadfuje své pocity z poslechu texta.

zakladni literarni pojmy

Seznamuje se s pohadkou, hadankou,
Fikankou a basnickou.

rozvijeni slovni zasoby- mluveny projev

Popisuje obrazky.

Vypravi vlastnimi slovy zazitky své a ze Zivota
rodiny.

Vyjadruje se v kratkych vétach.

jazykové prostredky feci, mimojazykové prostredky reci

Vhodnymi prostiedky vyjadfuje ndladu,
pocity.
S pomoci zdramatizuje pohddku, pfibéh.

mluveny projev- zaklady techniky mluveného projevu (tvoreni hlasu, vyslovnost)
hlasova vychova- hlasové rozcvicky, slovni ptizvuk, intonace, vétnd intonace

Vyslovuje v rdmci svych predpokladd.
Po upozornéni se snazi opravit

nespravnou nebo nedbalou vyslovnost.
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zakladni komunikac¢ni pravidla

(pozdrav, osloveni, omluva a pozadani, vyslechnuti mluvcéiho, nepferusovani
hovoru, pozadani o slovo, stfidani role mluvciho a posluchace)

tykani, vykani

Pfi kontaktu se spoluzaky a dospélymi
dodrzuje zékladni pravidla pro rozhovor.
Pozdravi, oslovi, omluvi se, pozad3,
podékuje...

V dialogu si uvédomuje tykani a vykani.

Cteni- pripravna zrakova a sluchova cviceni

Pozoruje a snazi se rozliSovat stejné a rGzné
tvary, zrcadlové obracené tvary, barvu,
velikost...

Snazi se rozliSovat zvuky, hlasitost, shody a
rozdily ve slovech...

analyza a syntéza slova

zvukova stranka jazyka- sluchové rozliseni hlasek na pocatku, uprostfed a na konci
slova

Vytleskava slova, pocita slabiky.

Za pomoci bzuc¢aku rozeznava délku
jednoduchych slabik.

Pokousi se sluchové rozliSovat
hlasku/postaveni hlasky ve slové.

Pokousi se rozlozit sluchem slovo na
hlasky.

Pokousi se pokladat pismena do mfizek.

Cteni- poznavani, ¢teni malych a velkych pismen tiskaci abecedy

K hldskam pfriradi pismena (zjednodusené
tiskaci pismo).

Cteni- praktické Cteni
hlasité ¢teni s porozuménim

Hlasité Cte slabiky, a jednoducha slova.
Hlasité Cte jednoduché véty.

Nacvicuje Cteni textl pfiméreného rozsahu a
narocnosti se sprdvnou intonaci.

pisemny projev- zakladni hygienické navyky

Uci se zakladnim hygienickym navykim
spojenym se spravnym drZzenim psaciho
nacini, psanim.

Uci se spravnému sezeni v lavici.

psani- technika psani, velikost, Umérnost, Uprava pisemného projevu, Uhlednost,
Citelnost

Obtahuje a kresli ptipravné cviky podle
predlohy, zadani.
NacvicCuje psani zjednoduseného tiskaciho

pisma uréeného pro psani.
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PiSe v rdmci svych moznosti Uhledné a
Citelné.

psani- opis a prepis pismen, slabik, slov a Cislic

Nacvicuje a piSe pismena, slabiky a slova.
Pise Cislice.
PIni kratké psané pokyny.

Cesky jazyk 2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uceni

* Kompetence ob¢anské
*  Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
*  Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Cteni praktické a vécné (technika, pozornost, znalost orientaénich prvki
v textu).

¢teni — praktické a vécné cteni (technika cteni, ¢teni jako zdroj informaci,
pozorné, plynulé, znalost orientacnich prvk( v textu)

Cte s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a naroénosti, reprodukuje
text pomoci orientacénich prvk( v textu.

Uprava ocekavanych vystupi v ramci podptirnych opatieni:

Cte s porozuménim jednoduché texty.

Praktické a vécné naslouchani, vyjadreni kontaktu s partnerem. Odpovida
celou vétou na otdazky.
Naslouchani — praktické a vécné, zdvofrilé vyjadreni kontaktu s partnerem

Porozumi jednoduchym pisemnym pokynim, reaguje na né. Odpovida celou
vétou.

Uprava ocekavanych vystupl v ramci podplrnych opatfeni:

Rozumi pokynUm primérené sloZitosti.

Pozorné se divame a popisujeme.

Rozvoj slovni zasoby a vyjadfovdni, podpora zrakového vnimani, fizené
pozorovani, vyjadreni prostorovych vztah(, priprava popisu.
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PInéni zadanych ukol0, motivace zak(, prace podle rozhodnuti Zaka —
individualizace, rozvijeni Ustniho, pisemného i vytvarného vyjadrovani.

Vypracuje ukol — napiSe, nakresli obrazky a popisuje je, fekne vlastnimi slovy,
vymodeluje, vyhleda v encyklopedii, vyrobi, predvede.

Zdvofrilostni navyky, omluva, prani, pozdravy, pfani.

Poprosi, pouziva omluvu, pozada o pomoc, pozdravi, podékuje, vyridi
jednoduchy vzkaz. Odpovida na otazky a rozumi ¢tenému textu. V dialogu
rozlisuje tykani a vykani.

Tvorba vét s danymi slovy a k dané situaci.

Tvori véty se slovy k dané situaci.

Vyjadfovani obsahu textu obrazky a jejich fazeni za sebou (obrazkova
osnova).

Seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vyprdvi podle sestavené
obrdzkové osnovy obsah textu.

Vypravéni pribéhu podle obrazki.

Uvadi priklad ze Zivota a vypravi pfibéh podle vlastniho prozitku.

Vypravi vlastnimi slovy ptibéh podle obrazk.

Dokondéeni pribéhu, dramatizace rliznych proZzitkd.

Dokondi pfibéh a dramatizuje rdzné prozitky, hra v roli.

Vypravéni o mamince.

Vypravi o své mamince podle osnovy.

Mluveny projev- napf. vypravéni, popis déje, osoby, ¢innosti, véci

Vypravuje na zakladé vlastniho prozitku riizné prihody, situace.

Pisemny projev — zdkladni hygienické navyky, technika psani procvi¢ovani
tvard pismen, Uprava pisemnosti, Uhlednost a Citelnost.

Pise kratkou zpravu, sdéleni, text ze svého pozorovani.

Dodrzuje zakladni hygienické navyky spojené se psanim.

Uplatiiuje spravné tvary a jmenuje vSechny tvary pismen a Cislic.

Zanry pisemného projevu: adresa, pozdrav, piani.

Pise vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni (adresu, pozdrav,prani).

Ddraz na psani s porozuménim.

Vysvétli a odlvodni vyznam psanych slov, opisuje je.

Spojeni ¢teni se psanim a prvoukou, rozvoj komunikaénich dovednosti.

Pise kratkou zpravu, sdéleni, text ze svého pozorovani.

Cteni a psani predlozek.

Rozlisi ve vété predlozky, ¢te predlozky dohromady se slovem.

Pisemny projev — zadkladni hygienické ndvyky, technika psani, psani pismen
a Cislic technika psani, psani pismen.

Uprava ocekavanych vystupi v ramci podptrnych opatieni:

Zvlada zakladni hygienické ndvyky spojené se psanim. DodrzZuje spravné
tvary a poradi pismen ve slové, jejich Uplnost. Opisuje a prepisuje kratké
véty.

JAZYKOVA VYCHOVA

Zvukova stranka jazyka — samohlasky, souhlasky, dvojhlasky, slabikovani
slov (déleni slov na konci fadku).

Spocita pismena, hlasky. Urci rozdil mezi hlaskou a pismenem, pocet
slabik ve slové.
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Vyslovnost a psani kratkych a dlouhych samohldsek.
Sluchové rozliseni hldsek, vyslovnost samohldsek, souhlasek a souhlaskovych
skupin, odlisSeni kratkych a dlouhych samohldsek.

Rozpoznava kratké a dlouhé samohlasky v mluvené i psané podobé
Uprava ocekavanych vystupi v ramci podptirnych opatieni:

Rozlisuje pismena malé a velké abecedy. Rozezndva samohldsky (odlisuje
jejich délku) a souhlasky.

Tvofi slabiky. RozliSuje véty, slova, slabiky, hlasky.

Psani a vyslovnost slabik tvrdych a mékkych.

Vyjmenuje mékké a tvrdé souhlasky a uplatriuje psani i,i/y,

Vyslovnost a psani slabiky dé, té, né, bé, pé, vé, mé.

Odudvodnuje a piSe spravné é ve slabikach dé, té, né, bé , pé, vé, mé.

Pouziva, tvofi a rozliSuje vlastni jména osob, zvifat a mistnich pojmenovani
Vlastni jména.

Psani vlastnich a mistnich jmen.
Uprava oéekavanych vystupii v ramci podprnych opatieni:

Pise velka pismena na zacatku véty a ve vlastnich jménech.

Seznameni s abecedou.

Postupné si osvoji fazeni pismen abecedy, sefadi podle abecedy
jednoducha slova.

Ptiprava na poznavani podstatnych jmen a déjovych sloves, zjistovani, ktera
slova v textu oznacuji osoby, zvifata nebo véci a kterd slova vyjadtuji, co
osoby, zvifata a véci délaji.

Tridi obrdzky osob, zvifat a véci do skupin. Pojmenuje skupiny osob, zvirat
a véci. Ukazuje a fika, co mohou osoby, zvifata a véci délat.

Vyhledavani slov, urcitych myslenek v precteném textu.

Hleda podstatna jména a slovesa v textu. Urci sloveso ve vété.

Pravopis véty — velké zacatecni pismeno, interpunkéni znaménka na konci
vét.

UzZiva spravna znaménka na konci vét podle jejich druhu a odlvodriuje a
piSe spravné velké pismeno na zacatku véty.

Druhy vét podle postoje mluvéiho — oznamovaci, tdzaci, rozkazovaci, praci.

Rozlisuje véty oznamovaci, tdzaci, rozkazovaci a pfaci a zaméni véty napf.
oznam. za praci apod.

Véta, slovo (sestavovani slov do véty).

Usporadava véty v jednoduchy souvisly projev.

Slovo, vyznam slova, slova vyznamem soufadna, nadfazena a podfazena.

Vyznam slova (slova protikladna, souznacnd, nadfazend, podrazena,
souradnd, mnohoznacna a citové zabarvena).

Pfifazuje ke skupindm nadrazenych slov slova podrazend pt. zvifata — pes,
kocka, jelen atd. ...

Slova (tvary, pfibuzna).

Seznamuje se se slovy pfibuznymi a rlznymi tvary slov.

Podstatnd jména, slovesa, predlozky.

Rozpoznava podstatné jméno, sloveso, predlozku.

Vyslovnost a psani kratkych a dlouhych samohldsek, slabikotvornér, I.

Rozpozna a spravné vyslovuje a pise kratké a dlouhé samohlasky.

Psani podoby 4, 0.

Odlvodnuje a piSe spravné obé podoby 4, U.
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Psani souhlasek uprostied a na konci slov (znélé a neznélé).

Porovnava psani znélych a neznélych souhlasek pomoci jiného tvaru slova
nebo slova ptibuzného.

Skladba — véta jednoducha, souvéti.

Spojuje véty do jednodussich souvéti pomoci nabidky spojek a jinych
spojovacich vyraz(. Rozpoznava vétu jednoduchou a souvéti.

LITERARNi VYCHOVA

Cteni text(l pfimérené véku, vypravéni jejich obsahu, ilustrace ke knizce,
objasfiovani vyznamu slov.

Cte spravné a plynule kratké i delsi véty, spravné pracuje s dechem a
rozlisi sluchem intonaci a interpretuje.

Ddraz na porozuméni ctenému, odpovédi na otazky.

Odpovida na otazky a rozumi ¢tenému textu.

Postupny prechod od vazaného slabikovani k spravnému plynulému cteni
slov, jednoduchych vét a kratkych textd.

Cte od vazaného slabikovani k plynulému éteni slov, jednoduchych vét.

Pfednes basné ve vhodném tempu, které se Zaci uc¢i nazpamét.
Prednes vhodnych literarnich texta.

Cte kratkou baser, opakuje basef, vyhledd v basni rymy, kresli k basni
obrdzek, recituje zpaméti.

Uprava ocekavanych vystupti v ramci podptirnych opateni:

Pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky.

Poslech literarnich textd a pozorné naslouchani, reprodukce, pocity.
Zazitkové Cteni a naslouchdni (pozorné naslouchani, reprodukce, citova
slozka).

Vyjadrtuje své pocity z Cetby i poslechu textu.
Uprava ocekavanych vystupt v ramci podptirnych opatieni:

Reprodukuje kratky text podle otdzek a ilustraci, udrZuje pozornost.

Opakovaném cteni dbat na intonaci.

Cte od vazaného slabikovani k plynulému éteni slov, jednoduchych vét.

Cte spravné a plynule kratké i delsi véty, spravné pracuje s dechem.

Zakladni literarni pojmy — literdrni druhy a zanry (prdza, poezie),
rozpocitadlo, hadanka, fikanka, basen, pohadka.

Uvédomuije si rozdily mezi pohadkou, rozpocitadlem, hadankou, fikankou,
basni. Vyhledava typické prvky pohadky.

Usporadani textu (préza, basen) rym.

Rozezna vyjadrovani v prdze a ve versich.

Tvofriva ¢innost s literarnim textem — volna reprodukce precteného nebo
slySeného textu, vytvarny doprovod, ¢erpani ponauceni z literarniho textu.

Pracuje s literarnim textem podle pokyn( uditele a podle svych
schopnosti. Volné reprodukuje text. Hleda odpovédi na jednoduché
otazky, Cerpa ponauceni z textu.

28




Skolni vzdélavaci program — Skola pro Zivot

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Komunikace

Dané prirezové téma se realizuje v ramci uciva: Slusné chovani, pozdravy, pfani.

Cesky jazyk 3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie * Kompetence k uceni

*  Kompetence k feseni probléma

*  Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Praktické a vécné cCteni (technika cteni, Cteni pozorné, plynulé, znalost |Plynule Cte s porozuménim texty pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti.

orientacnich prvk{ v textu, Cteni jako zdroj informaci). Reprodukuje text a uvédomuje si ¢etbu jako zdroj informaci.

Prakticke a vécné cteni. Uprava oéekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:

Cte s porozuménim jednoduché texty.

Praktické a vécné naslouchani — pozorné, soustfedéné, zdvofilé vyjadieni Porozumi a reaguje na pisemné pokyny pfiméfené sloZitosti.
kontaktu s partnerem.
Praktické a vécné naslouchani.

Uprava ocekavanych vystupi v ramci podptrnych opatieni:

Rozumi pokynlim pfimérené sloZitosti.

Zakladni komunikac¢ni pravidla — osloveni, zahdjeni a ukonceni dialogu, Pozdravi, oslovi, aktivné pouzivd omluvu, pozada, vytidi jednoduchy vzkaz.
vyslechnuti mluvciho, nepferusovani hovoru, pozadani o slovo, stfidani roli |V dialogu respektuje a pouZivé tykani a vykéni i zakladni komunikaéni
mluvciho a posluchace, zdvofilé vystupovani, tykani a vykani. pravidla v rozhovoru.

Mluveny projev (tvofeni hlasu, vyslovnost, slovni pfizvuk a intonace). Peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost.

29



Skolni vzdélavaci program — Skola pro Zivot

Dodrzuje spravny slovni pfizvuk, slovni a vétnou intonaci.

Zaklady techniky mluveného projevu — dychdni a tempo reci.
Zaklady techniky mluveného projevu.

V kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo feci.
Uprava ocekavanych vystupi v ramci podptirnych opatieni:

Dba na spravnou vyslovnost, tempo feci a pravidelné dychani.

Jazykové a mimojazykové prostiedky reci (mimika, gesta), spisovné a
nespisovné vyrazy.

Voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky feci k vyjadieni nalady,
postojl, pocitl a nazord v béznych skolnich i mimoskolnich situacich.

Mluveny projev- napf. vypravéni, popis déje, osoby, ¢innosti, véci..., osnova
textu.

Na zakladé vlastnich zazitk( tvori kratky mluveny projev.

Pisemny projev — zakladni hygienické navyky (spravné sezeni, drzeni
psaciho nacini, hygiena zraku, zachazeni s grafickym materidlem).
Pisemny projev — zakladni hygienické navyky.

Zvlada zakladni hygienické navyky spojené se spravnym psanim.
Uprava ocekavanych vystupi v ramci podptirnych opatieni:

Zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim.

Technika psani — Uhledny, Citelny a prehledny pisemny projev, upevnovani
spravnych tvarl normalizovaného pisma.

PiSe spravné tvary pismen a Cislic. PiSe podle normy psani v pfirozené
velikosti a liniature, s dodrZzenim sklonu pisma a rozestup(l pismen.

Formalni Gprava textu — vedeni zapisk(l a poznamek, prace s chybou.

Odstranuje individudlni nedostatky pisemného projevu a kontroluje vlastni
pisemny projev.

Uprava ocekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni:

PiSe pismena i Cislice a dodrZuje spravné poradi pismen ve slové, pomér
vysky pismen ve slové, sklon a tvary pismen. Pfevadi slova z mluvené do
psané podoby.

Zanry pisemného projevu: adresa, blahopféni, pozdrav z prazdnin, vzkaz,
popis jednoduchych predmétd a ¢innosti.
Technika psani, psani pismen a Cislic.

PiSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni (adresu, blahoptani,
pozdrav...). V pisemnych projevech voli vhodna slova. PopiSe osoby,
jednoduché predméty a ¢innosti.

Uprava ocekavanych vystupi v ramci podptrnych opatieni:

Opisuje a prepisuje kratké véty.

Posloupnost na zakladé obrazového materialu, vypravéni jednoduchého
pfibéhu podle ilustrace. Dramatizace, ilustrace, ilustrator.

Seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy
pribéh. Dramatizuje jednoduchy pfibéh.
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JAZYKOVA VYCHOVA

Véta, slovo, slabika, pismeno, déleni slov na konci radku.

Rozlisuje slabiky, hlasky, pismena ve slové a grafickou i zvukovou podobu
slova.

Cinnosti s abecedou.

Vyjmenuje abecedu, sefadi slova podle abecedy.

Pravopis véty.

Pise velkd pismena na zacatku véty, v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovanich.

Druhy vét podle postoje mluvciho.

Rozlisuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni voli
vhodné jazykové i zvukové prostredky.

Vyslovnost a psani kratkych i dlouhych samohlasek a slabik, psani 4, 0.

Odlisuje dlouhé a kratké samohldasky, pise spravné u, U ve slovech.

Psani slov s tvrdymi a mékkymi slabikami.

Oduvodnuje a piSe spravné: i, i, y, y, po tvrdych, mékkych.

Pravopis vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani — jednoduché
typy.

Odudvodnuje a piSe spravné velké pismeno v typickych prikladech vlastnich
jmen osob, zvitat, statli, pohofi, hor, fek, pfislusnikd narodd. Pise velka
pismena na zacatku véty a ve vlastnich jménech.

Vyslovnost samohlasek, souhlasek a souhlaskovych skupin, odliseni
kratkych a dlouhych samohldasek.

Uprava ocekavanych vystupi v ramci podptirnych opatieni:

Rozlisuje vSechna pismena malé a velké abecedy, véty, slova, slabiky, hlasky.
Rozezndva samohldsky a souhldsky. (odliSuje jejich délku)

Tvofi slabiky.

Vyznamy slov.

Porovnava vyznamy slov a tvofi slova opacného vyznamu (antonyma,
synonyma, nadfazend, soufadnd, podrazena).

Porovnava a tridi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc, okolnost,
vlastnost.

Vyslovnost a psani znélych a neznélych souhldsek na konci a uprostred slov.

Pise a odlvodni pravopis znélych a neznélych souhldsek uprostied a na konci
slov.

Obojetné souhlasky.

Odudvodnuje a piSe spravné: i, i, y, y, po tvrdych, mékkych, obojetnych
souhldskach ve vyjmenovanych slovech, v koncovkach sloves pfitomného
casu.

31




Skolni vzdélavaci program — Skola pro Zivot

Pravopis i, i, y, ¥, po oboj. souhlasky uvnitf slova — vyjmenovana slova.

Oddvodnuje a piSe spravné: i, i, y, y, po tvrdych, mékkych, obojetnych
souhldskach ve vyjmenovanych slovech, v koncovkach sloves pfitomného
casu.

Procvicovani pravopisu zakladnich vyjmenovanych slov a jasné z toho
vyplyvajicich slov pfibuznych uzivanych v Zivoté.

Odudvodnuje a piSe spravné: i, i, y, y, po tvrdych, mékkych, obojetnych
souhldskach ve vyjmenovanych slovech, v koncovkach sloves pfitomného
Casu.

Sezndmeni se slovnimi druhy a jejich rozliSovani v zdkladnim tvaru.

Vyjmenuje a rozlisuje slovni druhy v zakladnim tvaru, zapisuje je Cislicemi.

Uzivani spravnych gramatickych tvar( podstatnych jmen a sloves v
mluveném projevu.

UZivd v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen,
pfidavnych jmen a sloves.

Pozndvani podstatnych jmen, jako pojmenovani osob, zvifat, véci, vlastnosti
a déju (rod, ¢islo podstatnych jmen), padové otazky.

Rozlisuje slovni druhy v zakladnim tvaru.

Poznavani sloves ve vybranych mluvnickych kategorii (osoba, Cislo, ¢as) a
psani i, i, ve slovesech (kresli, prosi, kreslil, prosil, zlobi, zlobil, ...).

Rozlisuje slovni druhy v zakladnim tvaru.

Spojovani vét jednoduchych do souvéti pomoci vhodnych spojek.

Spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy.

Procvi¢ovani psani tvarl pismen a jejich spojeni ve slovech navzajem
spojenych néjakym vyznamem.

PiSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena, slabiky;
kontroluje vlastni pisemny projev.

LITERARNi VYCHOVA

Praktické cteni (technika, plynulost, vhodné frazovani a tempo), ¢teni
s porozuménim.

Cte ve vhodném frazovéni a tempu literarni texty pfimérené véku.

Pfednes basné ve vhodném frazovani a tempu.
Pfednes vhodnych literarnich texta.

Pfednasi zpaméti basnicku primérenou véku ve vhodném frazovani a tempu.
Uprava ocekavanych vystupi v ramci podptrnych opatieni:

Pamatuje si a reprodukuje jednoduché rikanky a détské basné.

Zazitkové cteni a naslouchani — pozorné naslouchani, reprodukce, pocity.
Zazitkové Cteni a naslouchani (pozorné naslouchani, reprodukce, citova
slozka.)

Vyjadtuje své pocity z prec¢teného textu.
Uprava ocekavanych vystupl v ramci podparnych opatfeni:

Reprodukuje kratky text podle otdzek a ilustraci. Pfi poslechu pohadek a
kratkych pfibéhl udrZuje pozornost.
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zakladni literarni pojmy-literarni druhy a Zanry (préza, poezie), rozpocitadlo,
hadanka, fikanka, basen, pohadka, bajka.

Rozpoznava pohadku, rozpocitadlo, hadanku, fikanku, basen a bajku.

Odlisi pohadku od ostatnich vypravéni.

Vers, rym, sloka, text, odstavec.

RozliSuje vyjadiovani v proze a ve versich.

Tvofiva ¢innost s literarnim textem — pfednes vhodnych textd, volna
reprodukce precteného nebo slyseného textu, vlastni vytvarny doprovod.

Tvofivé pracuje s literarnim textem podle pokyn( uditele a podle svych
schopnosti. Cerpa ponauéeni z literarniho textu. Volné reprodukuje text.

Cerpani ponauéeni z literarniho textu.

Hleda odpovédi v textu.

Prirezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Komunikace

Dané prirezové téma se realizuje v rdmci uciva:

Reprodukce vypravovani a naucnych textl nebo jejich ¢asti.

Vede rozhovor (i telefonicky), spravné voli a pouziva vhodné komunikacni prostfedky verbalni a nonverbalni.

Cesky jazyk — KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA 4. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uceni

* Kompetence k feseni probléma

*  Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské

*  Kompetence pracovni

*  Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Vyhledavani klicovych slov, pozorné vnimani podstatnych i okrajovych
informaci a jejich zjistovani vyznamu v celku. Tvorba osnovy z textu, hlavni
myslenky odstavc(l, zaznamy z textu.

Pozorné vnima a vyhledava podstatné a okrajové informace v textu,
vystihne hlavni myslenku textu, rozhodne, které informace v textu jsou
nepodstatné, podstatné informace z textu zaznamenava. Vyhledd v textu
odpoveéd na zadanou otdzku.
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Kontrola porozuméni obsahu ¢teného.

Cte s porozuménim p¥iméfené narocné texty potichu a nahlas, vybere z

nabidky vhodny nadpis, posoudi na zakladé pfecteného textu pravdivost
/nepravdivost tvrzeni, posoudi, zda dand informace vyplyva/nevyplyva z
textu.

Posuzuje Uplnost a neuplnost jednoduchého sdéleni, sestavi jednoduchy
slohovy Utvar (pozdrav z prazdnin, adresa, zprava, vzkaz, oznameni,
pozvanka, inzerat).

Reprodukce obsahu pfiméreného textu, cteni — praktické ¢teni —technika
teni.

Uprava ocekavanych vystupti v ramci podptrnych opateni:

Vypravi vlastni zazitky, jednoduchy pfibéh podle prectené predlohy nebo
ilustraci a domluvi se v béZnych situacich.

M3a odpovidajici slovni zadsobu k souvislému vyjadrovani.

Naslouchani — praktické naslouchani (zdvofilé, vyjadreni kontaktu s
partnerem); vécné naslouchani (pozorné, soustredéné).

Uplnost ¢i netiplnost jednoduchého sdéleni — ozndmeni, zprava, sdélena
informace, otazky a odpovédi, vzkaz ...

Posoudi, zda ndlezitosti daného slohového Utvaru jsou Uplné, ¢i zda néco
chybi. Sestavi z vét na zakladé ¢asové a pficinné souvislosti pfibéh,
vybere z nabidky vétu, ktera je vhodna jako zavér k dané ukazce.

Reprodukuje obsah textu a zapamatuje si klicova fakta, vyslechne sdéleni
a reprodukuje/napise jeho obsah/smysl, vyslechne vzkaz a reprodukuje
ho dalsi osobé.

V textu vyhleddva prioritni a okrajové informace, rozhodne, které
informace v textu jsou nepodstatné pro smysl textu, utfidi prectené
informace, vybere podstatna fakta.

Uvédomuje si zakladni Udaje tvofici Uplnost ¢i nedplnost jednoduchého

sdéleni, doplriuje nelplné sdéleni. Vyhleddva v raznych encyklopediich,
¢asopisech a na internetu.

Zamysli se nad obsahem sdéleni medidlnich prostifedkd i nad komunikaci
v reklamé.

Rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé, zamysli se nad vlastni
zkusSenosti s reklamou, tvofi vlastni reklamni sdéleni.

Pozorné a soustfedéné naslouchani textu nebo mluvenému projevu.

Volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text
na dané téma, prednese a volné reprodukuje text, napise pohadku,
bajku.
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Posuzuje Uplnost a nedplnost jednoduchého sdéleni, sestavi jednoduchy
slohovy Utvar (adresa, zprava, vzkaz, oznameni, pozvanka), posoudi, zda
nalezitosti daného slohového Utvaru jsou Uplné, ¢i zda néco chybi.
Sestavi z vét na zakladé Casové a pficinné souvislosti pribéh, sdéleni,
vybere z nabidky vétu, ktera je vhodna jako zavér k dané ukazce.

Dodrzovani pravidel slusnosti pfi vzajemné komunikaci. Rozlisuje tykani a
vykani pfi rozhovoru. Telefonické a pisemné vzkazy, vyplfovani dotazniku a
prihlasky.

Rozviji dialog, telefonicky rozhovor, zanechava vzkaz na zaznamniku.

Rozpoznava ndlezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle komunikaéniho
zameéru.

Osvojuje si zakladni techniky mluveného projevu a zvukovou stranku
jazyka. Voli vhodnou intonaci, ptizvuk, pauzu a tempo podle
komunikaéniho zaméru (pozdrav, osloveni, omluva prosba).

Vyjadruje se zavisle na komunikaéni situaci, pti verejné komunikacni
situaci vyuZziva spisovnou vyslovnost. RozliSuje spisovné a nespisovné
tvary v Ustnim i pisemném projevu.

Vystizeni hlavni myslenky textu a sestaveni kratké osnovy. Vypravéni obsahu
kratkého textu podle pfipravené osnovy. Cleni text na odstavce.

Sestavi osnovu vyprdvéni a vypravi kratky mluveny nebo pisemny projev
s dodrZzenim ¢asové posloupnosti, k zadanému textu pfimérené délky
vytvofi jeho osnovu (nejméné o tfech bodech), zaradi do prectené
ukazky vypravéni nabizeny text na vhodné misto.

Provadi opis a prepis textl s uvédoménim obsahu psaného.

Slohové utvary, psani dopisu podle pfipravené osnovy, vypravéni.

Dba na naucenou techniku psani a dodrzovani hygienickych zasad pfi
psani.

Popis pracovniho postupu, popis domu (pokoje), popis osoby, popis
predmétu.

PiSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikaéni
Zanry, piSe po strdnce obsahové i formalni spravné vypraveéni, sestavi
popis predmétu (zvifete/osoby) a popis pracovniho postupu, napise
soukromy dopis se viemi ndlezitostmi, v ukdzce dopisu doplni, co chybi.

Kratky vzkaz, telegram, jednoduché sdéleni, dopis — adresa. Vyplhovani
dotazniku — pfihlaska ¢tenare do knihovny.

Dba na naucenou techniku psani a dodrZzovani hygienickych zdsad pfi
psani. Sleduje Uhlednost a Citelnost pisemného projevu.

Pisemny projev — zakladni hygienické navyky.

Uprava ocekavanych vystupti v ramci podptirnych opatieni:
PopiSe jednoduché predméty, Cinnosti a déje. Opisuje a prepisuje
jednoduché texty.
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Cesky jazyk — JAZYKOVA VYCHOVA 4. roénik

Ucivo

SVP vystupy

Slova a pojmy, vyznam slov, slova jednoznacna a mnohoznacn4a, antonyma,
synonyma, homonyma.

Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného
vyznamu a slova vicevyznamova.

RozliSuje stavbu slova, kofen, predponu a pfiponu. Skupiny bé&/bje, vé/vje,
mé/mné, pé.

Rozlisuje ve slové kofen, ¢ast pfiponovou, pfedponovou a koncovku.

Urci koren slova, ¢ast priponovou, predponovou.

Rozlisi, v kterych pfipadech se jedna o slova pfibuzna a v kterych o tvary
téhoz slova, rozlisi, ktera slova jsou pfibuzna se zadanym slovem a ktera
ne, k danému slovu uvede slova ptibuznda. Dopliuje pfedpony podle
smyslu a vyznamu.

Zvukova stranka jazyka — sluchové rozliSeni hlasek, vyslovnost samohldsek,
souhlasek a souhlaskovych skupin, modulace souvislé feci (tempo, intonace,
prizvuk) .

Tvrdé, mékké, obojetné souhlasky, abeceda, vyslovnost a psani slov se
slabikami dg, t&, né, bé, pé, vé, mé, parové souhlasky.

Uprava oéekavanych vystupii v ramci podpGrnych opatieni:

RozliSuje tvrdé, mékké a obojetné souhlasky a urcuje samohlasky i
souhlasky.

Setadi slova podle abecedy a spravné vyslovuje i piSe slova se skupinami
hldsek dé-té-né-bé-pé-vé-mé.

Slovni druhy — Z4ci rozlisuji slovni druhy v zakladnim tvaru.
Vybere z textu vétu, kterd obsahuje/neobsahuje urceny slovni druh.

Urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov. Poukazuje na slovni druhy
v nespravnych gramatickych tvarech v mluveném projevu, urci slovni
druh vyznaceného slova ve vété, vybere z kratkého textu vétu, kterd
obsahuje/neobsahuje uréeny slovni druh.

Uprava ocekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni:

Urci slovni druh vyznaceného slova ve vété.

RozliSovani slov spisovnych od nespisovnych.

Rozlisuje slova spisovna a nespisovnad, vyhleda v textu nespisovny tvar a
nahradi ho tvarem spisovnym.

Nauka o slové, slova citové zabarvena a vulgarni.

Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného
vyznamu a slova vicevyznamové, vybere z nabidky slovo, které ma
vyznamem nejblize k zadanému slovu, nahradi v textu slovo slovem s
vyznamem protikladnym, stejnym nebo podobnym, citové zabarvenym,
nespisovné slovo slovem spisovnym.
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Vyhleda v textu slovo vicevyznamové, vysvétli jeho dalsi vyznamy,
rozhodne, zda dvojice slov splfiuje poZzadovanou podminku (pro
opozita).

Vyjmenovana slova a slova ptibuzna.
Vyjmenovana slova a slova s nimi ptibuzna.

Pise spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach, spravné
piSe/doplni i/y ve vyjmenovanych slovech a slovech s nimi pfibuznymi.
Uprava oéekavanych vystupti v ramci podptirnych opatieni:

Spravné pise/doplni i/y ve vyjmenovanych slovech a slovech s nimi
pribuznymi.

Podstatnd jména —rod, Cislo, pdad, vzor, sklofiovani podstatnych jmen.

Urcuje rod, Cislo, vzor a pad podstatnych jmen, na zdkladé této znalosti
pouzivd podstatnd jména ve spravném tvaru v mluveném i psaném
projevu.

Slovesa — tvar urcity a neurcity, jednoduché a slozené tvary sloves, zvratna
slovesa, ¢asovani sloves.

Urcuje slovesa ve vétach, urci osobu, Cislo, Cas, infinitiv sloves, slovesny
tvar jednoduchy a slozZeny, uziva slovesa ve spravnych tvarech
mluveném i psaném projevu, rozlisi, zda véta je/neni napsana
gramaticky spravné.

Poznd podstatnd jména a slovesa (vyhledad je v textu).

Uprava oéekavanych vystupti v ramci podptirnych opatieni:
Poznd podstatnd jména a slovesa.

Zakladni skladebni dvojice — vyjadfeny a nevyjadieny podmét, shoda podmétu
s prisudkem, podmét a prisudek — holy, rozvity (véta hola, rozvita).

Vyhledava zakladni skladebni dvojici u jednoduchych typl vét a
graficky oznacuje zaklad véty v UplIné i nedplné zakladni skladebni
dvojici.

Poznava a uziva zakladni pfiklady syntaktického pravopisu, na zakladé
znalosti shody prisudku s podmétem pouziva spravné tvary pricesti
minulého ¢inného v mluveném i psaném projevu, doplni spravné carky
do zadaného textu (osloveni, nékolikanasobny vétny ¢len).

Vyhledava zékladni skladebni dvojici, uréovaci skladebni dvojice (bez
terminologie).

Pravopis — syntakticky (shoda pfisudku s holym podmétem).

Seznamuje se s zakladnimi priklady syntaktického pravopisu.

Stavba véty — véty jednoducha a souvéti. Tvorba souvéti z vét jednoduchych.

Odlisuje vétu jednoduchou a souvéti a vhodné zméni vétu jednoduchou
v souvéti, rozhodne, ktery vétny vzorec odpovida zadanému vétnému
celku.
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UzZiva vhodnych spojovacich vyraz( a podle potieby je obménuje,
nahradi spojovaci vyraz v souvéti tak, aby smysl zlstal zachovan, spoji
véty v souvéti pomoci vhodného spojovaciho vyrazu.

Seznameni se s pfimou a neptimou feci v textech, vyhledavani a rozliSovani.
Poradek slov ve vété, druhy vét.

Uprava oéekavanych vystupti v ramci podptirnych opatieni:
Dodrzuje poradek slov ve vété, poznd a urci druhy vét.

Cesky jazyk — LITERARN{ VYCHOVA 4. roénik

Ucivo

SVP vystupy

Poslech literarnich text( primérenych véku, zazitkové ¢teni a naslouchani
(pozorné naslouchani, reprodukce, citova slozka), jednoduché zaznamy

z Cetby. llustrace, které nds zaujaly, oblibeni hrdinové, doporuéené knihy
k precteni.

Vyjadruje své dojmy z ¢etby a zaznamendva je, zpracuje stru¢né sdéleni
(referat) o prectené knize, prezentuje ho spoluzakim, zapisuje do
¢tenarského deniku, fekne, jak na néj vyslechnuta/prectena ukazka
pUsobi.

Praktické Cteni (technika, plynulost, pozornost) a vécné cteni jako zdroj
informaci. Zvukova stranka jazyka.

Vyhledd v textu odpovéd na zadanou otazku, vystihne hlavni myslenku
textu. V textu vyhledava prioritni a okrajové informace, rozhodne,
které informace v textu jsou nepodstatné pro smysl textu, utfidi
prectené informace, vybere podstatna fakta.

Cteni vyhledavaci, vyhledavani klicovych slov, vnimani podstatnych i
okrajovych informaci a jejich zjistovani vyznamu v celku. Tvorba osnovy
z textu, hlavni myslenky odstavc(, zaznamy z textu.

Pozorné vnima a vyhledava podstatné a okrajové informace v textu
vhodné pro dany vék, informace z textu zaznamenava.

Tvofivé Cinnosti s literarnim textem. Pfrednes vhodnych literarnich textd,
volna reprodukce precteného nebo slySeného textu, dramatizace, vlastni
literarni text na dané téma, dokonceni pfibéhu, viastni literarni text, zména
obsahu pfibéhu. Zakladni literdrni pojmy.

Reprodukce obsahu pfiméreného textu, ¢teni — praktické ¢teni — technika
Cteni.

Naslouchani — praktické naslouchani (zdvofrilé, vyjadreni kontaktu s
partnerem); vécné naslouchani (pozorné, soustredéné).

Volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni
text na jednoduché téma a text dramatizac¢né vyuziva.

Uprava oéekavanych vystupti v ramci podptirnych opatieni:
Vypravi vlastni zazitky, jednoduchy pfibéh podle prectené predlohy
nebo ilustraci a domluvi se v béznych situacich.

M3a odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadfovani.

Lidova slovesnost — porovnava umélecké a neumélecké texty (slovni zasoba,
pfirovnani, malebnost slovnich spojeni ...)

Seznamuje se s rliznymi typy uméleckych a neuméleckych textl a
porovnava je. Vyhledava prvky uméleckého a neuméleckého textu.
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RozliSovani uméleckého a naucného textu zaky.

Rozlisuje rGizné Zanry textl, vyznam a smysl literarniho Zanru napf.
hadanky, fikanky, rozpocitadla, réeni, prislovi.

Recitace basni, prednes kratkého textu, dramatizace.

Recituje basné nebo kratky prozaicky text a tvofi vlastni. Dramatizace
daného textu, divadelniho predstaveni.

Seznamovani se s literarnimi pojmy: povést, povidka, autor, hlavni postavy,
film, televize, préza, basen, bajka.

Pfi jednoduchém rozboru literarnich text( pouziva elementarnich
literarnich pojm(, rozhodne, zda ukazka je pohadka, povést nebo bajka,
rozhodne, zda ukdzka je poezie, nebo préza.

Oddéleni versl od prézy. Vyhledavani informaci v détskych casopisech a
encyklopediich.

Zakladni literarni pojmy — literdrni zanry: rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
pfislovi, basen, basnik, vers, rym, pohadka, bajka, povidka.

Rozlisuje prézu a verse.

Uprava ocekavanych vystupi v ramci podptirnych opatieni:
Rozlisuje pohadkové prostredi od redlného.

Ovlada tiché cteni a orientuje se ve ¢teném textu.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNi VYCHOVA — Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni.

Dané prirezové téma se realizuje v ramci uciva:
Tvorba otdzek k pre¢tenému textu.

MEDIALNi VYCHOVA — Stavba medialnich sdéleni.

Dané prirezové téma se realizuje v ramci uciva:
Ptiprava kratkych sdéleni, reprodukce obsahu sdéleni.

MEDIALNI VYCHOVA — Interpretace vztahu medialnich sdélenf a reality.

Dané prirezové téma se realizuje v ramci uciva:
Pozorné a soustfedéné naslouchani textu nebo mluvenému projevu.

MEDIALNI VYCHOVA — Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti.

MEDIALNi VYCHOVA — Tvorba medialniho sdéleni.

MEDIALNI{ VYCHOVA — Vnimani autora medidlnich sdéleni.

Dané prlrezové téma se realizuje v ramci uciva:
Seznamovani se s literdrnimi pojmy — autor.
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Cesky jazyk — KOMUNIKACNI A SLOHOVA 5. roénik
VYCHOVA
Vychovné a vzdélavaci strategie * Kompetence k uceni

*  Kompetence pracovni
*  Kompetence digitalni

*  Kompetence k feseni problémua

*  Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské

Ucivo

SVP vystupy

naucnych textd.

Pokracovani nacviku ¢teni, hbité, uvédomélé a vyrazné ¢teni uméleckych a

Cte s porozuménim pfimérené naro¢né texty potichu i nahlas.

Voli ndlezitou intonaci, prizvuk, pauzy a tempo.

Vyhleddavani klicovych slov, pozorné vnimani podstatnych i okrajovych
informaci a jejich zjistovani vyznamu v celku.
Tvorba osnovy z textu, hlavni myslenky odstavcl, zaznamy z textu.

RozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany
vék, rozhodne, které informace v textu jsou nepodstatné pro smysl
textu podstatné informace zaznamenava. Vyhledd v textu odpovéd na
zadanou otdzku.

Cteni zndmého textu.

Posuzuje Uplnost a nedplnost jednoduchého sdéleni, sestavi
jednoduchy slohovy Utvar (pozdrav z prazdnin, adresa, zprava, vzkaz,
oznameni, pozvanka, inzerat), posoudi, zda naleZitosti daného
slohového utvaru jsou Uplné, ¢i zda néco chybi. Sestavi z vét na zakladé
Casové a pricinné souvislosti pfibéh, vybere z nabidky vétu, ktera je
vhodna jako zavér k dané ukdzce.

Vybere z nabidky vhodny nadpis, posoudi na zakladé precteného textu
pravdivost/nepravdivost tvrzeni, posoudi, zda dana informace
vyplyvé/nevyplyva z textu, vyhleda v textu odpovéd na zadanou otazku,
vystihne hlavni myslenku textu.

naucnych text( a orientace v nich).

Sestavovani osnovy textu a nasledna reprodukce. Vystizeni podstaty sdéleni a
pamétné zvladnuti podstatnych fakti z textu (vyuZiti jednoduchych déjovych i

Reprodukuje obsah textu a zapamatuje si klicova fakta, vyslechne
sdéleni a reprodukuje/napiSe jeho obsah/smysl, vyslechne vzkaz a
reprodukuje ho dalsi osobé.
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Reprodukce obsahu pfiméreného textu, ¢teni — praktické ¢teni — technika
teni.

Naslouchani — praktické naslouchani (zdvofrilé, vyjadreni kontaktu s
partnerem); vécné naslouchani (pozorné, soustiedéné).

Uprava ocekavanych vystupi v ramci podptirnych opatieni:
Vypravi vlastni zazitky, jednoduchy pribéh podle prectené predlohy.
nebo ilustraci a domluvi se v béZznych situacich.

Ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadfovani.

Uplnost ¢i netiplnost jednoduchého sdéleni — oznameni, zprava, sdélena
informace, otazky a odpovédi, vzkaz

Uvédomuije si zakladni Gdaje tvorici Uplnost ¢i nedplnost jednoduchého

sdéleni, doplfiuje nelplné sdéleni. Vyhledava v rliznych encyklopediich,
Casopisech a na internetu.

Oznameni a reklama

Zamysleni nad obsahem sdé€leni medialnich prostedkil i nad komunikaci

v reklamé.

Rozliseni hodnotné literatury od literatury konzumni a manipulacni medialni
prostfedky — vyhody, omezeni, vyuziti, funkce.

Rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé, zamysli se nad vlastni
zkusSenosti s reklamou, tvori vlastni reklamni sdéleni.

Tvorba otdzek — Zaci mezi sebou (dialog a telefonovani). Dodrzovani pravidel
slusnosti pti vzajemné komunikaci.

Vede spravné dialog i telefonicky rozhovor (diskutuje na dané téma).
Vzkazu, zanecha vzkaz na zdznamniku, rozliSuje osobni i Gredni
charakter rozhovoru.

Pozorné a soustfedéné naslouchani textu nebo mluvenému projevu.

Volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni
text na dané téma, prednese a volné reprodukuje text, napiSe pohadku,
bajku.

Posuzuje Uplnost a netplnost jednoduchého sdéleni, sestavi
jednoduchy slohovy utvar (adresa, zprdva, vzkaz, oznameni, pozvanka),
posoudi, zda nélezitosti daného slohového utvaru jsou Uplné, ¢i zda
néco chybi. Sestavi z vét na zdkladé ¢asové a pfic¢inné souvislosti pfibéh,
sdéleni, vybere z nabidky vétu, ktera je vhodna jako zavér k dané
ukazce.

Rozpoznava nalezitou intonaci, prizvuk, pauzy a tempo podle komunikaéniho
zaméru.

Voli vhodnou intonaci, pfizvuk, pauzu a tempo podle komunikacniho
zdméru (pozdrav, osloveni, omluva prosba). Osvojuje si zakladni
techniky mluveného projevu a zvukovou stranku jazyka.

Mluveny projev — zaklady techniky mluveného projevu (dychani, tvoreni
hlasu, vyslovnost), vyjadrovani zavislé na komunikacni situaci; komunikacni
zanry: pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vzkaz, zprdva, ozndmeni,
vypravovani, dialog na zakladé obrazového materidlu; zakladni komunikacni

pravidla (osloveni, zahajeni a ukonceni dialogu, stfidani roli mluvéiho a

Uprava ocekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni:
V mluveném projevu voli spravnou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo
reci.
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posluchace, zdvorilé vystupovani), mimojazykové prostiedky reci (mimika,
gesta).

Komunikacni situace (spisovné a nespisovné tvary slov v pisemném i Ustnim
projevu). Hovorova mluva (porovnavani text( se spisovnymi tvary slov a
nespisovnymi tvary slov), vyjadifovani zavislé na komunikacni situaci.

Vyjadtuje se zavisle na komunikaéni situaci, pti verejné komunikacni
situaci vyuZziva spisovnou vyslovnost. RozliSuje spisovné a nespisovné
tvary v ustnim i pisemném projevu.

Vystizeni hlavni myslenky textu a sestaveni kratké osnovy. Vypravéni obsahu
kratkého textu podle pfipravené osnovy. Cleni text na odstavce.

Sestavi osnovu vyprdvéni a vypravi kratky mluveny nebo pisemny
projev s dodrzenim casové posloupnosti, k zadanému textu pfimérené
délky vytvofi jeho osnovu (nejméné o trech bodech), zaradi do
prectené ukazky vypravéni nabizeny text na vhodné misto.

Slohové utvary, psani dopisu podle pfipravené osnovy, vypravéni.

PiSe spravné po strance obsahové i formaini jednoduché komunikacni
zanry.

Popis pracovniho postupu, popis domu (pokoje), popis osoby, popis
predmétu.

Sestavi popis predmétu (zvifete/osoby) a popis pracovniho postupu.
Dba na naucenou techniku psani a dodrZovani hygienickych zdsad pfi
psani.

Kratky vzkaz, telegram, jednoduché sdéleni, dopis — adresa. Vypliovani
dotazniku — pfihlaska ¢tenare do knihovny.

NapiSe soukromy dopis, telegram, ptispévek do ¢asopisu nebo na
webovou stranku, pozvanku, ozndmeni.

Nalezitosti dopisu, pozvanky.

Se vsemi naleZitostmi, v ukdzce dopisu doplni, co chybi. Sleduje
Uhlednost a Citelnost pisemného projevu. Dodrzuje hygienické navyky
pfi psani.

Prace s détskymi asopisy, tvorba kratkych prispévkl do casopisu a na
webové stranky.

PiSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikacni
Zanry. Dba na naucenou techniku psani a dodrzovani hygienickych
zasad pfi psani.

Vypravéni pfibéhu.

Sestavi osnovu k vypravéni a na jejim zakladé vytvari kratky mluveny
nebo pisemny projev. Zachovava posloupnost déje a hlavni linii
pfibéhu.

Pribéhy ze Zivota déti.

Zachovdva posloupnost déje a hlavni linii pfibéhu.

Pisemny projev — zakladni hygienické ndvyky (spravné sezeni, drzeni psaciho
nacini, hygiena zraku, zachazeni s grafickym materidlem); technika psani,
Zanry pisemného projevu.

Uprava oéekavanych vystupt v ramci podptirnych opatieni:
Popise jednoduché predméty, Cinnosti a déje.

Opisuje a prepisuje jednoduché texty, piSe spravné a prehledné
jednoduchad sdéleni.
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Pise Citelné a Upravné, dodrzuje mezery mezi slovy, ovlada halkové
pismo.
Tvofi otdzky a odpovidd na né .

Cesky jazyk — JAZYKOVA VYCHOVA 5. roénik

Ucivo

SVP vystupy

Slova a pojmy, vyznam slov, slova jednoznacna a mnohoznacénd, antonyma,
synonyma, homonyma.

Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu
a slova vicevyznamova.

Slovo a jeho stavba — kofen, ¢ast predponova a priponova, koncovka.

Rozlisuje ve vété koren, ¢ast priponovou, predponovou a koncovku.

Slova ptibuzna.

Porovnava vyznam slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu
a slova vicevyznamova.

Pfedpony s-, z-, vz-, predlozky s, z.

Rozlisuje predpony s-, z-, vz-, predlozky s, z.

Skupiny é&/je.

Pouziva skupiny bé/bje,vé/vje, mé/mné,pé.

Vyjmenovana slova.

Pise spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach.

Zvukova stranka jazyka — sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost samohlasek,
souhlasek a souhlaskovych skupin, modulace souvislé feci (tempo, intonace,
prizvuk).

Tvrdé, mékké, obojetné souhlasky, psani i/i,y/y,-abeceda.

Vyslovnost a psani slov se slabikami dé, té, né, bé, pé, vé, mé.

Parové souhlasky.

Uprava oéekavanych vystuptl v ramci podpGrnych opatieni:

Rozlisuje tvrdé, mékké a obojetné souhlasky a ovladd pravopis mékkych a
tvrdych slabik.

Urcuje samohlasky a souhldsky, seradi slova podle abecedy.

Spravné vyslovuje a pisSe slova se skupinami hldsek dé-té-né-bé-pé-vé-mé.
Spravné vyslovuje a piSe znélé a neznélé souhldsky.

Slovni druhy, spisovnd a nespisovna slova.

Urcuje slovni druhy, slova spisovna a nespisovna.

Podstatna jména, slovesa (vyhledavani v textu).

Uprava ocekavanych vystupti v ramci podptirnych opatieni:
Pozna podstatna jména a slovesa.

Podstatnd jména, pravopis koncovek, sklofiovani podle vzoru.

Ur¢i rod, Cislo, pad a vzor podstatnych jmen.

7 7

UzZiva spravné koncovky podstatnych jmen a oddvodni.

Pridavna jména, koncovky tvrdych a mékkych pridavnych jmen, pfidavna
jména pfrivlastriovaci.

Rozlisi pfidavné jméno tvrdé a mékké, ve spojeni pridavného jména a
podstatného jména urci u pfidavného jména jeho pad, ¢islo, rod a na zakladé
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této znalosti pouzivd pridavna jména ve spravném tvaru v mluveném i
psaném projevu. Urci druhy pridavnych jmen.

UzZiva spravné koncovky pfidavnych jmen a odlvodni.

Sezndmeni se skloriovanim osobnich zajmen, procvicovani.

Skloriuje osobni zajmena.

RozliSovani zajmen podle druhd.

Poznd zakladni druhy zajmen.

Cislovky urcité a neur¢ité, vyhledavani ¢islovek v textu, rozlisovani &islovek
podle druhu.

V textu vyhleda a urci druhy cislovek.

Slovesa, ¢as pritomny, minuly, budouci, zplsob oznamovaci, rozkazovaci,
podminovaci.

Casuje slovesa ve viech ¢asech.

Poznava vsechny slovesné zpUlsoby.

Slovesa sloZena.

Rozlisuje jednoduché a sloZzené slovesné tvary.

Predlozky s, z,

UZiva spravné predlozky s, z,

Podstatna jména, slovesa (vyhledavani v textu).

Uprava ocekavanych vystupti v ramci podptirnych opateni:
Pozna podstatna jména a slovesa.

Podmét a pfisudek, shoda ptisudku s podmétem, podmét vyjadieny a
nevyjadreny.

Vyhledava zakladni skladebnou dvojici a v nelplné skladebni dvojici
oznacuje zaklad véty.

Souvéti, spojovani jednoduchych vét spojkami do souvéti.

Vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti.

Poradek slov ve vété, druhy vét.

Ur¢i vétu fidici a zavislou, pozna spojky v souvéti, uziva vhodnych
spojovacich vyraz(, podle potfeby projevu je obménuje.

Zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu.

Uprava ocekavanych vystupti v ramci podptirnych opatieni:
Dodrzuje poradek slov ve vété, pozna a urci druhy vét podle postoje
mluvciho.

Cesky jazyk — LITERARN{ VYCHOVA 5. roénik

Ucivo

SVP vystupy

Zazitkové cteni a naslouchani knihy (audioknihy) na pokracovani, vedeni
Ctenafského deniku.

Vyjadfuje své dojmy z Cetby i poslechu a zaznamendva je.
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Struéna reprodukce precteného nebo slySeného textu, vypravéni na dané
nebo zvolené téma, tvorivé ¢innosti s literarnim textem, dramatizace.
Reprodukce obsahu prfiméreného textu, cteni — praktické ¢teni — technika
cteni.

Naslouchani — praktické naslouchani (zdvofilé, vyjadreni kontaktu s
partnerem); vécné naslouchdni (pozorné, soustiedéné).

Reprodukuje obsah pfimérené slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj
podstatna fakta.

Volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvori vlastni literarni text na
dané téma.

Uprava ocekavanych vystupti v ramci podptirnych opatieni:

Vypravi vlastni zazitky, jednoduchy pfibéh podle prectené predlohy nebo
ilustraci a domluvi se v béZnych situacich.

M4 odpovidajici slovni zadsobu k souvislému vyjadfovani.

Zakladni literarni pojmy, préza a poezie, text umélecky a nauény, pojmy —
spisovatel, basnik, kniha, ¢tenaf, divadelni predstaveni, herec, rezisér,
scénarista.

Rozlisuje rizné typy uméleckych a neuméleckych textl, rozhodne, z
kterého druhu/Zanru je aryvek.

Urcuje jméno spisovatele a ilustratora knihy. Vybira dle vlastnich zkuSenosti
znamé spisovatele.

Prednes basnicky. Vypravny prednes vybranych basni i ¢teni ¢lanka z
¢itanky.

Zakladni literarni pojmy — literdrni zanry: rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
réeni, pfislovi, basen, basnik, vers, rym, pohadka, bajka, povidka, spisovatel,
kniha, Ctenar.

Recituje basen, prézu, rozlisuje rym, vers.

Uprava ocekavanych vystupti v ramci podptirnych opatieni:
RozliSuje prozu a verse, pohadkové prostredi od realného.
Ovlada tiché cteni a orientuje se ve cteném textu.

Poslech literarnich text( prfimérenych véku, zazZitkové ¢teni a naslouchani.

Prezentace oblibeného détského Casopisu, rozbor kratkych textd, tvorba
prispévkd na webové stranky v tvarcich tymech.

Uprava ocekavanych vystupi v ramci podptrnych opatieni:

Dramatizuje jednoduchy pfibéh.

Vypravi déj zhlédnutého filmového nebo divadelniho predstaveni podle
danych otazek.

Cte kratké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy.
Urdi v precteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti.

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNi VYCHOVA — Tvorba medialniho sdéleni

45




Skolni vzdélavaci program — Skola pro Zivot

5.2 Anglictina

Tydenni pocet hodin

1. ro¢nik | 2.rocnik 3. rocnik 4, rocnik 5. rocnik Celkem
0 0 3 3 3 9
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Anglictina

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Konkrétnim cilem vyuky anglického jazyka je poskytnout Zak(im nastroj komunikace pfi kontaktu s lidmi z
rdznych Casti svéta. Prioritou vyuky je rozvijeni schopnosti Zdka dorozumét se v redlnych situacich bézného
Fivota. Zaci jsou vedeni k samostatnému uceni sebehodnocenim, planovanim a sledovanim vlastniho
pokroku. Vede Zaka k pochopeni jazyka jako duleZitého nastroje celoZivotniho vzdélavani respektovani
kulturni rozmanitosti. Napomaha zakovi k samostatnému vyhledavani informaci z rdznych zdroja a k
zvladnuti prace s jazykovymi a literdrnimi prameny i s texty rlizného zaméreni.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Obsahové vymezeni vyucovaciho pfedmétu Vzdélavaci obsah anglického jazyka na 1. stupni je ¢lenén do
péti oblasti:
1. fecové dovednosti
2. mluveni
3. poslech s porozuménim
4. C(tenis porozumeénim
5. psani
Casové vymezeni vyucovaciho predmétu - 3 hodiny tydné
Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu
Vyucovaci predmét Anglicky jazyk je vyu€ovan predevsim v kmenovych uéebnach
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Nazev predmétu

Anglictina

délka vyucovaci hodiny je 45 minut. Ve vyucovaci hodiné je kladen dliraz nejen na poslech, ¢etbu,
procvicovani gramatiky a dialogt, reprodukci textu, ale i na samostatnou praci Zak(, praci se slovnikem a
vyhleddvani informaci. Soucasti vyucovani jsou hry, soutéze, recitace, zpév, a vyukové programy na PC.

Integrace predméta

* Cizi jazyk

Mezipredmétové vztahy

* Vlastivéda

* Informatika

* Vytvarna vychova
* Matematika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni: Ucitel:
* klade dliraz na pozitivni motivaci zaka
*  vybirad a vyuziva vhodné zplsoby a metody pro efektivni uéeni
* vyuZiva vhodné ucebni pomlcky (slovniky, jazykové prirucky, tabule pfehledd) a audiovizudlni
techniku

* motivuje Zaky k celoZivotnimu uceni

Kompetence k fesSeni problému: Ucitel:
* motivuje Zaky k samostatnému feSeni, napomaha mu hledat dalsi reseni
* klade vhodné otazky

* zadava ukoly k posileni schopnosti Zaka vyuzivat vlastnich zkuSenosti * vede Zaka k praci s
informacnimi zdroji

Kompetence komunikativni:
Ucitel:

* vede 7aky k samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni, bezproblémové a
bezkonfliktni komunikaci

e vytvafi pfileZitosti pro komunikaci mezi Zaky
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s vz

* nabizi Zakam vyuZivani informacni a komunikacni technologie pro komunikaci s okolnim svétem
vyuziva metodu hrani roli k vzajemné interakci Zakd pfi vyuce

Nazev predmétu

Anglictina

Kompetence socialni a personalni:
Ucitel:
* zarazuje praci ve skupiné, kde klade dliraz na vytvoreni pravidel prace v tymu
e uplatiuje individualni pfistup k talentovanym zakdm, i k Zdkim s poruchami uceni
* posiluje sebedlvéru Zaka
* hodnoti zZaky zplsobem, ktery jim umoZznuje vnimat vlastni pokrok ¢ vede Zaky, aby hodnotili svou
¢innost

Kompetence obcanské:
Ucitel:
* vyuzivanim autentickych obrazk( motivuje Zaky k poznavani kultury, zvyk(d a tradic anglofonnich a
jinych zemi
* vyuzivanim zkuSenosti zakl z cizojazycného prostiedi jim ptiblizuje chovani a jednani lidi riznych
sociokulturnich skupin

Kompetence pracovni:
Ucitel:
* efektivné organizuje prdci v hodinach
* zohlednuje rozdily ve znalostech a pracovnim tempu zaka
* napomaha pfi cesté ke spravnému feseni
* vyZaduje a kontroluje pfipravu Zaka na vyuku
* kontroluje samostatné prace Zaka
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Ucitel:

Kompetence digitalni:

motivujeme Zaky k vyuZivani programu, aplikaci a webovych stranek pro osvojovani slovni zasoby a
spravné vyslovnosti

vedeme zaky k vyuZivani online aplikaci pro sezndmeni s redliemi, které se tykaji probiranych témat
vedeme zaky k dodrZovani zasad bezpecnosti pfi praci s online aplikacemi a zasad ochrany
osobnich udajl

Anglictina

3. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni
Kompetence k reseni problémli
Kompetence obcéanské
Kompetence pracovni
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personaini
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Skole, pokyny a fraze k zakladnim hram, dotazy na vlastnictvi a pocet,
osobni udaje, otazky a kratké odpovédi (be, have got, like, can).

Komunikacni situace. Pozdrav a zédkladni komunikacni fraze, pokyny ve Pozdravi kamarada a predstavi se.

Rozumi zakladnim pokyndm uzivanym ve vyuce.

Oznaci bézné skolni potreby.

Klade a plIni jednoduché, kazdodenné uzivané prikazy.

Cte velmi kratky komiksovy pfibé&h, rozumi jeho obsahu.

Zeptd se a odpovi na dotaz na barvu.

Zeptd se a odpovi na dotaz na vék.

Poda zakladni informace o sobé.

Rozumi obsahu kratkého komiksového pribéhu a zdramatizuje ho.

Pouziva zdvofilostni fraze a pozdravy.
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Zada a pIni zakladni pokyny uZivané pfi hte.

Zepta se a odpovi na vlastnictvi véci.

Vyslovuje foneticky spravné.

Zakladni barvy

Pojmenuje zakladni barvy.

Cte velmi kratky komiksovy pfibéh, rozumi jeho obsahu.

Vyhleda konkrétni informace v textu pomoci napovédy.

Pojmenuje zakladni ¢asti lidského téla.

Vyslovuje foneticky spravné.

Cislovky 1 - 10

Pocitd od 1 do 20.

Cte velmi kratky komiksovy pfibé&h, rozumi jeho obsahu.

Vyhleda konkrétni informace v textu pomoci napovédy.

Pojmenuje zakladni ¢asti lidského téla.

Vyslovuje foneticky spravné.

Cislovky 1 - 20

Pocita od 1 do 20.

Cte velmi kratky komiksovy pribéh, rozumi jeho obsahu.

Vyhleda konkrétni informace v textu pomoci napovédy.

Vyslovuje foneticky spravné.

Véanoce

Cte velmi kratky komiksovy pfibéh, rozumi jeho obsahu.

Vyhleda konkrétni informace v textu pomoci napovédy.

Vyslovuje foneticky spravné.

Zvitata na farmé, mazlicci, ZOO).

Cte velmi kratky komiksovy pfibéh, rozumi jeho obsahu.

Pojmenuje a jednoduchym zplsobem popisSe bézna domaci zvitatka
(mazlicky).

Vyhledd konkrétni informace v textu pomoci napovédy.

Vyslovuje foneticky spravné.

Zakladni Skolni potieby

Cte velmi kratky komiksovy pfibéh, rozumi jeho obsahu.
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Vyhleda konkrétni informace v textu pomoci napovédy.

Vyslovuje foneticky spravné.

Hracky Cte velmi kratky komiksovy pfibé&h, rozumi jeho obsahu.
Vyhleda konkrétni informace v textu pomoci napovédy.
Zepta se a odpovi na vlastnictvi véci.
Vyslovuje foneticky spravné.

Velikonoce Cte velmi kratky komiksovy ptibéh, rozumi jeho obsahu.

Vyhledd konkrétni informace v textu pomoci napovédy.

Vyslovuje foneticky spravné.

Gramatika - sloveso ,to be“ v kladné vété a v otazce, rozkazovaci zpUsob,
kladnd a negativni odpovéd, sloveso , like” v kladné vété a otazce (bez 3.
osoby), otazka na mnoZstvi, néktera tazaci a ukazovaci zajmena.

Cte velmi kratky komiksovy pfibéh, rozumi jeho obsahu.

VyjadFi nalady a pocity.

Pojmenuje zakladni ¢asti lidského téla.

Vyhleda uréité informace v kratkém textu odpovédmi na ,,ano/ne” otazky.

Rodina.

Cte velmi kratky komiksovy pfibéh, rozumi jeho obsahu.

VyjadFi nalady a pocity.

Vyhleda konkrétni informace v textu pomoci napovédy.

Vyjmenuje ¢leny své rodiny.

Pojmenuje zakladni ¢asti lidského téla.

Zeptd se a odpovi na vlastnictvi véci.

Vyslovuje foneticky spravné.

Lidské télo.

Pojmenuje zakladni ¢asti lidského téla.

Vyslovuje foneticky spravné.

Jidlo.

Vyjadri libost a nelibost k jidlim.

Vyslovuje foneticky spravné.

51




Skolni vzdélavaci program — Skola pro Zivot

Urover v ramci podptirnych opatieni:

Je sezndmen se zvukovou podobou ciziho jazyka.

Prirezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Dané prarezové téma se realizuje v ramci uciva a ¢innosti:
Barvy a Skolni pomdicky
Cviceni pozornosti a soustfedéni v hrach opakovacich lekcich

MEDIALNi VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

Dané prlrezové téma se realizuje v ramci uciva a ¢innosti:
Jidlo

Zvirata

Podani faktickych informaci pfitazlivou formou (plakat, ¢lanek)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Dané prirezové téma se realizuje v ramci uciva a ¢innosti:

Zakladni pozdravy
Vanoce
Velikonoce
Anglictina 4. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problém

*  Kompetence komunikativni

*  Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni
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Ucivo

SVP vystupy

Cisla, dny, ro¢ni obdobi.

Spravné vyslovuje, pojmenovava a zapisuje Cisla, dny, mésice a ro¢ni
obdobi.

Pfitomny cas prosty v kladné vété. Sloveso byt ve vSech osobdch, kladn3,
zapornad véta, otazka.

Spravné vyslovuje, pojmenovava a zapisuje Cisla, dny, mésice a ro¢ni
obdobi.

Udileni rozkaz( a zakaz( ve tfidé: sit down, open your book, don’t speak
Czech.

Rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele.

Rozumi zakladnim pokynim uZivanym ve vyuce.

Popis osob, jejich nalady a preference. Pfitomny prosty - koncovka s u
sloves ve 3.
osobé jednotného Cisla. Privlastiiovaci zajmena. Sloveso have got.

Rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele.

Doplnuje poslechova cviceni a pfifazuje odpovédi k sobé.

Dramatizace rozhovoru.

Tvoli a dramatizuje jednoduchy rozhovor v obchodé podle vzoru.

Spravné vyslovuje, pojmenovava a zapisuje kazdodenni ¢innosti, odpovida
na otazky tykajici se kazdodenni rutiny, rozumi jednoduchym vétam a
textlm tykajicich se kazdodennich ¢innosti.

Reprodukuje jednoduchy rozhovor v restauraci.

Vyplfiovdani jednoduchého formulare.

Vyplni osobni udaje ve formuldri, napise kratky text o sobé na zakladé
redlné situace, jednoduse reaguje v zadané roli, pozdravi, zepta se, reaguje
na otazky, rozloudi se.

Poslechova cviceni k procvi¢eni gramatiky have got, pfitomny prosty,
zajmena pfivlastfiovaci, popisovani osob a jejich vlastnictvi.

Rozumi jednoduché poslechové nahrdvce a dopliiuje chybéjici informace
na zakladé vizualni opory.

Seznamuje se s pouzivanim dvojjazyéného slovniku.

PFitomny prosty v kladné, zaporné vété, v otazce.

Podle vzoru v textech vyhledava poZadované informace.

Na zakladé audio nahravky doplfiuje informace do textu.

PFitomny prosty - koncovka s u sloves ve 3. osobé jednotného Cisla.
Sloveso have got ve viech osobach.

Vyjadfuje Cas - pul a cela.

Obleceni, barvy.

Spravné vyslovuje, pojmenovava a zapisuje Casti obleceni, rozlisuje
grafickou a mluvenou podobu slova.

Popisuje osoby a ¢asti obleceni.
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Napise kratky text, ve kterém popisuje své oblibené obleceni.

Spravné vyslovuje, pojmenovava a zapisuje nazvy obleceni.

Oslavy, narozeniny.

Spravné vyslovuje, pojmenovava a zapisuje hlavni chody, nazvy jidla.

Sdéluje jednoduchym zplsobem informace o sobé i kamaradovi, odpovida
na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného.

Jidlo a hlavni chody.

Spravné vyslovuje, pojmenovava a zapisuje hlavni chody, nazvy jidla.

Fraze Would you like ...?

Vyjadtuje, které jidlo ma nebo nema rad.

Slovesa like, love, hate, don’t like.

Sdéluje jednoduchym zpUsobem informace o sobé i kamaradovi, odpovida
na jednoduché otdzky tykajici se jeho samotného.

Sloveso have got ve viech osobach.

Napise kratky text, ve kterém popisuje své oblibené obleceni.

PiSe kratky text o svém typickém dni.

Objednavani jidla v restauraci.

Pta se na cenu a vyjadruje ji v anglictiné.

Reprodukuje jednoduchy rozhovor v restauraci.

Cas (ptl a celd).

Vyjadfuje ¢as - pul a cela.

ReZim dne a ¢asti tydne.

Spravné vyslovuje, pojmenovava a zapisuje kazdodenni ¢innosti, odpovida
na otazky tykajici se kazdodenni rutiny, rozumi jednoduchym vétam a
textdm tykajicich se kazdodennich ¢innosti.

Pise kratky text o svém typickém dni.

Gramatika - Pfitomny Cas prosty, kladna, zaporna véta, otdzka. Koncovka u
sloves ve 3. osobé jednotného Cisla. Pfedlozky casové.

Vyjadfuje Cas - pul a cela.

Spravné vyslovuje, pojmenovava a zapisuje kazdodenni ¢innosti, odpovida
na otazky tykajici se kazdodenni rutiny, rozumi jednoduchym vétam a
textdm tykajicich se kazdodennich ¢innosti.

Skolni rozvrh, predméty ve $kolnim rozvrhu. Za¢atek a konec vyucéovani.

Vyhleda informaci tykajici se Skolniho rozvrhu.

Sport, konicky.

Sdéluje jednoduchym zplsobem informace o sobé i kamaradovi, odpovida
na jednoduché otdzky tykajici se jeho samotného.

Odpovida na otazky tykajici se volného casu.

54




Skolni vzdélavaci program — Skola pro Zivot

Rezim dne, ¢asti dne, mésice, rocni obdobi. Spravné vyslovuje, pojmenovava a zapisuje kazdodenni ¢innosti, odpovida
na otazky tykajici se kazdodenni rutiny, rozumi jednoduchym vétam a
textdm tykajicich se kazdodennich ¢innosti.

Pise kratky text o svém typickém dni.

Kazdodenni aktivity. Odpovida na otazky tykajici se volného ¢asu.

Spravné vyslovuje, pojmenovava a zapisuje kazdodenni ¢innosti, odpovida
na otazky tykajici se kazdodenni rutiny, rozumi jednoduchym vétam a
textlm tykajicich se kazdodennich ¢innosti.

PiSe kratky text o svém typickém dni.

Dam, byt, ¢asti domu, mistnosti v domég, Spravné vyslovuje, pojmenovava a zapisuje ¢asti domu, obydli. Spravné
nabytek. vyslovuje, pojmenovava a zapisuje nabytek a véci kazdodenni potreby.

Reaguje na otazky, kde se nachazi ¢asti ndbytku, jednotlivé pokoje.

PiSe kratky text o svém domé, pokojich a o svém détském pokojicku.

Predlozky mistni. Reaguje na otazky, kde se nachazi ¢asti ndbytku, jednotlivé pokoje.
Seznameni s vazbou there is/are. PopiSe pisemné situaci na obrazku pomoci kratkych vét.
Seznameni s vazbou some/any. Reaguje na otazky, kde se nachazi ¢asti ndbytku, jednotlivé pokoje.
Vazba there is/are. Jednoduse popisuje situaci na obrazku.

Spravné vyslovuje, pojmenovava a zapisuje ¢asti domu, obydli. Spravné
vyslovuje, pojmenovava a zapisuje nabytek a véci kazdodenni potreby.

Reaguje na otazky, kde se nachazi ¢asti nabytku, jednotlivé pokoje.

Vazba some/any. Spravné vyslovuje, pojmenovava a zapisuje ¢asti domu, obydli. Spravné
vyslovuje, pojmenovava a zapisuje nabytek a véci kazdodenni potreby.

Reaguje na otazky, kde se nachazi ¢asti ndbytku, jednotlivé pokoje.

PiSe kratky text o svém domé, pokojich a o svém détském pokojicku.

Zvitata. Spravné vyslovuje, pojmenovava a zapisuje zvirata.
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’

Pouziva pravidla stupriovani pridavnych jmen pro popis zvirat a jejich
prostiedi.

Srovnava vlastnosti zvirat.

Stupniovani pfidavnych jmen.

Pouziva pravidla stupriovani pridavnych jmen pro popis zvirat a jejich
prostiedi.

Odpovida na otazky tykajici se srovnavani zvirat.

Popis obrazku.

PopiSe pisemné situaci na obrdzku pomoci kratkych vét.

Pritomny pribéhovy - kladna, zaporna véta, otazka.

Pozndva a uplatiuje pravidla pro pfidavani koncovky - ing v pfitomném
prabéhovém case.

S vizudlni oporou porozumi hlavni myslence, spravné vyslovuje,
pojmenovava a zapisuje dalsi probirana slovesa.

Odpovida na otazky v pfitomném pribéhovém.

Tvofi otazky v pfitomném pribéhovém.

Pravidla pro pfidavani koncovky -ing v pfitomném pribéhovém.

Tvofi kratké véty v pfitomném prlibéhovém Case s predlozkami pohybu,
popise Ustné i pisemné situaci na obrazku pomoci kratkych vét.

Pocasi.

Vyslovuje, pojmenovava a zapisuje typy pocasi..

Zdramatizuje jednoduchy rozhovor o pocasi.

V jednoduchych vétach popisuje aktudlni pocasi a pocasi v ro¢nich
obdobich.

Napise kratky text, ve kterém popisuje pocasi.

Koncovka u sloves ve 3. osobé jednotného disla.

Srovnava vlastnosti zvirat.

Priroda.

Na zakladé poslechovych cviceni doplfiuje informace za pomoci vizualni
opory.

Pojmenuje, vyslovuje, zapisuje prvky v pfirodé.

Vyhledava informace za pomoci vizudlni opory.

Popisuje rozmisténi prvkd v krajiné.

V obchodé.

Pta se na cenu a vyjadfuje ji v anglictiné.

Tvori a dramatizuje jednoduchy rozhovor v obchodé podle vzoru.
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Nakupovani. Pta se na cenu a vyjadruje ji v anglictiné.

Prazdniny a pozdravy z dovolené. Pise kratky pozdrav z prazdnin.

Tvofri kratké véty v pfitomném pribéhovém case.

Podle obrazku ¢te foneticky spravné text obsahujici znamou slovni zasobu.

Uroven v ramci podptrnych opatfeni:

Rozumi jednoduchym pokynim ucitele, které jsou sdélovany pomalu as
peclivou vyslovnosti.

Rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v rdmci tematickych okruhd
opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu).
Rozumi vyraziim pro pozdrav a podékovani.

Prlirezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Dané prirezové téma se realizuje v ramci uciva:
Zakladni fraze (jméno, vék, oblibené véci, vzhled)

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

Dané prlrezové téma se realizuje v ramci uciva:
Jidlo

Rodina

V obchodé
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Anglictina 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie * Kompetence k uceni

* Kompetence obcéanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni problému
*  Kompetence komunikativni
*  Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Rozkazy a zakazy pfi vyuce.

Rozumi zakladnim pokynlm uzivanym ve vyuce.

Sloveso byt ve vSech osobdch, sloveso have got ve vSech osobdch.

V kratkych vétach sdéli zakladni informace o sobé (vék, bydlisté, konicky,
oblibena barva, informace o rodiné)

Odpovida a klade otazky na téma zakladnich informaci o sobé (vék, jméno,
bydlisté, konicky, oblibena barva, rodina).

Rozumi jednoduché poslechové nahravce a dopliiuje chybéjici informace na
zakladé vizualni opory.

Napise kratky text na téma zakladnich informaci o sobé (vék, jméno,
bydlisté, konicky, oblibena barva, rodina).

Napise kratky text o svém bézném dni.

Spravné vyslovuje, pojmenovava, zapisuje a pouziva frekvencni pfislovce ve
vété.

Zdramatizuje rozhovor na téma muj oblibeny TV program.

Sloveso can ve vsech osobach.

V kratkych vétach sdéli zakladni informace o sobé (vék, bydlisté, konicky,
oblibena barva, informace o rodiné)

Odpovida a klade otazky na téma zakladnich informaci o sobé (vék, jméno,
bydlisté, konicky, oblibena barva, rodina).

Rozumi jednoduché poslechové nahravce a doplfiuje chybéjici informace na
zakladé vizualni opory.

58




Skolni vzdélavaci program — Skola pro Zivot

Napise kratky text na téma zakladnich informaci o sobé (vék, jméno,
bydlisté, konicky, oblibena barva, rodina).

PFitomny prosty, véetné 3. osoby jednotného disla.

V kratkych vétach sdéli zakladni informace o sobé (vék, bydlisté, konicky,
oblibena barva, informace o roding)

Odpovida a klade otdzky na téma zakladnich informaci o sobé (vék, jméno,
bydlisté, konicky, oblibena barva, rodina).

Rozumi jednoduché poslechové nahrdvce a dopliuje chybéjici informace na
zakladé vizudlni opory.

Napise kratky text na téma zakladnich informaci o sobé (vék, jméno,
bydlisté, konicky, oblibena barva, rodina).

Tvori véty v pfitomném case.

Zajmena privlastiovaci.

V kratkych vétach sdéli zakladni informace o sobé (vék, bydlisté, konicky,
oblibena barva, informace o rodiné)

Odpovida a klade otazky na téma zakladnich informaci o sobé (vék, jméno,
bydlisté, konicky, oblibend barva, rodina).

Rozumi jednoduché poslechové nahrdvce a dopliiuje chybéjici informace na
zakladé vizudlni opory.

Napise kratky text na téma zakladnich informaci o sobé (vék, jméno,
bydlisté, konicky, oblibena barva, rodina).

Cislovky 1-100.

Spravné vyslovuje Cislovky.

Rozumi jednoduché poslechové nahrdvce a dopliiuje chybéjici informace na
zakladé vizudlni opory.

Vyplnovani jednoduchého formulare.

Vyplni formuldf do knihovny.

Obleceni, barvy.

Spravné vyslovuje, pojmenovava a zapisuje obleceni a slovesa s tématem
souvisejici, zvlasté sloveso wear.

Podle vzoru v textech vyhledava pozadované informace.

Napise kratky text, ve kterém popisuje, co maji lidé na obrazku na sobé.
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Pritomny prosty v kladné, zaporné vété, v
otazce.

Spravné vyslovuje, pojmenovava a zapisuje obleceni a slovesa s tématem
souvisejici, zvlasté sloveso wear.

Podle vzoru v textech vyhledava pozadované informace.

Napise kratky text, ve kterém popisuje, co maji lidé na obrazku na sobé.

Napise kratky text o svém bézném dni.

’

Spravné vyslovuje, pojmenovava, zapisuje a pouziva frekvencni pfislovce ve
vété.

Tvori véty v pfitomném case.

Zdramatizuje rozhovor na téma mj oblibeny TV program.

PFitomny prosty - koncovka -s u sloves ve 3. osobé jednotného Cisla.

Spravné vyslovuje, pojmenovava a zapisuje obleceni a slovesa s tématem
souvisejici, zvlasté sloveso wear.

Podle vzoru v textech vyhledava poZadované informace.

Napise kratky text, ve kterém popisuje, co maji lidé na obrazku na sobé.

NapiSe kratky text o svém bézném dni.

’

Spravné vyslovuje, pojmenovava, zapisuje a pouziva frekvencni pfislovce
ve véteé.

Tvori véty v pfitomném case.

Zdramatizuje rozhovor na téma mij oblibeny TV program.

Sloveso have got ve viech osobach.

Spravné vyslovuje, pojmenovava a zapisuje obleceni a slovesa s tématem
souvisejici, zvlasté sloveso wear.

Podle vzoru v textech vyhledava poZadované informace.

Napise kratky text, ve kterém popisuje, co maji lidé na obrazku na sobé.

Napise kratky text o svém béziném dni.

Popis obrazku.

Napise kratky text, ve kterém popisuje, co maji lidé na obrazku na sobé.

Pritomny prlibéhovy - kladna, zaporna véta, otazka.

Napise kratky text, ve kterém popisuje, co maji lidé na obrazku na sobé.

Tvofi véty v pfitomném case.
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Pravidla pro pfidavani koncovky -ing v pfitomném pribéhovém.

Napise kratky text, ve kterém popisuje, co maji lidé na obrazku na sobé.

Halloween.

Seznameni se s tradici Halloweenu.

Vyhledava potiebné informace v textu.

Slovesa — kazdodenni ¢innosti a slovesa souvisejici s konicky a
volnocdasovymi aktivitami.

Spravné vyslovuje, pojmenovava a zapisuje probirana slovesa.

Cas a rezim dne, volnocasové aktivity.

Rozumi jednoduché poslechové nahrdvce a dopliiuje chybéjici informace
na zdkladé vizualni opory.

Podle vzoru v textech vyhledava poZadované informace.

Napise kratky text o svém béziném dni.

’

Spravné vyslovuje, pojmenovava, zapisuje a pouziva frekvencni pfislovce
ve vété.

Tvori véty v pfitomném case.

Zdramatizuje jednoduchy rozhovor na téma konicky, rezim dne, sport.

,

Frekvencni pfislovce. Fraze: How often do you ...?

Spravné vyslovuje, pojmenovava, zapisuje a pouziva frekvencni prislovce
ve vété.

Tvofri véty v pfitomném case.

Stupnovani pridavnych jmen.

,

Spravné vyslovuje, pojmenovava, zapisuje a pouziva frekvencni prislovce
ve vété.

Slovesa.

,

Spravné vyslovuje, pojmenovava, zapisuje a pouziva frekvencni prislovce
ve vété.

Spravné vyslovuje, pojmenovava a zapisuje povolani a slovesa souvisejici s
povolanim.

Spravné vyslovuje, pojmenovava a zapisuje probirana slovesa (pohybova
slovesa - eat, drink, swim, jump).

Predlozky ¢asové.

Spravné vyslovuje Cislovky.

Napise kratky text o svém béziném dni.

Vyjadtuje Cas.
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Cas a rezim dne, $kolni rozvrh.

Rozumi jednoduché poslechové nahravce a dopliiuje chybéjici informace
na zakladé vizualni opory.

Podle vzoru v textech vyhledava pozadované informace.

Vyjadruje Cas.

Skolni predmaéty.

Tvori kratké véty o oblibenych predmétech ve skole.

TV programy.

Spravné vyslovuje, pojmenovava a zapisuje druhy TV programd.

Zdramatizuje rozhovor na téma muj oblibeny TV program.

Povolani.

Spravné vyslovuje, pojmenovava a zapisuje povolani a slovesa souvisejici s
povolanim.

Napise kratky text o povolani svych rodica.

Sloveso have got ve viech osobach.
Frekvencni pfislovce.

Fraze: How often do you ...?
Stupniovani pridavnych jmen.
Slovesa

Spravné vyslovuje, pojmenovava a zapisuje povolani a slovesa souvisejici s
povolanim.

DUm, byt, ¢asti domu, mistnosti v domé, nabytek.

Koncovka u sloves ve 3. osobé jednotného Cisla.

Gramatika - Pritomny cas prosty, kladna, zaporna véta, otazka.

Spravné vyslovuje, pojmenovava a zapisuje ¢asti domu, obydli. Spravné
vyslovuje, pojmenovava a zapisuje nabytek a véci kazdodenni potreby.

Reaguje na otazky, kde se nachazi ¢asti nabytku, jednotlivé pokoje.

Pise kratky text o svém domé a pokojich a o svém détském pokojicku.

Vazba there is/are.

Reaguje na otazky, kde se nachazi ¢asti nabytku, jednotlivé pokoje.

Seznameni s pouzitim ¢lenu neurcitého a/an.

Reaguje na otazky, kde se nachazi ¢asti nabytku, jednotlivé pokoje.

Budovy ve mésteé.

Spravné vyslovuje, pojmenovava a zapisuje slovni zasobu souvisejici s
vybavenosti

mésta a vesnice (obchod, kostel, hristé, radnice, mésto, velkomésto,
vesnice).

Vytvari jednoduchy rozhovor podle vzoru o tom, kde se budova nachazi.

Orientace v planku mésta.

Rozumi zakladnim pokynlm pfi orientaci v planku mésta.

Dopravni prostiedky.

Spravné vyslovuje, pojmenovava a zapisuje dopravni prostfedky.
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V jednoduchych vétach popisuje pouzivani dopravnich prostredk( pri
raznych situacich.

Pocasi. Vyslovuje, pojmenovava a zapisuje typy pocasi.
V jednoduchych vétach popisuje aktualni pocasi a pocasi v rocnich
obdobich.

V obchodé a nakupovani. Vyslovuje, pojmenovava a zapisuje slova tykajici se nakupovani a obchodd.

Tvofri a dramatizuje jednoduchy rozhovor v obchodé podle vzoru.

Nemoci, zdravi. Tvofri a dramatizuje jednoduchy rozhovor u lékare.
Rozkazy, ptikazy. Tvofri a dramatizuje jednoduchy rozhovor u lékare.
V restauraci a objedndvani jidla v restauraci. Reprodukuje jednoduchy rozhovor v restauraci.

Vyhleddava potrfebné informace v textu.
Doplnuje chybéjici informace do textu na zakladé audio nahrdvky.

Prazdniny a pozdravy z dovolené. PiSe kratky pozdrav z prazdnin.

Uroveri v ramci podptirnych opatieni:

Pozdravi a podékuje.

Sdéli své jméno a vék.

Vyjadfi souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky (zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu).

Rozumi slovlim, se kterymi se v rdmci tematickych okruhl opakované
setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu).

Je sezndmen s grafickou podobou ciziho jazyka.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Dané prlrezové téma se realizuje v ramci uciva:
ReZzim dne
Sporty a volny ¢as

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
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5.3 Matematika

Tydenni pocet hodin
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik Celkem
4 5 5 5 5 24
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Matematika

Oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

Matematické vzdélavani pomahd Zakiim vnimat vyznam matematiky v Zivoté. Zaci se uéi vyjadiovat pomoci
¢isel. Matematika rozviji pozornost, vytrvalost, schopnost rozliovat, objevovat, vytvéret r(izné situace. Zaci
se uci svoji praci kontrolovat, srovnavat, uci se sebedlvére, slovné i pisemné vyjadruji vysledky svého
pozorovani. S vyjadfovacimi schopnostmi se rozviji jejich schopnost uvazovat. Proces abstrakce usnadnuji
Zzakim pomucky, kterymi si znazornuji, nové a dosud neosvojené pocetni situace. Pfedmét je zaméren na
rozvoj dovednosti Zzakd, nikoliv znalosti a védomosti. Klade dliraz na dlikladné porozuméni zakladnim
myslenkovym postupldm, pojmim matematiky a jejich vzadjemnych vztaht. Charakter vyuky matematiky je
¢innostni. Vyuku orientujeme tak, aby Zaci poznatky ziskavali na zdkladé individualni nebo skupinové prace.
Zaci provadéji zvolené ¢innosti, které je vedou k pozorovani uréenych jev(. O predkladanych jevech se 7aky
diskutujeme a vybizime je k vyjadfovani nazor(i a formulovani zavéra vlastnimi slovy. Nasleduje upfesnéni
zavér( ucitelem. Timto zplsobem umozriujeme zZakim samostatné znovuobjevovani poznatk(l, ¢imz
podporujeme jejich dobré osvojeni, postupny rozvoj klicovych kompetenci a podnécujeme zajem o vyuku.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Obsahové vymezeni vyu€ovaciho predmétu
Na 1. stupni zakladniho vzdélavani je kladen dliraz na budovani zaklad(i pouzivani matematické symboliky a
jazyka matematiky a na proces feseni problému.
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Zakladni matematické pojmy jsou vytvareny ve Ctyfech tematickych okruzich:

1. (islo a pocetni operace — Zaci porozumi pojmu Cislo, ziskaji dovednosti v pamétném a pisemném
pocitani v oboru ptirozenych Cisel, sezndmi se s vlastnostmi zakladnich operaci s Cisly, s odhadem a s
praci s chybou;

2. zavislosti, vztahy a prace s daty — Zaci si postupné osvoji dovednosti, které souviseji se zpracovanim
dat, seznamuiji se se zavislostmi a jejich zapisy v béZzném Zivoté, doplfiuji a sestavuji jednoduché
tabulky a diagramy

3. geometrie v roviné a v prostoru — Zaci ziskaji zakladni orientaci v roviné a prostoru, uci se poznavat,
urcovat, modelovat a zndzorfiovat jednoduché Utvary v roviné i prostoru;

4. nestandardni aplikacni Glohy a problémy — u Zakd bude rozvijeno logické mysleni a pfechod od
konkrétniho mysleni k abstraktnimu, jejich argumentacéni dovednosti a dovednosti modelovani v
matematice.

Vyuka matematiky je spojena i s rozvijenim financni gramotnosti Zak( ve shodé se Standardy financni
gramotnosti. Do vyuky jsou pribézné zarazovana prirezova témata v souvislosti s aktualnimi situacemi a
problémy soucasného svéta. V predmétu se kromé vlastniho vzdélavaciho obsahu realizuji ¢asti obsahi
prdfezového tématu: OSV.

Casové vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét Matematika se realizuje ve viech roénicich Z§ ato v 1. - 5. roéniku 5 hodin tydné.
Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Matematika je vyucovan predevsim v kmenovych ucebndch pfislusné tfidy, standardni
délka vyucovaci hodiny je 45 minut. K vyuce matematiky jsou vyuzivany i ostatni prostory skoly i dalsi
podnétna prosttedi. Zaci se u¢i vyuZivat prostiedky vypocetni techniky (pfedevsim kalkulatory, vhodny
pocitacovy software, urcité typy vyukovych program).

Integrace predmétl

* Matematika a jeji aplikace

Mezipfedmétové vztahy

* Pfirodovéda

* Informatika

* Vytvarna vychova
*  Pracovnivychova
* Angli¢tina
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Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:

postupy uplatfiované na urovni pfedmétu,  |U¢i se piesné a stru¢né vyjadfovat uzivanim mat. jazyka véetné symboliky, provadénim rozbord a zapist
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové |pfi Fedeni uloh a zdokonaluje graficky projev, rozviji abstraktni, exaktni, kombinatorické a logické mysleni k
kompetence zaki vécné a srozumitelné argumentaci.

Ucitel umozZnuje zakam, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledk;
srozumitelné jim vysvétluje, co se maji naucit; stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho
programu; vede Zaky k ovérovani vysledka.

74ci jsou vedeni k
* osvojovani zakladnich matematickych pojmu a vztahl postupnou abstrakci a zobecriovanim
realnych jevl
* vytvareni zasoby matematickych nastroji (pojmu a vztah(, algoritm(, metod reseni uloh) -
vyuzivani prostredkl vypocetni techniky
Ucitel

o

* zarazuje metody, pfi kterych dochdzeji k reSeni a zavérlim zaci sami

* vede 7Zaky k planovani postup( a ukold

* zadava ukoly zplsobem, ktery umozriuje volbu riznych postupt

e zadava ukoly s vyuZitim informacnich a komunikaénich technologii

* vede zaky k aplikaci znalosti v ostatnich vyuc. predmétech a v redlném Zivoté
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Kompetence k feseni problém:
Uci se rozvijet dlivéru ve vlastni schopnosti a moZnosti pfi feseni uloh, k sebekontrole, k
systematicnosti, vytrvalosti a presnosti, u¢i se provadét rozbor probléma a planu feseni, odhadovani
vysledk(, volbé spravného postupu, vyhodnocovani spravnosti vysledkd. Ucitel se zajima o naméty,
nazory, zkusenosti zZak(; klade oteviené otazky a vybizi Zaky k pojmenovani cile Cinnosti; vede zaky k
planovani Ukoll a postupl; zarazuje metody, pfi kterych dochazeji k objevim, feSenim a zavérdm sami
Zaci; umoZiiuje, aby Zaci v hodiné pracovali s odbornou literaturou. Uditel podle potfeby Zzakim v
¢innostech pomaha, pracuje s chybou Zaka jako s pfileZitosti, jak ukazat cestu ke spravnému reseni;
dodava zaklim sebedlvéru.
Zaci

*  zjistuji, Ze realita je slozitéjsi nez jeji matematicky model

*  provadéji rozbor problému a planu feseni, odhadovani vysledk

* udi se zvolit spravny postup pfi feseni slovnich uloh a realnych problémi
Ucitel

* schybou Zaka pracuje jako s prilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému reseni - vede Zaky k

ovérovani vysledkd

Kompetence komunikativni:

Z4ci se uéi pfesnému a strué¢nému vyjadrovani uzivanim matematického jazyka véetné symboliky. Uitel
zadava ukoly zplsobem, ktery umozniuje volbu rliznych postupl; vede Zaky k uzivani spravné terminologie
a symboliky; vede zaky k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu.

Z4ci
. zdUvodnuji matematické postupy
. vytvareji hypotézy
. komunikuji na odpovidajici urovni Ucitel
. vede Zaky k uZivani spravné terminologie a symboliky - podle potfeby pomaha zakim
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Kompetence socialni a persondlini:
74ci jsou vedeni ke kritickému usuzovani, srozumitelné a vécné argumentaci
prostrednictvim rfeseni matematickych problému, ke kolegialni radé a pomoci, uci se
pracovat v tymu. Uc¢itel umoZiuje kazdému Zakovi zazit Uspéch; podnécuje Zaky k
argumentaci; hodnoti Zaky zplsobem, ktery jim umozriuje vnimat vlastni pokrok.
Z4ci

* spolupracuji ve skupiné

* se podili na utvareni prijemné atmosféry v tymu

* udi se vécné argumentovat, schopnosti sebekontroly
Ucitel

* zadava ukoly, pfi kterych Zaci mohou spolupracovat - vyzaduje dodrzovani pravidel slusného
chovani

Kompetence obcanské:

PFi zpracovavani informaci jsou Zaci vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, uci se hodnotit svoji
praci a praci ostatnich, jsou vedeni k ohleduplnosti a taktu, uci se vnimat slozitosti svéta.

Ucitel podle potreby Zakim v ¢innostech pomaha a umoznuje jim, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili
své Cinnosti nebo vysledky.

Zaci
. respektuji nazory ostatnich
. si formuji volni a charakterové rysy
. se zodpovédné rozhoduji podle dané situace
Ucitel
. vede Zaky k tomu, aby brali ohled na druhé
. umozZiuje, aby Zaci na zdkladé jasnych kritérii hodnotili svoji ¢innost nebo jeji vysledky,

zajima se, jak vyhovuje zakim jeho zplsob vyuky
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Kompetence pracovni:

74ci jsou vedeni k vytvareni zasoby matematickych ndstrojli pro feseni redlnych situaci v Zivoté, uéi se
vyuzivat matematické poznatky a dovednosti v praktickych ¢innostech. Pro zaky s postizenim jsouk
dispozici vhodné pfizplisobené pracovni materialy. Ucitel zadava ukoly, pti kterych Zaci vyhledavaji a
kombinuji informace z riznych informacnich zdroji a které vyZaduji vyuZziti poznatk( z rliznych
predmétl, vede Zaky ke spravnym zplsoblm uZiti vybaveni, techniky a pomucek. Vytvari prilezitosti k
interpretaci rliznych textd, obrazovych materiald, grafl a jinych forem zaznama.

Zaci

* sizdokonaluji graficky projev

* jsou vedeni k efektivité pfi organizovani vlastni prace
Ucitel

* poZaduje dodrZovani dohodnuté kvality, termin(
* vede zaky k ovérovani vysledkd

Kompetence digitalni:
V matematice rozvijime digitdlni kompetenci tim, Ze:
* ucime zaky rozliSovani obraznych symbol(, porozuméni jejich vyznamu (napf. znacky, piktogramy,
Sipky), odliSovani symboll s jednoznacnym a nejednoznacnym vyznamem
* vedeme Zaky k posouzeni Uplnosti dat s ohledem na feSeny problém, k dohledavani chybéjicich
informaci potfebnych k feSeni tloh nebo situaci v doporu¢enych online zdrojich a k ovérovani
informaci z vice zdroji motivujeme Zaky k vyuziti digitalnich technologii v situacich, kdy jim jejich
pouziti usnadni ¢innost (napf. pfevedeni Udaji z tabulky do diagramu v tabulkovém procesoru)
* klademe duraz na pouZzivani kalkulatoru, napf. pfi provadéni kontroly odhadi
* vytvafime situace, kdy jim vyuziti digitdlnich technologii napomze k efektivnimu feseni
matematického problému
* vedeme zaky k vyuzivani digitdlnich technologii pro spravu a vyhodnoceni dat, prezentaci a
interpretaci vysledk(
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Matematika

1. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence digitalni
Kompetence pracovni

Kompetence obcanské

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence komunikativni

Kompetence k feseni problémi

Kompetence k uceni

Ucivo

SVP vystupy

¢isla 0-20

pocitd predméty v rozsahu 0-20

porovnavani velikosti soubort

sy

vytvari konkrétni soubory predmétd s danym poctem prvk( do 20

pouziva ¢isla 0-20 k modelovani redlnych situaci

e

porovnavani Cisel

e

porovnava Cisla 0-20 a zapisuje jejich vztahy pomoci symbold ><=

Ciselna osa

zobrazi na Ciselné ose cCisla 0-20

porovnava cisla s uzitim ciselné osy

pracuje s Ciselnou osou pfi feSeni jednoduchych slovnich uloh

pfi praci vyuziva pocitadla

v/,

scitani a odcitani Cisel 0-20

sCitd a odcita zpaméti Cisla 0-20 bez prechodu pres desitku

sCita Cisla 0-20 s prechodem pres desitku

slovni Ulohy

pouziva scitani a odcitani pfi feSeni praktickych situaci

modeluje jednoduché slovni ulohy

fesi a vytvafi sl. Ulohy na scitani a odcitani ¢isel 0-20

’

fesi slovni tlohy s vyuZitim vztah( vétsi, mensi (porovnani)

Hodiny, orientace v Case, denni ¢innosti

orientuje se v ¢ase, rozezna den a noc, ¢asti dne, dny v tydnu, mésice)

Cte jednoduché udaje na hodinach
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orientuje se v ¢ase podle zakladnich dennich ¢innosti (snidané, obéd, cas
spanku)

orientace v prostoru

orientuje se v prostoru (vpravo, vlevo, nad, pod)

rovinné obrazce

rozezna rovinné obrazce - trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh

pracuje s détskymi sklddankami a stavebnicemi

Matematika

1. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

modelovani realnych situaci s pouzitim
pfirozeného ¢isla v oboru do 20

Pouziva k modelovani redlnych situaci ptirozena ¢isla do 20.

s s v

pocitani pfedmétl v daném souboru a

v ’

vytvareni souborl s danym poctem prvki
do 20

Pocita predméty v souboru do 20 a vytvaii soubory s danym pocétem prvk.

rozklad ¢isla v desitkové soustavé v oboru
do 20

Rozklada cisla v desitkové soustaveé do 20.

Cteni a zapis Cisla v desitkové soustavé
v oboru do 20

Cte a zapisuje pfirozena &isla do 20.

7

porovnavani Cisel do 20

s

Porovnava pfirozena cisla do 20.
UZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti.

zobrazeni, ¢teni, zapis a porovndvani Cisel
na Ciselné ose do 20
¢teni, zapis Cisel do 20 bez Ciselné osy

Zobrazi, precte a zapise Cislo na Ciselné ose v daném ciselném oboru do 20.
Pracuje s ¢iselnou osou pfi feSeni jednoduchych slovnich uloh.

Porovnava cisla s uzitim ciselné osy.

Najde a zapise Cislo hned pred/za, mezi ¢isly (pfedchldce, nasledovnik).

s

pamétné s¢itani a odcitani ¢isel do 20 bez
prechodu desitky

SCitd a od¢itd zpaméti bez prechodu desitky v Ciselném oboru do 20.

zapis matematické operace scitani a
odcitani

’

Zapisuje matematické operace scitani a od¢itani.
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jednoduché ulohy s aplikaci osvojenych
pocetnich operaci v oboru do 20

Resi Ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené poéetni operace
v oboru do 20.

vlastnosti pocetnich operaci

Resi ulohy, ve kterych aplikuje vlastnosti pocetnich operaci (zdména
sCitancd, sdruzovani séitanc(...)

FeSeni jednoduchych slovnich uloh se
zndzornénim

~

Resi jednoduché slovni ulohy se znazornénim.

osvojovani pojmu ve spojitosti s Casem

Orientuje se v ¢ase podle zakladnich dennich cinnosti.

orientace v prostoru a poradi

Orientuje se v prostoru a poradi.

zakladni Utvary v roviné

Rozezna a pojmenuje zakladni rovinné utvary-trojuhelnik, ctverec,
obdélnik, kruh.

Pracuje s détskymi sklddankami a stavebnicemi.

Uroven v ramci podptrnych opateni:

prirozena Cisla, modelovani realnych situaci
pocitani predmétd v daném souboru
vytvareni soubor( s danym poc¢tem prvka
rozklad ¢isla v desitkové soustavé v daném
oboru

Modeluje, pocita, vytvari soubory a rozklada ¢isla v daném oboru
pfirozenych Cisel.

Cteni a zapis Cisla v desitkové soustavé do 20
porovnavani Cisel, porovnavani Cisel
pomoci Ciselné osy

Cte a zapisuje ¢&isla v oboru do 20.
Porovnava Cisla s uzitim Ciselné osy.
PouZiva matematické operatory.

sc¢itani a odcitani v oboru do 20

Scita a odcita s uzitim nazoru v oboru do 20.

FeSeni jednoduchych slovnich uloh

Resi jednoduché slovni tlohy na s¢&itani a odéitani v oboru do 20 s nazorem.

rozklad cisel do 20

Rozklada cisla do 20 s uzitim nazoru.

zakladni Utvary v roviné- Ctverec, obdélnik,
kruh, trojuhelnik

Pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary.
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jednoduché zavislosti a jejich vlastnosti

Modeluje jednoduché situace podle pokyn( a s vyuzitim pomucek.

orientace v prostoru a poradi

Orientuje se v jednoduchych situacich.

Matematika 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uceni

e Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni

e Kompetence obcanské

¢ Kompetence k feseni problém

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

CisLo A POCETNi OPERACE

Cisla v oboru do 100, poéitani po desitkach do 100 a rozklada &isla
v desitkové soustavé

Zapis Cisla v desitkové soustavé.

Pocita pfedméty v souboru do 100 a vytvari soubory s danym poctem prvkd.

PouzZiva k modelovani redlnych situaci pfirozena ¢isla do 100.

Pocita po desitkach a jednotkach. Rozklada cisla v desitkové soustavé v oboru
100.

Uroveii v ramci podptirnych opatieni:

Porovnava mnozstvi a vytvari soubory prvkd podle danych kritérii v oboru.

Porovnavani cisel do 100.
Porovnavani Cisel.

Cte a porovnava ptirozena ¢isla v oboru do 100. Zapisuje pomoci symbol(
> < =, Sefazuje Cisla vzestupné i sestupné do 100.

Uroveii v ramci podptirnych opatieni:
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Cte, pise a pouziva ¢islice v oboru do 20, numerace do 20.

Zna matematické operatory +, —, =, <, >a umi je zapsat.

Cisla na ose — zobrazeni, ¢teni a zapis.

Zobrazi, precte a zapiSe Cislo na ¢iselné ose v daném ciselném oboru do 100.
Porovnava Cisla s uZitim Ciselné osy.

Pamétné scitani a odcitani s prechodem, scitani a odcitani typu 20+30,
20+23.
Scitani a odcitani v oboru do 20.

Scita a odcitd zpaméti s prechodem desitky v ¢iselném oboru do 100.
Scita a odc¢itd nasobky deseti.
Uroveii v ramci podptirnych opatieni:

Sc¢ita a odcita s uzitim nazoru v oboru do 20.

Nasobilka — jako opakované séitani, ndsobeni ¢isly 0, 1, 2, 3, 4, 5 a déleni
Cisly 1,2, 3,4, 5.

Nasobi a déli v oboru 0-5 se zrakovou oporou.

Zavorky — pocitd ptiklady se zdvorkami

Re&i ulohy, ve kterych aplikuje poradi vypo¢tl (Ulohy se zavorkami).

Reseni slovnich tloh — vlastnosti pocetnich operaci (zdména s¢itanc,
Cinitel).

Resi a vytvaii tlohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace
v oboru do 100.

Redeni a vytvéreni slovnich Uloh s vyuZitim vztah(l o n vice, méné a n-krat
vice, méné.
Slovni ulohy.

Tvofi tlohy, s vyuZitim vztah( (o n vice, méné a n-krat vice, méné).
Uroveii v ramci podptirnych opatieni:
Resi jednoduché slovni tlohy na séitani a odditani v oboru do 20.

Umi rozklad cisel v oboru do 20.

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Jednotky ¢asu — den, hodina, minuta, sekunda, ¢te udaje na hodinachi
digitalnich.

Cte Gdaje na analogovych i digitalnich hodindch a ¢as na hodinach ukazuje.

Vyjmenovava jednotky ¢asu a délky, uziva jejich zkratky a vnima zavislosti.

Jednoduché zavislosti a jejich vlastnosti.

Sleduje jednoduché zavislosti z praktického Zivota.

Jednotky délky (mm, cm, dm, m).

Seznami se s jednotkami délky.

Doplnovani tabulky ¢isel s danou matematickou operaci, jednoduché
schéma.

Doplnuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v daném oboru
do 100.
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Tabulkové zapisy z praktického Zivota v zavislosti na poctu posloupnost
¢isel, schémat.

Zaznamena prichod a odchod ze skoly, doplfiuje posloupnost Ciselnych rad.
Cte a sestavuje posloupnosti nasobk(l 0-5.

Uroveii v ramci podptirnych opatieni:
Doplriuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti Cisel do 20.

Zvlada orientaci v prostoru a pouZiva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pred,
za, nahore, dole, vpredu, vzadu.

Uplatriuje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi.

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Kresli kfivky, lomené a rovné Cary (oteviena, uzaviena)

Rozlisi a nacrtne kfivé, lomené a rovné &ary.

Bod, pfimka, usecka — rysovani ptimych car.
Primka, usecka (rozliseni.)

Rysuje rovné ¢ary, body, pfimky a usecky.

Zakladni atvary v roviné — ¢tverec, obdélnik, kruh, trojihelnik.

Rozezna zdakladni znaky rovinnych Utvarl a pojmenuje zakladni rovinné
utvary. Nachazi ptiklady v redlném Zivoté.

Jednoducha télesa — (koule, krychle, valec, jehlan, kuzel, kvadr) stény,
hrany a vrcholy téles.

Rozezna a pojmenuje jednoduchd télesa — koule, krychle, valec, kvadr,
jehlan, kuZzel.

Rozezna stény, hrany a vrcholy u jednoduchych téles. UzZiva rlizné stavebnice
ke stavbam podle obrazkd a modeluje jednoducha télesa.

Uroven v ramci podpirnych opateni:
Poznd a pojmenuje zakladni geometrické tvary.

Rozezna primku a usecku.

Usecka — porovnavani, rysovani, méreni a zapisovani délky Gsecky, odhad
usecky.

Méfi, zapisuje, porovnava a rysuje délky Usecek s pfesnosti na centimetry.

Odhaduje délku usecky a rozezna body usecky.

Osové soumérné utvary — ur¢ovani soumérnosti prekladanim papiru na
nazornych obrdazcich — hvézda, motyl.

Vytvofi soumérné Utvary z papiru prekladanim.

PrUrezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani.
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Dané prarezové téma se realizuje napftic veskerym ucivem, kdy je Zak seznamovan nebo samostatné objevuje nové poznatky z dané oblasti.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Re$eni problémil a rozhodovaci dovednosti.

Dané prarezové téma se realizuje v rdmci feSeni slovnich uloh a uloh z oblasti hledani feseni.

Matematika 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uceni

e Kompetence obcanské
e Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni

o Kompetence k feseni problém

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

CisLo A POCETNi OPERACE

Cisla v oboru do 1000 - poéitani po stovkach, desitkach, jednotkach do
1000 rozklad cisla v desitkové soustavé.

Pocitani predmétli vdaném souboru, vytvareni soubor( s danym poctem
prvk( a rozklad ¢isla v desitkové soustavé.

Pocita pfedméty v rozsahu 0-1000 a vytvari soubory s danym poctem prvkd.

Pocita po stovkach, desitkach a jednotkach a rozklada cCisla v desitkové
soustavé do 1000.

Pouziva k modelovani realnych situaci ptirozena ¢isla do 1000.
Uroveii v ramci podptirnych opatieni:

Porovnava mnoZstvi a vytvari soubory prvkd podle danych kritérii v oboru do
20.

Porovnavani ¢isel do 1000.
Zapis Cisla v desitkové soustaveé, posloupnost Cisel .

Porovnava pfirozena Cisla v oboru do 1 000 a uZiva i zapisuje vztah rovnosti
a nerovnosti. Pomoci symboll > < =.
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Sefazuje Cisla vzestupné i sestupné do 1 000.
Uroveii v ramci podptirnych opatieni:

Zna matematické operatory +, —, =, <, >a umi je zapsat.

Zapis Cisla na ose a zobrazeni predchldce a nasledovnika.
Porovnavani pomoci Ciselné osy.

Zobrazi, precte, zapiSe a porovna cislo na ciselné ose v daném Ciselném
oboru do 1000.

Scitani a odcitani dvojcifernych ¢isel 0-1000 s prechodem pres zaklad
deset a nasobk sta.

Scita a odcitd zpaméti ndsobky sta v rozsahu 0-1000.

Scita a odcita dvojciferna Cisla s prechodem pres zaklad deset.

Nasobeni a déleni v oboru malé nasobilky a nasobeni a déleni ¢isly 10 a
100.

Chéape nasobeni jako opakované scitani shodnych scitanct .

Zna fady nasobkl daného dCisla.

Nasobi ¢isla 1-10 a déli ¢isla 1-100 s Uplnym podilem 1-10.

Pocitani prikladl se zavorkami.

Re&i ulohy, ve kterych aplikuje poradi vypo¢tl (Ulohy se zavorkami).

Déleni se zbytkem — déleni dvojciferného Cisla jednocifernym ¢islem mimo
obor nasobilek.

Déli mimo obor nasobilek (déli se zbytkem).

Resi slovni Ulohy.

Resi slovni Glohy vedouci k porovnavani trojcifernych &isel.

Resi a vytvafi slovni Ulohy na séitani a od&itani zpaméti &isel 0-1000.

Resi a vytvai slovni tlohy se dvéma rlznymi po&etnimi vykony, s uZitim
vztahU n-krat vice / méné, o n vice / méné.

Slovni ulohy.

Uroveii v ramci podptirnych opatieni:
Resi jednoduché slovni tlohy na s¢itani a odditani v oboru do 20.

Umi rozklad cisel v oboru do 20.

Zaokrouhlovani na stovky.

Zaokrouhluje na desitky a stovky.

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Jednoduché vztahy a zavislosti.

Popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota.

Jednotky casu (h, min, s) a zavislosti.

Provadi jednoduché prevody jednotek casu.
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Orientuje se v ¢asovych udajich v roce a bezpecné ¢te udaje na analogovych
i digitalnich hodinach.

Jednoduché prevody jednotek, zkratky jednotky délky (mm, cm, dm, m,
km), objemu (hl, 1), hmotnosti (kg, g) a zavislosti.

Vyjmenovava jednotky Casu, délky, objemu a hmotnosti, uziva jejich zkratky
a vnima zavislosti mezi nimi.

Tabulky, schémata.

Doplfiuje schémata a posloupnosti ¢isel v daném oboru do 1000 a
jednoduché tabulky pfi sledovani teploty béhem dne (jen kladné hodnoty).

Zaznamenava dobu snidané, obéda, vecere a délku spanku.

Tabulkové zapisy z praktického Zivota v zavislosti na poctu.

Posloupnost cisel, schémata.

Uroveii v ramci podptirnych opatieni:
Doplruje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti Cisel v oboru do 20.

Zvlada orientaci v prostoru a pouZiva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pred,
za, nahore, dole, vpredu, vzadu.

Uplatriuje matematické znalosti pti manipulaci s drobnymi mincemi.

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Zakladni atvary v roviné — ¢tverec, obdélnik, kruh, trojihelnik (modelovani,
nachazeni, kresleni a rysovani ve Ctvercové siti).

Rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné Utvary — Ctverec,
obdélnik, kruh, trojuhelnik.

Télesa.

Rozezna a pojmenuje jednoduchd télesa — koule, krychle, valec, kvadr,
jehlan, kuZzel.

Pozoruje a ukazuje na modelu sousedni a protéjsi hrany a stény.

Rovinné obrazce.

Nachazi pfiklady rovinnych Utvaru a téles v redlném svété.

Pfimka, poloptimka, usecka.

Rozezna, pojmenuje a popiSe primku, polopfimku a usecku.

Usecka.

Méfi s ptresnosti na milimetry délku usecky.

Sestroji Usecku dané délky s presnosti na mm.

Vzajemna poloha dvou pfimek v roviné — rovnobézky, riznobézky.

Urci vzajemnou polohu dvou pfimek v roviné.

Oznacovani priseciku riznobézek.

Oznadi a popise prasecik riznobézek.
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Pfimka, usecka (rysovani, znaceni). Uroven v ramci podpirnych opatieni:
Poznd a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky znazornit.

Rozezna pfimku a Usecku, narysuje je a vi, jak se oznacuiji.

Jednotky délky a jejich prevody. Provadi jednoduché prevody jednotky délky mm, cm, dm, m, km.
Obvod jednoduchého obrazce (sectenim délek stran). Urci obvod jednoduchého obrazce sectenim délek jeho stran.
Rysovaci pomiicky. Uroveii v ramci podptirnych opatieni:

Pouziva pravitko.

Osové soumérné utvary — dokreslovani ve ¢tvercové siti a modelovani. Rozezna soumérné a nesoumérné Utvary.

Dokresluje jednoduché soumérné utvary v ¢tvercové siti.

Modeluje jednoduché soumérné utvary.

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani.

Dané prirezové téma se realizuje napfi¢ veskerym ucivem, kdy je Zzdk seznamovan nebo samostatné objevuje nové poznatky z dané oblasti.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Redeni problémé a rozhodovaci dovednosti.

Dané prirezové téma se realizuje v ramci feSeni slovnich uloh a Uloh z oblasti hledani feseni.

Matematika 4. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie . Kompetence digitdlni
. Kompetence pracovni
. Kompetence obcéanské
. Kompetence socialni a personalni
. Kompetence komunikativni
d Kompetence k feseni problém{
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Kompetence k uceni

Ucivo

SVP vystupy

Cisla 0 - 1 000 000.

Zapisuje a Cte Cisla 0 - 1 000 000.

Pocita po statisicich, desetitisicich, tisicich.

Porovnava cisla 0 - 1 000 000 a zapisuje vztahy pomoci symboll <>=

Zobrazuje Cisla na Ciselné ose.

S¢itd a odcitd zpaméti Cisla majici max. 2 Cislice réizné od nuly (napf. 50 200
nebo 300 100).

Komutativnost a asociativnost s¢itani a odcitani.

Pozndva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost
s¢itani a odcitani.

Algoritmus pisemného scitani a od¢itani.

Pisemné scitd a odcita dveé ¢isla v rozsahu 0 - 1 000 000.

Algoritmus pisemného ndsobeni a déleni.

Pisemné déli jednocifernym délitelem.

Pisemné nasobi jednocifernym a dvoucifernym Cinitelem.

Pisemné algoritmy séitani, od¢itani, nasobeni
a déleni ptirozenych cisel.

Uprava ocekavanych vystupt v ramci podptirnych opatieni:
Zapisuje a Cte Cisla 0 - 1 000 000

S¢ita a odcita zpameéti Cisla majici max. 2 Cislice rtizné od nuly.
Pisemné scita, odcita, ndsobi a déli v oboru pfirozenych Cisel.

Zaokrouhlovani.

Zaokrouhluje dané cislo na desitky, stovky, tisice.

Odhady vysledkd.

Provadi odhady vysledkd.

Kontrola vysledki.
Zaokrouhluje, kontroluje vysledky.

PFi pamétném i pisemném scitani kontroluje vysledky zaménou séitanca.

Pfi pamétném i pisemném odcitani kontroluje vysledky scitanim.

PFi pamétném i pisemném nasobeni kontroluje vysledky zdménou Ciniteld.

PFi pamétném i pisemném déleni kontroluje vysledky ndsobenim.
Uprava ocekavanych vystupl v ramci podparnych opatfeni:
Zaokrouhluje dané Cislo.
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Pfi pamétném i pisemném scitani kontroluje vysledky.

Slovni Ulohy.
Kontroluje vysledky, fesi slovni tlohy.

Resi a tvofi slovni tlohy na porovnavani &isel do 1 000 000.

Resi a tvofi slovni Glohy na séitani a od&itani pamétné i pisemné
do 1 000 000.

Resi a vytvéii slovni Glohy na ndsobeni jednocifernym a dvoucifernym
Cinitelem.

Resi a vytvaii slovni Ulohy na déleni jednocifernym délitelem.

Resi a vytvafi slovni tlohy s vyuZitim vztahd o n-méné/vice a n-krat
méné/vice.

Resi slovni ulohy vedouci k jednomu nebo dvéma pocetnim vykondm.

Zapisuje slovni Ulohy v logickém sledu od zndmého k nezndmému a
neznamé hodnoty pribézné podita.

Uprava ocekavanych vystupi v ramci podptirnych opatieni:

Resf slovni Ulohy na s¢itani a od¢&itani prirozenych &isel.

Resi slovni Ulohy na nasobeni pfirozenych &isel.

Resf slovni Ulohy s vyuzitim vztah o n-méné/vice a n-krat méné/vice v
oboru pfirozenych Cisel.

Respektuje prednost matematickych operaci.

Zlomek jako cast celku.
Zlomek, desetinna Cisla, prace s daty, tabulky a diagramy.

Uprava ocekavanych vystupii v ramci podptirnych opatieni:
Chépe zlomek jako c¢ast celku.

Prace s daty.

Vyhledava, sbird a tfidi data.

ZapiSe ziskané hodnoty.

Tabulky a diagramy.

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy.

Uprava ocekavanych vystupti v ramci podptirnych opatieni:
Vyhledava, sbird a tfidi data, Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy.

Jizdni fad.

Hledd v jizdnim fadu jednoduché udaje.
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Finanéni gramotnost.

Finan¢ni gramotnost — hospodareni s penézi, rozpocet — rodiny.

Pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu nakupu a

vracené penize.
Uprava ocekavanych vystupi v ramci podptirnych opatieni:
Redi situaci, kdy jsou pfijmy mensi nei vydaje.

Matematika — GEOMETRIE

4. rocnik

Ctverec, obdélnik.

Rysuje ¢tverec a obdélnik.

Trojuhelnik.

Rysuje obecny, rovnostranny, rovnoramenny trojihelnik.

Kruznice.

Rysuje kruznice s danym stfedem a polomérem.

Graficky soucet a rozdil usecek.

Scita a odcitd graficky usecky pomoci prouzku papiru.

Lomena cara.

Urcuje délku lomené cary.

Prevadi v jednoduchych pfikladech jednotky délky.

Obvod.

Urcuje obvod mnohouhelniku sec¢tenim délek jeho stran.

Rovnobézky, rliznobézky, kolmice.
Rovinné obrazce.
Rovnobézky, riznobézky a kolmice.

Nacrtava a rysuje rovnobézky a rliznobézky.

Vyznaduje prasecik riznobézek.

Rozeznava a rysuje kolmici.

Pouziva geometrické znacky.

Uprava ocekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni:
Poznd a pojmenuje zakladni rovinné obrazce.

Umi rysovat zakladni rovinné obrazce.

Narysuje rovnobézky a kolmice.

Konstrukéni ulohy.

Resi jednoduché konstrukéni dlohy.

Obsah.

Urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a priradi jednotky obsahu.

Osova soumérnost.

Rozpoznd osové soumérny a nesoumeérny utvar.

Znazorni soumérny Utvar ve ¢tvercové siti.

Vystrihnutim a prelozenim papiru ur¢i osu soumérnosti.

Matematicka soutéz a praktické ulohy.
Obvod, obsah ctverce, obdélniku.

Re&i ulohy matematické soutéZe a jednoduché praktické slovni Glohy a

problémy na zakladé neobvyklych postupl a algoritm.
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Osova soumeérnost. Uprava ocekavanych vystupi v ramci podptirnych opatieni:
Urci obvod, sectenim délek jeho stran.

Urcuje obsah ¢tverce a obdélniku ve ¢tvercové siti.

Uziva zakladni jednotky obsahu a prevadi jednotky obsahu.
Rozpozna a znazorni osové soumérny Utvar ve Ctvercové siti.

PrlUfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani.

Dané prirezové téma se realizuje napfi¢ veskerym ucivem, kdy je Zak seznamovan nebo samostatné objevuje nové poznatky z dané oblasti.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Redeni problémé a rozhodovaci dovednosti.

Dané prirezové téma se realizuje v ramci feSeni slovnich uloh a Uloh z oblasti hledani feseni.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice.

Dané priifezové téma se realizuje v rdmci kooperativniho uéenf a skupinové prace. Zaci spole¢né navrhuiji fedeni danych dloh.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Komunikace.

Dané prirezové téma se realizuje v ramci prace s tabulkami a daty, kdy Zaci prezentuji své poznatky a zjisténé informace.

Matematika 5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie * Kompetence digitalni

* Kompetence pracovni

* Kompetence ob¢anské

*  Kompetence socidlni a personalni
*  Kompetence komunikativni

* Kompetence k feseni problémda

*  Kompetence k uceni

Ucivo SVP vystupy

Cisla pfirozena. Zapisuje a Cte cisla 0 - 1 000 000.

Porovnava ¢isla 0 - 1 000 000 a zapisuje vztahy pomoci symboll < > = .

Zobrazuje ¢isla na Ciselné ose.

S¢itd a odcitd zpaméti Cisla majici max. 2 Cislice rlizné od nuly (napt. 50 200
nebo 300 100).

83



Skolni vzdélavaci program — Skola pro Zivot

s,

Komutativnost a asociativnost sc¢itani a odcitani.

Poznava pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost
s¢itani a odcitani.

Respektuje prednost matematickych operaci.

Pisemné nasobeni a déleni.

Pisemné déli jedno a dvojcifernym délitelem.

s v

Pisemné nasobi az ¢tyrcifernym Cinitelem.

S¢itani a odcitani prirozenych Cisel.
Pisemné algoritmy scitani, od¢itani, nasobeni a déleni pfirozenych Cisel.

Pisemné scita az Ctyfi ptirozena Cisla.

Pisemné odcita dvé prirozena Cisla.

Uprava ocekavanych vystupti v ramci podptirnych opatieni:

Zapisuje a Cte Cisla 0 - 1 000 000.

SCita a odcitad zpaméti Cisla majici max. 2 Cislice rlizné od nuly.
Pisemné scitd, odcita, nasobi a déli v oboru pfirozenych cisel.

Zaokrouhlovani.

7

Zaokrouhluje dané Cislo na desitky, stovky, tisice, desetitisice, statisice,
miliony.

Odhady vysledka.

Provadi odhady vysledkd.

Kontrola vysledkd.
Zaokrouhluje, kontroluje vysledky.

Pti pamétném i pisemném scitani kontroluje vysledky zaménou séitancd.

PFi pamétném i pisemném odcitani kontroluje vysledky s¢itanim.

PFi pamétném i pisemném néasobeni kontroluje vysledky zaménou Cinitel(.

PFi pamétném i pisemném déleni kontroluje vysledky ndsobenim.

Uprava ocekavanych vystupti v ramci podptirnych opateni:
Zaokrouhluje dané cislo.
Pti pamétném i pisemném scitani kontroluje vysledky.

Slovni ulohy.
Zaokrouhluje, kontroluje vysledky, fesi slovni tlohy.

Resi a tvofi slovni tlohy na porovnavani prirozenych &isel.

’ 7

Resi a tvofi slovni Ulohy na séitani a odéitani prirozenych isel.

Resi a vytvafi slovni tlohy na ndsobeni jednocifernym a dvoucifernym

Re&i a vytvafi slovni Glohy na ndsobeni a déleni pfirozenych &isel.

s1vs

vytvafi slovni Ulohy s vyuZitim vztah( o n-méné/vice a n-krat

méné/vice v oboru pfirozenych Cisel.
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Resi jednoduché i sloZzené slovni tlohy vedouci k jednomu nebo dvéma
pocetnim vykontm.

Uprava oéekavanych vystupti v ramci podpGrnych opatieni:
Resi slovni Ulohy na s¢itani a od¢itani prirozenych &isel.

5oV

Resi slovni Ulohy na ndsobeni pfirozenych cisel.

Resi slovni ulohy s vyuzitim vztah( o n-méné/vice a n-krat méné/vice v
oboru pfirozenych Cisel.

Zlomek.

Chdépe zlomek jako ¢ast celku, modeluje a zapisuje zlomek.

Porovna, scita a odcita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych
Cisel.

Desetinna Cisla, zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho znazornéni (osa,
teplomér).

Precte zapis desetinného Cisla a vyznadi na Ciselné ose desetinné Cislo dané.

Pfirozena cisla, cela Cisla.

Porozumi vyznamu znaku — pro zapis celého zdporného dCisla a toto Cislo
vyznaci na ¢iselné ose.

Prace s daty.

Vyhledava, sbird a tfidi data.

Tabulky a diagramy.

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy.

Jizdni rad.
Zlomek, desetinna Cisla, prace s daty, tabulky a diagramy.

Hledd v jizdnim Fadu jednoduché udaje.

Uprava ocekavanych vystupti v ramci podptirnych opatieni:

Chape zlomek jako cast celku.

Scita a odcita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych cisel.
Vyhledava, sbira a tfidi data.

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy.

Finanéni gramotnost.

Finan¢ni gramotnost — platidlo, mince, bankovky a jejich hodnota, zplsoby
placeni.

Vlastnictvi — soukromé, verejné, osobni, rozpocet, pfijmy a vydaje
domdcnosti.

Objasni, jak resit situaci, kdy jsou pfijmy mensi nez vydaje.

PouZiva penize v béZnych situacich, odhadne a zkontroluje cenu nakupu a
vracené penize, na pfikladu ukdze nemoZnost realizace vSech chténych
vydaja, vysvétli, proc spofit, kdy si pljéovat a jak vracet dluhy.

Uroven v ramci podpGrnych opatfeni:

PouZiva penize v béZnych situacich, odhadne a zkontroluje cenu
jednoduchého nakupu a vracené penize.

Porovna sva prani a potreby se svymi finanénimi moznostmi, uvede pfiklady
rizik pdjcovani penéz.
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Sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocdet, uvede priklady zakladnich
prijm0a a vydaju.
Resi situaci, kdy jsou pfijmy mensi nez vydaje.

Matematika — GEOMETRIE

5. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Ctverec, obdélnik, trojihelnik, kruznice.

Rysuje ¢tverec a obdélnik, trojuhelnik, kruznici.

Rovnobézky, rliznobézky a kolmice.

Rozezna rovinné obrazce a pojmenuje je.

Rysuje rovnobézky a kolmice danym bodem.

UZiva geometrické znacky.

Rovinné obrazce.
Rovnobézky, riznobézky a kolmice.

Uprava oéekavanych vystupti v ramci podpGrnych opatfeni:
Pozna a pojmenuje zdkladni rovinné obrazce.

Umi rysovat zakladni rovinné obrazce.

Narysuje rovnobézky a kolmice.

Obvod.

Urci obvod trojuhelniku, ¢tverce, obdélniku a mnohouhelniku, sectenim
délek jeho stran.

Obsah ctverce a obdélniku.

Urcuje obsah ¢tverce a obdélniku ve ¢tvercové siti.

Uziva zakladni jednotky obsahu a pfevadi jednotky obsahu.

Osova soumeérnost.

Rozpoznd a znazorni osové soumérny utvar ve Ctvercové siti.

Urcuje osu soumérnosti prikladanim papiru.

Matematicka soutéz, Ciselné rady, magické ctverce.

Resi Ulohy matematické soutéze.

Dopliiuje udaje podle daného algoritmu.

Obvod, obsah ctverce, obdélniku.
Osova soumérnost.

Uprava ocekavanych vystupti v ramci podptirnych opatieni:
Urci obvod, sectenim délek jeho stran.

Urcuje obsah ¢tverce a obdélniku ve ¢tvercové siti.

Uziva zakladni jednotky obsahu a prevadi jednotky obsahu.
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Rozpozna a zndzorni osové soumérny Utvar ve ¢tvercové siti.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Komunikace.

Dané prlrezové téma se realizuje v ramci prace s tabulkami a daty, kdy Zaci prezentuji své poznatky a zjisténé informace.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice.

Dané prifezové téma se realizuje v ramci kooperativniho uéeni a skupinové prace. Zaci spole¢né navrhuji fedeni danych tloh.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani.

Matematika 5. rocnik

Dané prlrezové téma se realizuje napfi¢ veskerym ucivem, kdy je Zak seznamovan nebo samostatné objevuje nové poznatky z dané oblasti.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Re$eni problémd a rozhodovaci dovednosti.

Dané prlrezové téma se realizuje v rdmci feSeni slovnich Uloh a Uloh z oblasti hledani feseni.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA — Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi.

Dané prlrezové téma se realizuje v rdmci uciva Jizdni fady, kdy na zakladé vybéru dopravniho prostifedku a doby trvani cesty hodnoti vliv vybraného
dopravniho prostfedku na Zivotni prostredi.
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5.4 Informatika

Tydenni pocet hodin

1. ro¢nik | 2.rocnik | 3. rocnik 4. roénik 5. ro¢nik Celkem
0 0 0 1 1 2
Povinny Povinny
Nazev predmétu Informatika
Oblast Informatika

Charakteristika predmétu

Vzdéldvaci oblast Informatika se zaméfuje pfedevsim na rozvoj informatického mysleni a porozuméni
zakladnim principtim digitalnich technologii. Zaci se uéi aktivné vyuzivat informatické postupy a pojmy,
pochopi, jak digitdIni technologie funguji, porozumi zakonitostem digitalniho svéta a uci se efektivnimu,
bezpecnému a etickému uzivani digitdlnich technologii.

Na 1. stupni si zaci pomoci her, experiment(, diskuzi a dalSich aktivit vytvari prvni pfedstavy ze svéta
informatiky. Spole¢né s ostatnimi obory pak poklada zaklady uZivatelskych dovednosti

Na 2. stupni dale tyto dovednosti rozvijeji — tvofi, experimentuji, provéruji své hypotézy, objevuiji, aktivné
hledaji, navrhuji a ovéfuji rlizna reseni, diskutuji s ostatnimi a tim prohlubuji a rozvijeji porozuméni
zakladnam informatickym konceptim a principdm fungovani digitalnich technologii.

V pribéhu zékladniho vzdélavani zaci zacinaji vyvijet funkcni technicka feseni problém. Zvazuji a ovéruiji
dopady navrhovanych feeni na jedince, spole¢nost a Zivotni prostiedi. Skola klade dliraz na rozvijeni
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Nazev predmétu

Informatika

digitalni gramotnosti v ostatnich predmétech, k tomu pfispiva informatika svym specifickym dilem.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét informatika je vyucovan jako povinny predmét ve 4. a 5. ro¢niku 1. stupné, a to 1 hodinou tydné.
Informatika také prolina ostatnimi vzdélavacimi obory pti vyhleddvani a zpracovani informaci.

Vyuka probihd na pocitacich a mobilnich dotykovych zafizenich ve tfidé. Néktera témata probihaji bez
pocitace. V radé Cinnosti preferujeme praci Zaka ve dvojicich u jednoho poditace, aby dochazelo k diskusi a
spolupréci. Zék nebo dvojice pracuje individualnim tempem. Vyuka je orientovdna ¢innostné, s aktivnim
zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéruje své hypotézy, diskutuje, tvofi, fesi problémy, spolupracuje,
pracuje projektové, konstruuje své poznani. Neni kladen naprosto zadny dliraz na pamétné uceni a
reprodukci.

Integrace predmétl

¢ Informatika

Mezipredmétové vztahy

e Cesky jazyk

* Matematika

* Angli¢tina

* Vytvarna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

7ak:

- seznamuje se s rdznymi zpUsoby a metodami uceni,

- pozndva ulohu informaci,

- porozumi toku informaci od jejich vzniku, pfes uloZeni na médium, pfenosem, zpracovanim,
vyhledavanim a praktickym vyuzitim,

- rozviji své dovednosti potfebné k osvojovani uciva, samostatné pozoruje a experimentuje,

- operuje s obecné uzivanymi terminy tykajicimi se digitalnich technologii

Kompetence k feseni problému:
Zak:
- umi vyhleddvat informace na internetu napomahajici fesit problém,

- problémy resi samostatné a ovéfuje prakticky spravnost rfeseni problému.
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Kompetence komunikativni:

Zak:

- dokaze formulovat sv(j pozadavek, myslenku, nazor,
- zapojuje se do diskuse,

Nazev predmétu

Informatika

- vyuziva PC pro komunikaci s okolnim svétem (e-mail, chat ...)

Kompetence socialni a persondlini:

Zak:

- spolupracuje ve skupiné, podili se na vytvareni pravidel prace ve skupiné,

- chape potrebu efektivné spolupracovat ve skupiné pfi feSeni ukolu, respektuje nazory druhych, -
poskytne pomoc nebo o ni pozada,

- vytvari si pozitivni predstavu o sobé — rozviji si sebedivéru.

Kompetence obcanské:

Zak:

- zaujima eticky pristupu k nevhodnym obsahlim vyskytujicich se na internetu ¢i jinych
médiich, - respektuje prava k dusevnimu vlastnictvi pfi vyuZivani SW, - si je védom svych prav a
povinnosti.

Kompetence pracovni:
74k:
- dodrzuje bezpecnostni a hygienicka pravidla pro praci s vypocetni technikou
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Kompetence digitalni:

Zak:

- ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZziva je pfi u€eni i pfi zapojeni do
Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie, pro jakou ¢innost Ci feSeny
problém pouzit

- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zplsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rlizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredk

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

- chape vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi,
kriticky hodnoti jejich ptinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

- predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spoluprdci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim
prostredi jedna eticky

Pozndmky k predmétu v ramci uéebniho
planu

PInéni minimalnich vystupll v jednotlivych rocnicich je definovano vZdy na konci jednotlivych obdobi.
Rozdéleni do jednotlivych roc¢nikd je v kompetenci vyucujicich, ktefi vychazi ze zavér( poradenského

Nazev predmétu

Informatika

zafizeni (PPP, SPC) pro jednotlivé zaky, s ohledem na jejich schopnosti a pfedpoklady. Jednotlivé vystupy
dané RVP ZV by mély byt Zakem zvladnuty vZdy na konci daného obdobi, tzn. na konci 5. ro€niku.
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Informatika 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie * Kompetence k uceni

* Kompetence k feseni problému

*  Kompetence komunikativni

*  Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcéanské

* Kompetence pracovni

*  Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

Digitalni zafizeni (DZ) Pojmenuje jednotliva digitdIni zafizeni, se kterymi pracuje, vysvétli, k ¢emu
slouzi

VyufZiti digitalnich technologii v rznych oborech Uvede ruzné priklady vyuziti digitalnich technologii ve svém okoli véetné
rizik. Seznami se s chytrym digitalnimi zafizenimi.

Slozeni PC, ptidavnad zafizeni, plocha ikony a aplikace. Ukladani prace do Umi propoji digitalni zarizeni, najde a spusti vhodnou aplikaci na plose

souboru, otevirani soubord, prace se soubory a vytvafi slozky Ulo#i svoji préci do souboru, otevie soubor.

Bezpecnost a hesla, hygiena prace s pocitadi DodrzZuje bezpecnostni a jind pravidla pro praci s DZ

Zaklady malovani v Malovani 3D, vytvofit, uloZit obrazek Vytvofi, edituje, uloZi, provede zmény a znovu uloZi v jednoduchém

grafickém editoru

Pracujeme se soubory — psani slov a editace textu Vytvoti, edituje, ulozi, provede zmény a znovu uloZi v jednoduchém
textovém souboru

Pfehravani zvuku a videa Pfehraje zvuk ¢i video
Prace ve sdileném prostredi — pocitacova sit, internet, bezpecnost, Vyhleda informace, umi pracovat s emailem a komunikovat on-line.
uloziste, sdileni dat Seznamil se s Ulozistém. Uvede moZna rizika, ktera s takovym prostiedim
souvisi
Zabezpecleni heslem, druhy zabezpeceni Pamatuje si a chrani své heslo
Informatika 4. rocnik
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Uvod do kédovani — data z fotografii

U vybrané fotografie uvede, jaké informace z ni Ize vycist

Piktogramy, emoji

Sdéli informaci obrazkem

Kéd pomoci obrazk(, pismen, Cislic

Zakodduje/zasifruje a dekdduje/desifruje text.

Pixel, rastr, rozliSeni

Zakdduje a dekdduje jednoduchy obrazek pomoci mrizky

Tvary, skladani obrazce

Obrazek slozi z danych geometrickych tvar( ¢i navazujicich usecek

Sepsani a znazornéni algoritmu z bézného Zivota

Tvorba zakladnich jednoduchych zapist postupu

Sestaveni robota

Sestavi robota podle navodu

Sestaveni programu

Sestavi program pro robota

Oziveni robota

OZivi robota, otestuje jeho chovani

Data a informace

Rozlisuje rozdil mezi daty a informacemi, rozlisuje data, ktera ho obklopuji

Analyza dat

Rozlisuje rozdil mezi daty a informacemi, rozlisuje data, ktera ho obklopuji

Rozhodovani na zdkladé datové analyzy

Rozhoduje se na zakladé dat, své odpovédi zdGvodni

Zaznamenavani dat do tabulky

Zaznamenava data v rlizné podobé do tabulkového editoru

Modely schémat, diagramy a myslenkové mapy

Modeluje pomoci graf(, pripadné obdobnych schémat

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Kreativita

Dané prlrezové téma se realizuje v ramci uciva:
Sestaveni a oZiveni robota

Informatika

4. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Komunikace

Dané prirezové téma se realizuje v ramci udiva:
Prehravani zvuku a videa — prezentuje sva zjisténi
Editace textu

Sepsani a znazornéni algoritmi z béZzného Zivota

MEDIALNI VYCHOVA — Tvorba mediélniho sdéleni
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Dané prlrezové téma se realizuje v rdmci uciva:
VyuZziti digitalnich technologii v rliznych oborech
Editace textu

MEDIALN{ VYCHOVA — Préce v realiza¢nim tymu

Dané prlrezové téma se realizuje napfic veskerym ucivem, kdy Zaci pracuji ve skupiné na zadaném ukolu.

Informatika 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uceni
®* Kompetence k feseni probléma

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socidlni a personalni
e Kompetence ob¢anské

e Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

Modely schémat, diagramy a myslenkové mapy Modeluje pomoci graf(, pfipadné obdobnych schémat
Kédovani a prenos dat Zakodduje/zasifruje a dekdduje/desifruje

Razeni dat v tabulce Doplni prvky v tabulce

Typy dat a prdce s daty

Grafy, hledani cesty Pomoci grafu zndzorni vztahy mezi objekty

Schémata, obrazkové modely Pomoci obrazku znazorni jev
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Model, grafové modely, feseni problém( pomoci
modeld

Pomoci obrazkovych model( fesi zadané problémy

Cteni dat z modeld

Vyhleda potfebné informace z model( dle kritérii

Informatika

5. rocnik

Internet a prace v siti

V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program pro
ovladani postavy

Ptikazy a jejich spojovani

Identifikace a oprava chyb

V programu najde a opravi chyby

Opakovani prikazl

Rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi, co se bude
opakovat a kolikrat

Vlastni bloky a jejich vytvareni

Vytvofi a pouZije novy blok

Uprava programu pro obdobny problém

Upravi program pro obdobny problém

Systém a jeho struktura

Nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky

Prvky a vztahy mezi nimi

Urci, jak spolu prvky souvisi

Doplnovani tabulky a datovych fad

Doplni posloupnost prvki

Kritéria kontroly dat

Umisti data spravné do tabulky

Vizualizace dat v grafu

V posloupnosti opakujicich se prvkd nahradi chybny za spravny

Zakladni ovladaci prvky aplikaci

Orientuje se v ovladani aplikaci, zna zakladni ovladaci prvky

Rozlisuje typy dat, pracuje s nimi

Propojeni digitalnich zafizeni

Efektivné propojuje digitalni zatizeni, zna moznosti, vyhody, nevyhody,
bezpecnostni rizika

Ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni a zdravi uzivatele

Dodrzuje pravidla nebo pokyny pfi préci s digitdlnim zafizenim

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA — Préce v realiza¢nim tymu

Dané prarezové téma se realizuje napftic veskerym ucivem, kdy Zaci pracuji ve skupiné na zadaném ukolu.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Komunikace
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Dané prlrezové téma se realizuje v ramci uciva:
Cteni dat z model( a jejich prezentace
Ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni a zdravi uzivatele

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Kreativita

Dané prirezové téma se realizuje v ramci uciva:
Vizualizace dat v grafu
Uprava programu pro obdobny problém

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

Dané prirezové téma se realizuje v rdmci uciva:
Latky a jejich vlastnosti

Lidska ¢innost

Lidé a vyrobky

Ochrana pfirody

Ekologicka vychova

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Lidské vztahy

5.5 Prvouka

Tydenni pocet hodin

1. rocnik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4.rocnik | 5.rocnik | Celkem
2 2 2 0 0 6
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Prvouka

Oblast Clovék a jeho svét
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Charakteristika predmétu Cile prvouky jsou napliovany prostfednictvim vyuzivani vlastnich zkusenosti Zzaka. Ucitel fidi vyucovani tak,
aby 74ci dochézeli k novym poznatkdim zejména na zékladé vlastnich €innosti a pfimého pozorovani. Zaci
mohou rlzné véci a jevy pozorovat napf. pfi fizenych ¢innostech, na vychazkach, pti pokusovani, pfi
zachazeni s riznymi nastroji a pfedméty. PrlibéZné a v souvislosti s rliznymi vyucovacimi predméty vedeme
zaky k tomu, aby vysledky svych pozorovani, zjisténi a objevovani zaznamenavali rGznymi zpUsoby, tj.
vytvarné a pisemné. V tomto obdobi vyuzivdme co nejvice regionalnich ptirodnich a spolecenskych jev(.
Charakteristické pro vyuku prvouky je jeji prolinani s uéivem ostatnich predmétd. Pravé toto prolinani
témat dava moznost vytvareni mnoha malych projekt(, které vyuku obohati a ucivo spoji se Zivotem kolem
déti. Vyuku prvouky vhodné dopliuji obrazy, videozaznamy, filmy, besedy, exkurze atp.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni Obsahové vymezeni vyucovaciho pfedmétu Vzdélavaci oblast prvouky je ¢lenéna do ctyr tematickych
predmétu (specifické informace o predmétu [okruhi:

dulezité pro jeho realizaci) Misto, kde Zijeme - dlraz je kladen na dopravni vychovu, praktické poznavani mistnich a regionalnich
skutecnosti a na utvareni pfimych zkusenosti Zak(
Lidé kolem nas - upevriovani zakladd vhodného chovani mezi lidmi, sezndmeni se se zakladnimi pravy a
povinnostmi

Rozmanitost pfirody - pozndvani Zemé jako planety slunecni soustavy, pozndvani proménlivosti a
rozmanitosti Zivé a nezivé pfirody

Clovék a jeha zdravi - zékladni pouéeni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomoci a o
bezpecném chovani v riznych Zivotnich situacich. Pozndvani sebe na zadkladé poznavani clovéka jako zivé
bytost

Casové vymezeni vyucovaciho predmétu

Nazev predmétu Prvouka

Vyucovaci pfedmét ma ¢asovou dotaci:

e v 1.- 3. rocniku 2 hodiny tydné
Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu
Vyucovaci predmét Prvouka je vyucovan predevsim v kmenovych ucebndch prislusné tridy pripadné ve lll.
tfidé, standardni délka vyucovaci hodiny je 45 minut. K vyuce prvouky je vyuzivana i Skolni knihovna,
multimedialni a pocitacova prostfedky, ostatni prostory skoly i dalsi podnétna prostfedi (okoli Skoly a
obce). Zaci se udi vyuzivat encyklopedie, détské ¢asopisy a prostiedky vypocetni techniky (urcité typy
vyukovych program a aplikaci).
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Integrace predmétl

* Clovék a jeho svét

Mezipredmétové vztahy

Cesky jazyk
Vytvarna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné

postupy uplatfiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicov
kompetence Zakl

7

e

Uditel:

Kompetence k uceni:

v

vede Zdky k objevovani a poznavani vseho, co je zajima a v ¢em by v budoucnu mohli uspét
vede Zaky k poznavani podstaty zdravi a pfi¢in nemoci, upeviiovani preventivniho chovani

vede Zdky k orientaci ve svété informaci, casovému a mistnimu propojovani historickych,
zemépisnych a kulturnich informaci

pomaha tesit a tfidit informace podle zvolenych nebo zadanych kritérii ® motivuje Zaky k
celozivotnimu uéeni

Uditel:

Kompetence k feseni problému:

vede Zaky k upevnéni ucelného rozhodovani a jednani v rliznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi
a bezpecnosti i zdravi a bezpecénosti druhych

s v

umozni zaklim poznat a ovlivnit svou jedinecnost

pomaha zakam, aby dosli k samostatnym objevim, feSenim a zavérdm
uci zaky pracovat s odbornou literaturou, encyklopediemi apod., vyuzivat riznych informacnich
zdrojl

Kompetence komunikativni:

Nazev predmétu

Prvouka
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Ucitel:

* vede zaky k samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni, bezproblémové a
bezkonfliktni komunikaci

* vede zaky k pojmenovani pozorované skutecnosti a zachyceni této ve vlastnich projevech,
nazorech, vytvorech

* umoini zakam pfirozené vyjadfit pozitivni city ve vztahu k sobé i okolnimu prostredi

* podporuje u Zakl prezentaci svych myslenek a nazor(, kladeni otazek k véci, vzajemné naslouchani
a zdUvodnovani svych zavérd, vzadjemnou radu a pomoc

Kompetence socialni a personalni:
Ucitel:
*  zafazuje praci ve skupiné, kde Zaci efektivné spolupracuji na reseni problému
* uci zaky respektovat nazory druhych
* podnécuje Zaky k zapojeni do diskuse
* udi zaky vécné argumentovat
* vede Zaky k ocenovani svych nazorl a prinost

Kompetence obcanské:
Ucitel:
* utvafi ohleduplny vztah k pfirodé i kulturnim vytvorim

* motivuje Zaky hledat moZnost aktivniho uplatnéni ochrany pfirody ¢ vede Zaky k
respektovani pravidel

Kompetence pracovni:

Ucitel:
*  Zaci jsou vedeni k utvareni pracovnich navykil v jednoduché samostatné i tymové Cinnosti
* uci zaky pouzivat rizné materialy, nastroje, vybaveni
* zohlednuje soudoby stav pozndni a technického rozvoje

Kompetence digitalni:
Ucitel:
* klade dlraz na vytvareni spolecnych pravidel chovani ve tfidé véetné pravidel pfi praci s
technologiemi a na jejich dodrzovani

Nazev predmétu Prvouka
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vede zdky k dodrZzovani pravidel chovani pfi interakci v digitdlnim prostiedi, k ochrané osobnich
udaj a k uvédoméni si, které Udaje je vhodné, a naopak nevhodné o sobé zverejriovat a proc
vede Zaky k respektovani autorskych prav pri vyuzivani obrazkd, videi a informaci

vede Zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédoméni si zdravotnich rizik, kterd mohou
nastat pti jejich dlouhodobém pouzivani, a k jejich pfedchazeni, napt. zarazovdnim relaxacnich
chvilek

motivuje Zaky ke zkoumani pfirody s vyuZitim online aplikaci a ke vhodnému vyuzivani digitdlnich
map a navigaci

dava zakdm prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokus( s Ucelnym vyuZitim digitalnich
technologii

Prvouka

1. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

vstup do skoly- zména v dosavadnim
zplsobu Zivota

Uvédomuje si zménu v rezimu, uziva pojmy pani ucitelka, pani reditelka...
Zacleni se do kolektivu tfidy, chova se kamaradsky ke spoluzakim.

okoli skoly- nejblizsi okoli Skoly

Orientuje se ve Skole a jejim nejblizsim okoli.
Rozlisi mozna nebezpedi v okoli Skoly.

prostredi Skoly umisténi Skoly v obci

Pojmenuje obec v misté Skoly.

bezpecna cesta do skoly, rizikova mista a
situace

Vnima mozna nebezpedi v nejblizsim okoli.
Bé&hem vychdzek obci si v§ima dopravnich znacek.

prostory skoly- funkce jednotlivych prostor

Chova se bezpecné ve vsech prostorach skoly.
Odlozi si odév v Satné, prezouva se.

¢innosti ve Skole (jsem skolak, tfida ve
vyucovaci jednotce, tfida o prestavce,
pracovni navyky, rozvrh hodin, skolni
rezim, rad, pravidla slusného chovani...)

Nachysta si véci potiebné pro vyuku.

UdrZuje poradek ve svych vécech, na svém misté, ve tfidé, ve svych
osobnich vécech, v prostorach satny i okoli Skoly.

Zdravi vSechny zaméstnance $koly a dospélé osoby ve Skole.

Skolni fad

Seznamuje se se skolnim fadem a pravidly chovani v rliznych situacich.
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chovani lidi- pravidla slusného chovani,
ohleduplnost, etické zasady, zvladani
vlastni emocionality, pfedchdazeni
konfliktlm

Chova se kamaradsky ke spoluzakam.

Vnima pfirozené odlisnosti, prednosti i nedostatky u svych spoluzak.
Zvlada vlastni emocionalitu- snazi se fesit problémové situace v klidu.
Uvédomuije si, Ze konflikt se da fesit v klidu, bez nasili.

souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace

Uvédomuje si vzdjemné souziti ve tfidé, v rodiné, mezi mladSimi a starSimi
spoluzaky, mezi dospélymi.

Neboji se zeptat, pokud nécemu nerozumi.

Hleda pomoc u svych spoluzakd, u uditele.

tridéni odpadu

Seznamuje se s potfebou udrZitelnosti planety- s ochranou Zivotniho
prostiedi.

Poznd kontejnery na druhy odpadu- papir, sklo, plast.

Rozttidi odpad na papir, sklo, plast.

Seznamuje se s jinymi moznostmi tfidéni odpadd.

rodina — pojmenovani ¢lenl rodiny, role
¢lent rodiny, Zivot a funkce rodiny

Orientuje se v ptibuzenskych vztazich v rodiné.
Znda jména a pfijmeni svych nejblizsich prislusnikd rodiny.
Vnima role rodinnych pfislusnik(i a vztahy mezi nimi.

spole¢né ¢innosti rodiny

Vyprdvi o spolecnych ¢innostech rodiny.

elementarni poznatky o sobé a rodiné

Uvédomuje si elementarni poznatky o sobé a rodiné.

Uvédomuje si poznatky o svém jméné a prijmeni, adrese, udani véku, data
narozeni...

Uvédomuje si poznatky o své rodiné- jména rodinnych pfislusnikd,
zaméstnani rodicq...

vyznamné udalosti v rodiné

Vypravi o vyznamnych uddlostech v rodiné- narozeniny, narozeni
sourozence...

domov, bydlisté, prostiedi domova

Orientuje se v prostfedi domova.
Popise diim, byt, ve kterém bydli, vyjmenuje jednotlivé mistnosti v byté.
Zna nazev svého rodisté. Zna svou adresu.

osobni bezpedi v nejblizsSim okoli

Nacvicuje rlizné situace pro uvédomovani si svého vlastniho bezpedci.

nebezpecné situace v nejblizsim okoli

Vnima mozna nebezpedi v nejblizsim okoli. DokaZe je pojmenovat.

ochrana osobnich dat

Nacvicuje situace, kdy chrani sva osobni data.
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statni symboly (hymna, vlajka, mapa CR)
hlavni mésto CR

Seznamuje se s vlajkou, statni hymnou a pojmenovanim statu.
Zna nase hlavni mésto.

orientace v Case a Casovy fad
den, tyden, mésic, rok, roni obdobi

Orientuje se v pojmech dnes, véera, zitra

Orientuje se v ¢astech dne- pojmy dopoledne, poledne, odpoledne, vecer,
noc, palnoc.

Vyjmenovava dny v tydnu.

Vyjmenuje a charakterizuje ro¢ni obdobi.

UCi se orientovat v kalendafi.

Vyjmenuje mésice, spravné je seradi.

urcéovani ¢asu

Orientuje se a ¢te na papirovych hodinach celou hodinu, pal, ¢tvrt a tfi
ctvrté.
Na papirovych hodinach ukazuje celou hodinu, pal, ¢tvrt a tfi Ctvrté.

denni reZim - pravidelné Cinnosti

Popise, jak travi sv(j volny Cas.
K hodindm pfiradi ¢innosti, které v té dobé provadi.

promény pfirody a mistni krajiny
v jednotlivych roénich obdobich

Sleduje prirodu a mistni krajinu.

Vyjadfuje se o viditelnych proméndch v pfirodé v jednotlivych roc¢nich
obdobich.

PopiSe a porovna viditelné promény v pfirodé.

Zivocichové- elementarni poznatky

Pojmenovava zakladni druhy Zivocichl podle obrazku a zakladnich znakda.

nejznaméjsi ptaci

Na obrazku pozna zndmé druhy ptakd, rozlisi ptaky stéhovavé.
Popise ¢asti ptaciho téla, urci rozdily mezi stavbou téla ptaka a savce.

domadci a hospodafska zvifata

Vysvétluje, jaky uzitek madme z hospodarskych zvifat.

Podle obrazkl pojmenuje domaci a hospodarska zvirata.
Podle obrazk(i k sobé prifadi ndzvy samce, samice a mladéte.
Popise stavbu téla kocky/psa.

rostliny-elementarni poznatky (stromy,
kere)

Podle zakladnich znaku rozdéli stromy na jehli¢naté a listnaté.
Podle obrazk( pojmenovava zakladni druhy stromd, kefd.

Na vychazce pojmenovava zakladni druhy strom, kera.
Popise rozdil mezi stromem a kefem.

rostliny- elementarni poznatky (ovoce,
zelenina, zemédélské plodiny)

Pojmenovava podle zakladnich znakl ovoce a zeleninu.

Rozttidi plody na ovoce a zeleninu, pozna zékladni druhy ovoce a zeleniny.
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Pojmenovava podle zakladnich znakd zemédélské plodiny.
Vysvétli rozdil mezi setim a sdzenim.

rostliny- elementarni poznatky (byliny,
houby)

Pojmenovava podle zakladnich znakd jarni rostliny, byliny.
Pozna rozdily mezi dfevinami a bylinami.

Podle obrazku popise ¢asti rostlinného téla.

Orientuje se v pojmech jedld, nejed|d, jedovata houba.

¢lovék a jeho zdravi, zakladni hygienické
navyky

Prijima a dodrzuje zakladni hygienické ndvyky.
Pojmenuje hygienické potreby.

prabéh lidského Zivota

Podle obrazk( sefadi jednotlivé etapy lidského Zivota od détstvi po stafi.

zdrava vyZiva- pravidla zdravé vyzivy
potraviny potiebné pro zdravy vyvoj

Roztfidi potraviny na zdravé a nezdravé.

rezim dne- zdravé a nezdravé ndvyky

Seznamuje se s vhodnym chovanim a ¢innostmi podporujici vztah ke
zdravi.

Seznamuje se s rezimovymi a jinymi zdravotné preventivnimi navyky
s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle.

Popise, jak travi volny ¢as.

lidské télo- stavba téla

PopisSe zakladni ¢asti lidského téla.

péce o zdravi (u détského lékare, zubare)
détské nemoci

Vypravi o navstéve lékare, popise nékteré ¢innosti a nastroje, se kterymi se
setkd v ordinaci Iékare.
Seznamuje se s détskymi nemoci.

péce o zdravi
nemoc, drobné Urazy a poranéni

integrovany zachranny systém- telefonni
Cisla

Seznamuje se zaklady péce o vlastni zdravi.
Rozezna rozdil mezi nemoci a Urazem.
Seznamuje s telefonnimi Cisly integrovaného zachranného systému.

povolani

Poznd podle obrazku rizna povolani a pracovni ¢innosti.
Vypravi o povolani svych rodicd.

bezpecné chovani v rizikovém prostredi

Seznamuje se se zasadami bezpecného chovani tak, aby neohrozoval zdravi
své a zdravi jinych.

Vysvétli, pfi kterych cinnostech mlze byt ohrozeno jeho zdravi a Zivot
(koupani, vylety, sbér lesnich plodd, taboreni, bourka).
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krizové situace — mista pro hru

Vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni volného ¢asu.
Podle obrazku popiSe nevhodna mista pro hru. Popise rizika mista.

rizika v pfirodé

Vyuziva bezpecna mista pro trdveni volného ¢asu v prirodé.
Podle obrazku popise nevhodnd mista pro pobyt v pfirodé. Popise rizika.

mimoradné udalosti- pfirodni viivy

Reaguje na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech.

tradice- Mikulds, Vdnoce, Velikonoce, statni
svatky

Vypravi o tradicich ve vlastni rodiné.
Seznamuje se s tradicemi statnich svatkd.

dopravni vychova- bezpecénost

Uplatniuje zakladni pravidla ucastnik silniéniho provozu.

Vyjmenuje nejzndmé;jsi dopravni prostredky, pfirfadi, kde a jak se dopravni
prostfedky pohybuiji.

Béhem vychazek obci pozoruje a pojmenovava dopravni znacky.

Uroveii v ramci podptrnych opatieni:

domov, bydlisté, prostiedi domova

Orientuje se v prostiedi domova.
Znd ndazev svého rodisté.

elementarni poznatky o sobé a rodiné

Znd své jméno a prijmeni. Uvédomuje si jména svych sourozencl a rodica.
Rozlisuje role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi nimi.
RozliSuje blizké pfibuzenské vztahy.

bezpecna cesta do Skoly, rizikova mista a
situace

Orientuje se v prostredi Skoly.
PopiSe a zvladne cestu do skoly.

souziti lidi, mezilidské vztahy, komunikace

Uvédomuje si vzajemné souZiti ve tfidé, v rodiné, mezi mladsimi a starSimi
spoluzaky, mezi dospélymi.

Respektuje pravidla vzajemného souZiti ve tridé.

Védomeé pfijima pomoc ucitele/asistenta.

pravidla slusného chovani, ohleduplnost,
zvladani vlastni emocionality, pfedchazeni
konfliktlm

Dodrzuje zakladni pravidla spole¢enského chovani.
Pfi setkani s nezndmymi lidmi se chova adekvatné.

povolani

Pozna podle obrazku rlizna povolani a pracovni ¢innosti.

orientace v Case a ¢asovy fad

Pozna rozvrzeni svych dennich ¢innosti.
Orientuje se v zakladnich pojmech.
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urcovani ¢asu

Orientuje se a ¢te na papirovych hodinach celou hodinu.
Na papirovych hodinach ukazuje celou hodinu.

tradice- Mikulas, Vanoce, Velikonoce

Popise tradice ve své rodiné.

promény pfirody v ro¢nich obdobich

Pozoruje ptirodu a jednoduse popiSe zmény v pfirodé.

Zivocichové (domaci a volné Zijici zvirata)

Poznd nejbéznéjsi druhy domacich a volné Zijicich zvirat.
Orientuje se pomoci obrazka.

ovoce a zelenina (pojmenovani podle
obrazk)

Pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny.
Orientuje se pomoci obrazka.

dreviny a byliny

Pozna rozdily mezi dievinami a bylinami.
Orientuje se pomoci obrazka.

hygienické navyky, sebeobsluha

Uplatiuje hygienické ndvyky, zvlada sebeobsluhu.

zdravotni potiZe a pocity- popis situaci

Popise své zdravotni potiZe.

lidské télo- pojmenovani hlavnich ¢asti
(obrazovy material, nazornost)

s v s

Pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla.

Skolni fad- zasady bezpecného chovani

Dodrzuje zésady bezpecného chovani v rliznych situacich.

Prvouka

2. rocnik

Kompetence k feseni problém{
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence ob¢anské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni
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*  Kompetence k uceni

Ucivo

SVP vystupy

MiSTO, KDE ZIJEME

Domov, bydlisté — znalost vlastni adresy, ochrana osobnich dat, prostredi
domova.

Orientace v misté bydlisté — ulice, misto pro hry, vyzna¢né budovy, dopravni
sit. Orientace v jednoduchém planu mista bydlisté a skoly, osobni bezpeci
v nejblizs§im okoli, nebezpecné situace v nejblizsim okoli.

Bezpecné zna svou adresu a nesdéluje udaje cizim osobam.
Orientuje se v jednoduchém planu mista svého bydlisté.
Orientuje se v jednoduchém planu mista své skoly.

Pfedvidd mozna nebezpecdi v nejblizsim okoli.

Skola — prostfedi $koly (umisténi vobci, prostory — funkce, odborné
ucebny...). Bezpecna cesta do skoly, rizikovd mista a situace — bezpecny
pfichod a odchod dle dopravnich znacek a svételné signalizace, autobusova
doprava, Cinnost chodce v silniénim provozu, dopravni znacky, dopravni
prostredky.

Domov, bydlisté — znalost vlastni adresy, bezpecna cesta do Skoly, rizikova
mista a situace — dopravni prostiedky, dopravni znacky, svételné a zvukové
signaly, osobni bezpedi v nejblizsim okoli.

Uroven v ramci podptrnych opatfeni:
Orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli skoly.
Popise a zvladne cestu do skoly.

Nazev obce (rodisté-domov), obec, vlast, hlavni mésto, vyznacné budovy,
orientacni body, prosttedi v okoli bydlisté — ¢innosti zlepsujici ¢i zhorsujici
prostredi.

Souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace.
Chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani.

Pozoruje zmény v nejblizsim okoli, obci.

Pojmenuje statni symboly a uré&i hlavni mésto CR.

Uroven v ramci podptrnych opatfeni:

Rozlisuje role rodinnych pfrislusniki a vztahy mezi nimi, rozliSuje blizké
pfibuzenské vztahy.
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Dodrzuje zakladni pravidla spolec¢enského chovani.

Pti setkani s neznamymi lidmi se chova adekvatné.

LIDE KOLEM NAS

Rodina — pojmenovani ¢len( rodiny, postaveni jedince v roding, role clen(
rodiny, pfibuzenské a mezigeneracni vztahy, Zivot a funkce rodiny, spole¢né
¢innosti rodiny, vyznamné udalosti v rodiné.

Rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné.

71,0

Orientuje se v rolich rodinnych pfislusnik.

SouZiti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, chovani a vlastnosti lidi, pravidla
slusného chovani, ohleduplnost, etické zasady, zvladani vlastni emocionality,
predchazeni konfliktdm.

Pfijima pfirozené odlisnosti spoluzakd, prijima jejich prednosti i nedostatky.

Povolani a pracovni ¢innosti, zaméstnani, podobnost a odliSnost lidi.

Pojmenuje a popiSe profesi rodicli, uvede pfiklady a vyznam béznych

Zameéstnani. povolani.
Uroven v ramci podptrnych opatfeni:
Pojmenuje nejbéznéjsi povolani.
Uvede, jaké povolani by chtél vykonavat.
LIDE A CAS

Orientace v ¢ase a ¢asovy rad

Uréovani ¢asu, kalendar, kalendarni a skolni rok, datum, letopocet, denni
rezim — pravidelné Cinnosti.

Orientace v Case a Casovy fad.

Pracuje s ¢asovymi Udaji pfi feSeni rliznych situaci v dennim Zivoté, uvadi
priklady déji k minulosti.

Uroven v ramci podptrnych opatfeni:

Pozna rozvrzeni svych dennich ¢innosti.

Elementdrni poznatky o sobé, rodiné a lidské spole¢nosti o souZiti, zvycich
a praci lidi.

Pojmenuje elementdrni poznatky o sobé (vyjmenuje své zajmy, zaliby).
Vypravi poznatky o rodiné a ¢innostech c¢lovéka (vyjmenuje ¢innosti ¢lend).

Zjistuje elementarni poznatky o lidské spolecnosti, o souZziti, zvycich a o praci.

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté — promény zplisobu Zivota, bydleni
jak zili lidé drive — pfedméty denni potfeby v minulosti a soucasnosti,
technika — vysledek lidského vyvoje, technika dfive a dnes.

Uvadi priklady minulosti a souc¢asnosti a porovnava je.
Popise, jak se Zilo dfive a dnes.

Chape vyznam svatecnich dnl v rodiné.
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Zajmy, zaliby, oblibené ¢innosti.

Poznatky o rodiné a ¢innostech ¢lovéka.

Poznatky o souziti, zvycich a praci lidi (Vanoce, Velikonoce).

Minulost, pfitomnost, budoucnost (pojmy, obrazovy material, situace)

Umi se chovat pfi slavnostnich pfilezitostech, chape pojmy porozuméni a
pratelstvi.

Uroven v ramci podptrnych opatfeni:

Poznava rzné lidské cinnosti.

RozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti.

ROZMANITOST PRIRODY

Pozorovani a popis promén v ptirodé v jednotlivych rocnich obdobich
(napt. promény pocasi, reakce organism( — stromd, kvétin, zvitat...).
Promény ptirody v ro¢nich obdobich.

Pozoruje a popiSe viditelné promény v pfirodé v jednotlivych rocnich
obdobich.

Uroveri v ramci podptirnych opateni:

Pozoruje a na zdkladé toho popiSe nékteré viditelné promény v pfirodé v
jednotlivych rocnich obdobich.

Rostliny — elementarni poznatky (napt. ovoce, zelenina, zemédélské
plodiny, jehlicnaté a listnaté stromy, rostliny na louce, na poli, v lese a u
lesa...) a houby.

Poznd bézné znamé rostliny, houby a Zivocichy v okoli bydlisté.

Poznd jedovaté rostliny a houby ve svém okoli.

Zivocichové — elementarni poznatky (napF. Zivocichové ve volné pfirods,
v lese, u vody a ve vodé, na louce, hospodarska zvirata...).

Zivotichové (domaci a volné Zijici zvirata).

Ovoce a zelenina (pojmenovani podle obrazka).

Drevina, bylina.

Uroveni v ramci podptrnych opatfeni:

Pozna nejbéznéjsi druhy domdcich a volné Zijicich zvifat.

Pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi dfevinami a
bylinami.

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

lidské télo — zakladni stavba téla

péce o zdravi, denni reZim, zdravy Zivotni styl — vhodna strava, pitny rezim
zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky.
Hygienické navyky, sebeobsluha.

Zdravotni potize a pocity — popis situaci.

Lidské télo — pojmenovani hlavnich ¢asti (obrazovy material, ndzornost).

Dodrzuje zakladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni navyky
s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle.

Podili se vhodnym chovanim a ¢innostmi na utvareni vztahu ke zdravi.

Uroven v ramci podptrnych opatfeni:
Uplatni hygienické ndvyky a sebeobsluhu; popise své zdravotni potiZe a
pocity. Pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla.
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Péce o zdravi — nemoc, drobné Urazy a poranéni, prevence nemoci a UrazQ,
Skolni fad — zasady bezpecného chovani, bezpecné chovani v rizikovém
prostfedi- napf. Skola, dopravni prostiedky, dopravni znacky; predchazeni
rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich prostredcich (bezpecnostni
prvky), sport, volny cas, pobyt u vody, v lese.

Rizika v pfirodé — rizika spojend s rocnimi obdobimi a sezonnimi ¢innostmi;
mimoradné udalosti zplsobené prirodnimi vlivy a ochrana pfed nimi.
Skolni rad — zasady bezpeéného chovani. Bezpeéné chovani v rizikovém
prostiedi, predchazeni v dopravé a dopravnich prostredcich (bezpecnostni
prvky), komunikace, sport, pobyt u vody, v lese.

Respektuje zasady bezpecného chovani, aby neohroZoval zdravi své a zdravi
jinych.

Uplatiuje zakladni pravidla bezpeéného chovani UGcastnika silni¢niho
provozu.

Uroveri v ramci podptirnych opateni:

Rozeznd nebezpedi; dodrzuje zasady bezpecného chovani; neohrozuje své
zdravi a zdravi jinych.

Uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani ucastnika silniéniho
provozu.

Osobni bezpedi — zplsoby jednani a komunikace, nacvik modelovych
situaci — setkdni s nezndmymi jedinci, odmitnuti situace, ktera je mu
nepfijemna, nebezpeci neznamé osoby, pozadani o pomoc pro sebe.
Osobni bezpecdi — zpUsoby jednani a komunikace, nacvik modelovych
situaci, krizové situace.

Reaguje opatrné pfi setkani s nezndmymi jedinci a pfi komunikaci, ktera je
mu nepfijemna.

V pfipadé potreby pozada o pomoc pro sebe.

Uroveri v ramci podptirnych opateni:

Chovd se obezfetné pfi setkani s neznamymi jedinci; v pfipadé potreby
pozada o pomoc pro sebe i pro jiné; uci se komunikovat s operatory
tisnovych linek.

Mimoradné udalosti

Bezpecné chovani pfi mimoradnych udalostech, modelové situace.
Cinnost v pFipadé pozaru, povodni, dopravni situace.

Situace hromadného ohroZeni.

Bezpecné chovani pfi mimorddnych udalostech, modelové situace.

Vhodné reaguje na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech.

Uroveri v ramci podptirnych opateni:
Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimotradnych udalostech.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA — Vztah ¢lovéka k prostiedi

Dané prlrezové téma se realizuje v rdmci uciva:

Tridéni odpadu

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Lidské vztahy
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Dané prlrezové téma se realizuje v rdmci uciva:

Rodina a Zivot v rodiné

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA — Psychohygiena

Dané prlrezové téma se realizuje v rdmci uciva:

Pracovni navyky a vhodné chovani ve skole i mimo $kolu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznéni a sebepojeti

Dané prirezové téma se realizuje v rdmci uciva:
Pracovni navyky a vhodné chovani ve skole i mimo $kolu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

Dané prlrezové téma se realizuje v rdmci uciva:
Pracovni navyky a vhodné chovani ve skole i mimo Skolu

Prvouka 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uceni
* Kompetence k feseni problém

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socialni a personalni
e Kompetence obcanské

e Kompetence pracovni

¢ Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

MiSTO, KDE ZIJEME
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Domov, bydlisté — znalost vlastni adresy, ochrana osobnich dat, bezpecna
cesta do Skoly, rizikova mista a situace — dopravni prosttedky, dopravni
znacky, svételné a zvukové signaly.

Osobni bezpeci a nebezpecné situace v nejbliz§im okoli, vyznadeni mista
bydlisté, skoly a daného mista v jednoduchém planu.

Domov, bydlisté, znalost vlastni adresy, bezpecna cesta do Skoly, rizikova
mista.

Dopravni prostiedky a znacky, svételné a zvukové signaly, osobni bezpeci.

Vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté.
Vyznadi v jednoduchém planu misto své skoly.
Vyznadi cestu na uréené misto.

Rozlisi moznd nebezpedi v nejblizsim okoli.

Pouziva adresu pouze pro osobni potiebu.

Uroven v ramci podptrnych opatfeni:
Orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli Skoly.

Popise a zvladne cestu do skoly.

Obec, mistni krajina — ¢asti obce, poloha v krajiné, minulost a soucasnost,
vyznacné budovy, dopravni sit, orientacni body, historicka a pamatna mista
okolni krajina (mistni oblast, region).

Vytvareni jednoduchych orientacnich nacrtkl obce, prostredi v okoli
bydlisté, ¢innosti zlepSujici a zhorsujici prostredi.

Obec ve vy$sim Uzemnim a spravnim celku, vyznam barev na mapé

Pace s mapou, planem — ¢teni Udaji z planu obce, turistické mapy

hlavni svétové strany a jejich ur¢ovani na mapé, podle pfirodnich ukaz(,
kompasu ¢i buzoly.

Orientace v pfirodé dle svétovych stran a p¥irodnich tkaz@ kraje CR.
Sousedni staty CR, pojem Evropa.

Statni svatky, statni symboly.

Pozoruje a popiSe zmény v nejbliz§im okoli, obci.

Zacleni svou obec do pfisluného kraje a obsluzného centra CR.
Pracuje s mapou, planem.

Orientuje se ve vlastivédné mapé CR.

Poznd sousedni staty.

Urcuje hlavni svétové strany na mapé i podle prirodnich ukazu.
Poznd vyznam barev na mapé.

Seznamuje se s ¢lenénim CR na kraje.

Rozlisuje statni symboly nasi vlasti.

Vhodné se chova v situacich spojenych s uzivanim statnich symbolu (svatky).

LIDE KOLEM NAS

Souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace

Chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani, ohleduplnost,
etické zasady, zvladani vlastni emocionality, predchazeni konfliktlm.

Souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace.

Chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani, ohleduplnost,
etické zésady, zvladani vlastni emocionality, predchazeni konfliktim.

Projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzakd.

Projevuje toleranci k jejich prednostem i nedostatkim.

Rozlisuje role rodinnych prislusnikd a vztahy mezi nimi, pribuzenské vztahy.
Dodrzuje zakladni pravidla spolec¢enského chovani.

Pfi setkani s neznamymi lidmi se chova adekvatné.
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Projevuje toleranci k odliSnostem spoluzdkl, jejich prednostem i

nedostatkam.

Prace dusevni a fyzicka, zaméstnani, nezaméstnanost.
Zaméstnani.

Odvodi vyznam a potiebu rdznych povolani a pracovnich ¢innosti.

Urover v ramci podptirnych opateni:
Pojmenuje nejbéznéjsi povolani a pracovni ¢innosti.

Orientace v ¢ase a Casovy rad.

Urcovani a orientace v ¢ase podle hodin a kalendare, datum, letopocet.
Orientace v €ase a ¢asovy fad.

Urcovani hodin a orientace v Case (kalendar, datum, letopocet).

Vyuziva casové Udaje pti fesSeni rliznych situaci v dennim Zivoté.
Rozlisuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti.

Uroven v ramci podprnych opatfeni:

vvvvvv

Kulturni, historickd a pamatnd mista v obci, regionu, technické objekty,
vyznamné udalosti regionu, regiondlni pamatky.
Minulost, pfitomnost, budoucnost (pojmy, obrazovy material, situace).

Pojmenuje nékteré rodaky.
Pojmenuje kulturni ¢i historické pamatky regionu.
Pojmenuje vyznamné udalosti regionu.

Uroven v ramci podptrnych opatfeni:
RozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti.

Zajmy, zéliby, oblibené cinnosti, poznatky o rodiné a ¢innostech ¢lovéka,
poznatky o lidské spolecnosti o soufZiti, zvycich (Vanoce, Velikonoce) a praci
lidi.

Zajmy, zaliby, oblibené ¢innosti, poznatky o rodiné a ¢innostech ¢lovéka.
Poznatky o lidské spolecnosti, o souziti, zvycich a praci lidi (Vanoce,
Velikonoce).

Uplatiiuje elementarni poznatky o sobé.

Uplatiuje elementarni poznatky o rodiné a ¢innostech ¢lovéka.
Uplatiuje elementarni poznatky o lidské spole¢nosti.
Uplatiuje elementarni poznatky o souZiti, zvycich a praci lidi.

Uroveri v ramci podptirnych opateni:
Poznava rzné lidské Cinnosti.

ROZMANITOST PRIRODY

Voda — vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody v pfirodé.
Vzduch — vlastnosti, sloZeni, proudéni vzduchu, vyznam pro Zivot.
Plda — elementarni poznatky (napf. vrstvy pldy, ¢lovék a pada).

Zivotni podminky — rozmanitost, vyznam ovzdusi, vodstva, p(d, rostlinstva
a Zivocisstva, podnebi a pocasi, znacky pocasi, promény v rocnich
obdobich.

Pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v ro¢nich obdobich.
Popisuje pocasi ve ¢tyrech obdobich.

Zapisuje pocasi znackami.
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Rovnovaha v pfirodé — vyznam, vzajemné vztahy organismd, spolecenstva.
Promény pfirody v ro¢nich obdobich.

Uroven v ramci podptrnych opatfeni:
Pozoruje a na zakladé toho popiSe nékteré viditeIné promény v ptirodé
v jednotlivych ro¢nich obdobich.

Rostliny — spole¢né znaky, kvetouci a nekvetouci, uzitkové, pokojové,
okrasné, léCivé, jedovaté a chranéné rostliny, ¢asti kvetoucich rostlin.
Houby — zakladni znaky, jedlé/jedovaté.

Zivotichové — spole¢né znaky, déleni, Zivotni potieby a projevy, pribéh a
zpUsob Zivota, vyZiva, stavba téla u nékterych nejznaméjsich druhd,
vyznam, ohrozené druhy rostlin a zvirat.

Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody — vlastni odpovédnost,
ochrana rostlin a Zivocichd, likvidace odpadd, Zivelné pohromy.

ZivocCichové (domaci a volné zZijici zvitata).
Ovoce a zelenina (pojmenovani dle obrazk(), dfevina, bylina.

Roztfidi nékteré prirodniny podle napadnych urcujicich znakd.

Uvede priklady vyskytu organism( ve znamé lokalité.

Uroven v ramci podprnych opatfeni:
Pozna nejbéznéjsi druhy domadcich a volné Zijicich zvirat.

Pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny, pozna rozdily mezi dfevinou a
bylinou.

Latky a jejich vlastnosti — tfidéni, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti
porovnavani latek a méreni veliin s praktickym uZitim zakladnich jednotek

pozorovani a porovnavani predmétl a jejich vlastnosti — skupenstvi, tvar,
rozmér, hmotnost, teplota, struktura, barva.

Elementarni pokusy s riznymi latkami pfi pouZiti jednoduchych méfidel.
Elementarni pokusy.

Provadi jednoduché pokusy u skupiny zndmych latek.
Urcuje jejich spole€né a rozdilné vlastnosti.

Zméfi zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastrojd a pfistroju.

Uroven v ramci podptrnych opatfeni:
Provede jednoduchy pokus podle navodu.

Lidské télo — spolecné znaky a odlisnosti, zakladni stavba téla, kostra a
svaly, vnit¥ni Ustroji, smysly, vyvoj jedince, pohlavni rozdily mezi muzem a
Zenou, zaklady lidské reprodukce

Péce o zdravi, spravna vyziva, vhodna skladba stravy.

Hygienické navyky, sebeobsluha.

Zdravotni potiZe a pocity — popis situaci, péce o zdravi — oSetreni drobnych
poranéni.

Uplatriuje zakladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni navyky
s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle.

Projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi.

Uroven v ramci podprnych opatfeni:

113



Skolni vzdélavaci program — Skola pro Zivot

Lidské télo — pojmenovani hlavnich ¢asti (obrazovy material, ndzornost).

Uplatiiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popise své zdravotni
potiZe a pocity; zvladd osSetfeni drobnych poranéni.

s v s

Pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla.

Péce o zdravi — nemoc, drobné Urazy a poranéni, prevence, prvni pomoc
skolni fad — zasady bezpecného chovani.

Bezpecné chovani v rizikovém prostredi — napt. Skola, dopravni prostredky,
dopravni znacky, predchazeni rizikovym situacim v dopravé a dopravnich
prostfedcich (bezpecnostni prvky), komunikace, sport, volny ¢as, pobyt u
vody, v lese, elektrické spotfebice v domacnosti.

Krizové situace (Sikana, tyrani), brutalita a jiné formy nasili v médiich.
Skolni fad — zasady bezpeéného chovani.

Bezpecné chovani v rizikovém prostiedi — napt. Skola, dopravni prostiedky,
znacky, predchdazeni v dopravé a dopravnich prostredcich (bezpecnostni
prvky), komunikace, sport, volny ¢as, pobyt u vody, v lese, elektrické
spotrebice.

Dodrzuje zasady bezpecného chovani, aby neohrozoval zdravi své a zdravi
jinych.
Rozezna nebezpedi rizného charakteru.

Uplatiiuje zakladni pravidla bezpecného chovani Gcastnika silniéniho
provozu.

Uroven v ramci podprnych opatfeni:

Rozezna nebezpedi; dodriuje zasady bezpecného chovani; neohrozuje své
zdravi a zdravi jinych.

Uplatiiuje zakladni pravidla bezpecéného chovani Ucastnika silni¢niho
provozu.

Osobni bezpedi — zplsoby jednani a komunikace.

Krizové situace (Sikana, tyrani, sexualni zneuzivani, nezndmé osoby)

Nacvik modelovych situaci — setkani s nezndmymi jedinci, odmitnuti situaci
pozadani o pomoc pro sebe i jiné dité, pfivolani pomoci v pfipadé ohrozeni
fyzického a dusevniho zdravi — sluzba odborné pomaoci, cisla tisnového
volani, spravny zplsob volani, znalost telefonnich ¢isel 150, 155, 158, 112.

Osobni bezpecdi — zplsoby jednani a komunikace.
Krizové situace (Sikana, tyrani, sexualni zneuzivani, neznamé osoby), nacvik
modelovych situaci.

Chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi jedinci.
Odmitne komunikaci, kterd mu je nepfijemna.
V pripadé potfeby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné dité.

Ovlada zplsoby komunikace s operatory tisriovych linek.

Uroven v ramci podprnych opatfeni:

Chova se obezretné pfi setkani s neznamymi jedinci; v pfipadé potreby
pozada o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s operatory
tisfovych linek.
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Mimoiradné udalosti — bezpecné chovani pfi mimoradnych udalostech,
modelové situace, ¢innost v pfipadé pozaru, povodni, dopravni situace.

Situace hromadného ohrozeni, bezpecné chovani pfi mimoradnych
uddlostech, modelové situace.

Cinnost v pfipadé pozaru, povodni, dopravni situace.

Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech.

Uroven v ramci podptrnych opatfeni:
Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech.

Prirezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, praktickd etika

Dané prirezové téma se realizuje v ramci uciva:
Rodina, Skola.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Obéan, ob&anska spole¢nost a stat.

Dané prirezové téma se realizuje v ramci uciva:
Nase vlast.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Vztah €lovéka k prostredi

Dané prirezové téma se realizuje v ramci uciva:
Krajina v misté bydlisté.
Tridéni odpadd.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Lidské aktivity a problémy Zivotniho prosttedi

Dané prirezové téma se realizuje v ramci uciva:
Latky a jejich vlastnosti.

Lidska ¢innost.

Lidé a vyrobky.

Ochrana pfirody.

Ekologicka vychova.

MULTIKULTURN{ VYCHOVA — Lidské vztahy
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Dané prarezové téma se realizuje v ramci uciva:
Rodina, Skola.

5.6 Prirodovéda

Tydenni pocet hodin

1. ro¢nik | 2.rocnik | 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik Celkem
0 0 0 1 2 3
Povinny Povinny

Nazev predmétu

Pfirodovéda
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Oblast Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu Pfirodovéda je sou&asti vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét, ktera je koncipovéna pouze pro 1. stupefi. Na
nasi Skole vyuéujeme tuto oblast ve 4. a 5. tfidé ve dvou samostatnych vyucovacich predmétech —

Nazev predmétu Ptirodovéda

Vlastivéda a Pfirodovéda. V pfirodovédé jsou realizovany dva tematické okruhy:

1. Rozmanitost pfirody

2. Clovék a jeho zdravi.
Podminkou Uspésného vzdélavani v dané oblasti je vlastni prozitek zak( vychazejici z konkrétnich nebo
modelovych situaci pti osvojovani potfebnych dovednosti, zplsobU jednani a rozhodovani. K tomu
vyznamné pfispiva i osobni priklad ucitel(. Propojeni této vzdélavaci oblasti s redlnym Zivotem a s
praktickou zkuSenosti zak( se stava velkou pomoci i ve zvladani novych Zivotnich situaci. U¢i se vnimat lidi,
vztahy mezi nimi, vSimat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvorl a pfirodnich jevd,
soustfedéné je pozorovat, premyslet o nich a chranit je. Na zakladé poznani sebe, svych potreb a
porozumeéni svétu kolem sebe se zZ4ci uci vnimat zakladni vztahy a pojmy v pfirodé Vzdéldvaci oblast tak
pFipravuje zéklady pro specializované;jsi vyuku ve vzdélavacich oblastech Clovék a piiroda ve vzdélavacim
oboru Vychova ke zdravi.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni Obsahové vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu [V tematickém okruhu Rozmanitost pfirody zaci poznavaji Zemi jako planetu slunecni soustavy, kde vznikl a
duleZité pro jeho realizaci) rozviji se Zivot. Pozndvaji velkou rozmanitost i proménlivost Zivé i nezivé pfirody nasi vlasti. Jsou vedeni k
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tomu, aby si uvédomili, Ze Zemé a Zivot na ni tvofi jeden nedilny celek, ve kterém jsou vSechny hlavni déje
ve vzajemném souladu a rovnovaze, kterou muize ¢lovék snadno narusit a velmi obtiZzné obnovovat. Na
zakladé praktického poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se Zaci uci hledat dikazy o proménach
pfirody, uci se vyuzivat a hodnotit svd pozorovani a zaznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na pfirodu, hledat
moznosti, jak ve svém véku prispét k ochrané pfirody, zlepseni Zivotniho prostredi a k trvale udrZitelnému
rozvoji.

\V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi 7aci poznavaji predevsim sebe na zékladé poznavani ¢lovéka jako
Zivé bytosti, kterd ma své biologické a fyziologické funkce a potreby. Poznavaji zdravi jako stav
biopsychosocialni rovnovahy Zivota. Zaci se seznamuji s tim, jak se ¢lov&k vyviji a méni od narozeni do
dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych
vztah( atd. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci a poskytovani prvni
pomoci. Osvojuji si bezpecné chovani a vzdjemnou pomoc v rlznych Zivotnich situacich, véetné
mimoradnych udalosti, které ohrozuji zdravi jedinc( i celych skupin obyvatel. Z4ci si postupné uvédomuji,
jakou odpovédnost ma kazdy ¢lovék za své zdravi a bezpeénost i za zdravi jinych lidi. Zaci dochazeji k
poznani, Ze zdravi je dlleZita hodnota v Zivoté ¢lovéka.

Potiebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji zaci predeviim tim, Ze

Nazev predmétu

Pfirodoveéda

pozoruji ndzorné pomlcky, pfirodu a ¢innosti lidi, hraji urcené role, resi modelové situace atd. V ramci
pfedmétu prirodovéda se realizuje dopravni vychova.

Casové vymezeni

Vyucovaci predmét Pfirodovéda se realizuje ve 4. 1 hodina tydné a v 5. ro¢niku 2 vyucovaci hodiny tydné.
Organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét Pfirodovéda je vyucovan predevsim v kmenovych ucebnach prislusné tridy, standardni
délka vyucovaci hodiny je 45 minut. K vyuce pfirodovédy jsou vyuZivany ostatni prostory skoly, okoli Skoly i
dalsi podnétnd prostiedi. Zaci se ué&i vyuzivat encyklopedie, vyhledavat informace na internetu.
Pfirodovéda je také vyucovana formou badatelské vyuky.

Integrace predmétl

* Clovék a jeho svét

Mezipredmétové vztahy

o Cesky jazyk
* Matematika
* Vytvarna vychova
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Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
Ucitel
* umoznuje Zakam pouZivat vhodné ucebni pomucky, encyklopedie a odbornou literaturu
* udi zaky ziskavat informace o pfirodé, pozorovat pfirodu, zaznamendvat a hodnotit vysledky svého
pozorovani

Kompetence k feseni problém:
Ucitel
* zarazuje metody, pomoci kterych Zaci objevuji a prichazeji k fesenim a zavériim
* vede 7Zaky k reseni zadanych ukol(, k spravnému rozhodovani v riznych situacich, uci je vyhledavat
informace vhodné k fesSeni problémt

Kompetence komunikativni:
Ucitel
* vede zaky k pouzivani sprdvné terminologie
* vede k rozSifovani slovni zadsoby v osvojovanych tématech, k pojmenovani pozorovanych
skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

e udi zaky vyjadrovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a podnéty

Nazev predmétu

Prirodovéda

druhych

Kompetence socidlni a personalni:
Ucitel
* zadava ukoly, pfi kterych zaci mohou pracovat spolecné
* vede Zaky k praci ve skupiné, uci je spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu, respektovat
nazory a zkusenosti druhych

vz, 0

* zajima se o naméty, nazory a zkusenosti zaku
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Kompetence obcanské:

Ucitel

buduje u Zaka ohleduplny vztah k pfirodé

vyZaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

vede Zaky k poznavani a chapani rozdild mezi lidmi, uci je tolerantnimu chovani a jednani,
bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci, chovani a jedndni v situacich ohrozeni vlastniho zdravi i
zdravi a bezpecénosti druhych

umoziuje kazdému zakovi zazit Uspéch a posiluje jeho zdravé sebevédomi

Kompetence pracovni:

Ucitel
[ ]
[ ]

umoziuje zakim pozorovat, manipulovat a experimentovat

vede 7aky ke spravnym zplsobUm uZiti pomucek a techniky

vede zaky k dodrzovéani obecnych pravidel bezpecénosti

pomaha zakam utvaret pracovni navyky pfi jednoduchych samostatnych i tymovych cinnostech,
dodrZovat vymezena pravidla

Kompetence digitalni:

Ucitel

klade ddraz na vytvareni spolecnych pravidel chovani ve tfidé vcetné pravidel pfi praci s
technologiemi a na jejich dodrzovani

vede Zaky k dodrzovani pravidel chovani pfi interakci v digitalnim prostredi, k ochrané osobnich
udajli a k uvédomeéni si, které udaje je vhodné, a naopak nevhodné o sobé zverejriovat a proc

vede Zaky k respektovani autorskych prav pfi vyuzivani obrazk(, videi a informaci

Nazev predmétu

Pfirodovéda

vede zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédoméni si zdravotnich rizik, ktera mohou
nastat pfi jejich dlouhodobém pouZzivani, a k jejich pfedchazeni, napt. zafazovanim relaxacnich
chvilek

’

motivuje Zaky ke zkoumani pfirody s vyuZitim online aplikaci a ke vhodnému vyuzivani digitalnich
map a navigaci

dava zaklm prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokusl s ucelnym vyuzitim digitalnich
technologii
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Pfirodovéda 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie * Kompetence k uceni

* Kompetence obcéanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni problému
*  Kompetence komunikativni
*  Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

ROZMANITOST PRiIRODY

Rovnovaha v pfirodé — vyznam, nasledky poruseni rovnovahy.

Lidsky organismus a jeho vztahy k prostfedi — ohleduplné chovani k pfirodé
a ochrana pfirody — odpovédnost lidi, ochrana a tvorba Zivotniho prostredi,
ochrana rostlin a Zivocichd, likvidace odpadd, Zivelné a ekologické pohromy.

Potravni fetézce.

Rozlisuje prvky Zivé a nezivé prirody.
Hledd souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a Cinnosti ¢lovéka.

Vysvétli pojem potravni fetézec a uvede pfriklad.

Stfidani ro¢nich obdobi v souvislosti se zménami v pfirodé

Vysvétli na zakladé elementarnich poznatkl o Zemi stfidani ro¢nich obdobi
a jejich vliv na pfirodu.

Vzadjemné vztahy mezi organismy, zakladni spolecenstva — les, vody, pole,
okoli lidskych obydli (rostliny, ZivoCichové).

Zakladni spolecenstva, les, voda, pole, okoli lidskych bydlist, rostliny,
Zivocichové.

Zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych lokalitach region(.
Rozezna podstatné vzajemné vztahy mezi organismy.
Zdavodni podstatné vzajemné vztahy mezi organismy.

Uroven podptrnych opatieni:

Zkouma zakladni spolecenstva vyskytujici se v nejblizSim okoli a pozoruje
prizpUsobeni organismi prostredi.

Rostliny, houby, Zivocichové — znaky Zivota, Zivotni potieby a projevy,
prabéh a zpUsob Zivota, vyZiva, stavba téla u nékterych nejznaméjsich
druhd, vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka.

Porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech.
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Ttidéni pfirodnin — zakladni rozdéleni.
Tridéni ZivocichG podle jejich pfibuznosti a podobnosti — bezobratli,
obratlovci.

UrCuje na zakladé pozorovani zdkladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech.

Prakticky tfidi organismy do znamych skupin.

Vyuziva ke tfidéni jednoduché atlasy a klice.

Voda a vzduch — vyznam pro Zivot, Zivelné pohromy.
Recyklace — likvidace odpadf.
Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody, vyuziti pfirody ¢lovékem.

Energie a Setfeni energii.

Pozoruje nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v pfirodé.

Zjistuje aktivity, které mohou prostredi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat.

Popise vyuZiti pfirody ¢lovékem.

Méfeni veli¢in s praktickym uzivanim zakladnich jednotek.

Pfipravi si potieby k pokusu.
Provede jednoduchy pokus.

Vyhodnoti vysledky pokusu.

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Osobni bezpedi, krizové situace — vhodna a nevhodna mista pro hru —
bezpeéné chovani v rizikovém prostiedi — napf. vytah, schodisté, sklep,
verejné toalety, dopravni prostredky, pfesuny a ¢innosti Zakd mimo budovu
skoly aj.

Bezpecné chovani v silniénim provozu — dopravni znacky; predchazeni
rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich prostiedcich (bezpecnostni
prvky).

Sikana, tyrani, sexudlni a jiné zneuZivani — vybér kamarad(i z hlediska
osobniho bezpedi a bezpecné chovani v socidlnim kontaktu s vrstevniky,
kontakt s deviantem.

Brutalita a jiné formy nasili v médiich.

Privolani pomoci v pfipadé ohrozZeni fyzického a dusevniho zdravi, détska
krizova centra, linky dvéry.

Cisla tisiového volani, spravny zptisob voldni na tisfiovou linku.

Uplatniuje zpUsoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi.

Uplatfiuje zplGsoby chovani v modelovych situacich - mimoradné udalosti.
Rozezna prvky brutdlniho chovani a nasili v modelovych situacich.

Svéruje se dlvéryhodné osobé (napf. doma, ve skole, v okoli).

Registruje adresy a telefonni kontakty na odborné instituce pro pomoc.
Vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry
pro své chovani jako chodec a cyklista.
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Mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojend — postup v pfipadé
ohrozeni (varovny signal, evakuace, zkouska sirén); pozary (pfi¢iny a
prevence vzniku pozZarli, ochrana a evakuace pfi poZaru); integrovany
zachranny systém.

Nebezpeci komunikace prostrednictvim elektronickych médii.

Uvédomuje si nebezpeci komunikace prostfednictvim elektronickych médii.

Zdravy Zivotni styl — spravna vyziva, vybér a zplsoby uchovavani potravin,
vhodna skladba stravy, pitny rezim.

Osvojuje si zakladni dovednosti a ndvyky souvisejici s podporou zdravi.
Zabyva se preventivni ochranou svého zdravi.

Osvojuje si zasady zdravé vyzivy.

Drobné Urazy a poranéni, prevence nemoci a Urazl, nebezpecnd mista a
prvni pomoc pfi drobnych poranénich.

Osetfi drobna poranéni.

Privola lékatfskou pomoc.

Predvida situace a mista, kde by mohlo dojit k Urazim a poranénim.
Predchazi drazlim.

Rozpozna Zivot ohroZujici zranéni.

Prirezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Zakladni podminky Zivota.

Dané prarezové téma se realizuje v rdmci uciva:
Rovnovéha v pfirodé, vzdjemni vztahy mezi organismy.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy.

Dané prlifezové téma se realizuje v ramci uciva:
Mezilidské vztahy.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi.

Dané prlrezové téma se realizuje v ramci uciva:
Ochrana Zivotniho prostredi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Poznavani lidi.
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Dané prlrezové téma se realizuje v ramci uciva:
Mezilidské vztahy.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA — Ekosystémy.

Dané prlrezové téma se realizuje v ramci uciva:
Spolecenstva okoli lid. obydli, poli, vod a lesa.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Vztah ¢lovéka k prosttedi.

Dané prlrezové téma se realizuje v ramci uciva:
Ochrana Zivotniho prostredi.

Pfirodovéda 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie * Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

*  Kompetence socidlni a personalni
*  Kompetence obcéanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

ROZMANITOST PRIRODY

Rovnovaha v pfirodé — vyznam, ndsledky poruseni rovnovahy Objevuje a zjistuje propojenost prvki Zivé a nezivé prirody.

Ohleduplné chovanik pfirodé a ochrana pfirody —odpovédnost lidi, ochrana |PopiSe na ptikladech pfirodni zdroje surovin a potravy.
a tvorba Zivotniho prostfedi, ochrana rostlin a ZivoCich(, likvidace odpadd, |yyede priklady zasad ochrany pFirody a Zivotniho prostiedi.

Zivelné pohromy a ekologické katastrofy. Y . . . Ly , .
P y & ¥ Rozlisuje obnovitelné a neobnovitelné pfirodni zdroje.

Clovék a pfirodni zdroje (nezivé a Zivé zdroje a jejich vyuzivani) N v . -
Objevuje a zjistuje princip rovnovahy pfirody.

Obnovitelné a neobnovitelné pfirodni zdroje (. . . . . u Y. Sur oy
Nachazi souvislosti mezi koneénym vzhledem pfirody a ¢innosti ¢lovéka.
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Ziva a neziva pfiroda.

Ohleduplné chovanik pfirodé a ochrana ptirody, ochrana rostlin a Zivocichd.

Uroven podptrnych opatieni:

Na jednotlivych ptikladech pozndva propojenost Zivé a nezivé ptirody.

Vesmir a Zemé

Slunce a jeho planety, postaveni Zemé, pohyb Zemé kolem Slunce a otaceni
Zemé kolem osy.

Stridani ro¢nich obdobi a stfidani dne a noci, model Zemé — globus.
Slunce jako zdroj svétla a tepla — zakladnich podminek Zivota.
Zivotni podminky — rozmanitost podminek Zivota na Zemi, podnebi a pocasi.

Zakladni oblasti Zemé (studené, mirné, teplé) a rozdily vrozvoji Zivota
v téchto oblastech.

Rozmanitost podminek Zivota na Zemi, pfiroda v Evropé a ve svété.
Zarazovani organismu do jednotlivych podnebnych pasu.
Botanické a zoologické zahrady.

Rocni obdobi, charakteristické znaky rocnich obdobi.

Vysvétli vyznam Slunce pro Zivot na Zemi a popiSe postaveni Zemé ve
slunecni soustavé.

Uvede disledky pohybu Zemé kolem své osy a kolem Slunce na Zivot a jeho
rytmus.

Na globusu ukaze pohyb Zemé v souvislosti s rozdélenim ¢asu a stfidanim
roc¢nich obdobi.

ces

Uvede ptiklady organism Zijicich v rGznych oblastech Evropy a svéta,
nachazi shody a rozdily v pfizplsobeni organismu prostredi.

Uvede nékteré z pficin pfizpisobovani organismu vnéjsim podminkam.

Uroven podptrnych opatieni:

Popise stfidani ro¢nich obdobi.

Ekologické katastrofy

Recyklace — likvidace odpadl, ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana
pfirody, energie a Setfeni energii

Pokojové rostliny, domaci zvirata.

Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody.

Zhodnoti vyznam zdravého Zivotniho prostfedi pro clovéka a nékteré
konkrétni ¢innosti ¢lovéka v pfirodé.

Rozlisuje aktivity, které mohou prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat.

Ridi se pravidly chovani v pfirodé.

Uvadi priklady recyklace ze svého okoli a uvede ptiklady Setfeni energii.
Popise na prikladech vyznam energie pro Zivot.

Uroveni podptrnych opatieni:

Zvlada péci o pokojové rostliny.

Chova se podle zasad ochrany prirody a Zivotniho prostredi.

Popisuje vliv C¢innosti lidi na prirodu a jmenuje nékteré cinnosti, které
prirodnimu prostiredi pomahaiji a které ho poskozuiji.

Jednoduché stroje — paka, naklonéna rovina, kladka, kolo, parni stroj.

Napldnuje si postup zaloZeni pokusu.
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Elektfina, latky vodivé a nevodivé.

Sila — magneticka, gravitacni (porovnani).

Latky a jejich vlastnosti.

ZaloZi jednoduchy pokus, zdGvodni postup provedeni pokusu.

Vyhodnoti vysledky pokusu a vysvétli vysledek pokusu i prakticky predvede
ostatnim zakim.

Pracuje se silomérem, vysvétli pojem sila.

Uroveni podptrnych opatieni:
Provadi jednoduché pokusy se zndmymi latkami.

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Clovék jako Zivociny druh

Lidské télo, stavba téla, zakladni funkce a projevy — Zivotni potfeby ¢lovéka
(povrch téla, opora téla, pohyb, fizeni téla, prijem latek — soustava travici,
soustava dychaci, soustava vylucovaci, smyslova Ustroji).

Télesné a smyslové postizeni jedinci ve spole¢nosti.

Zdravy zpUsob Zivota.

Zdravy zpUsob Zivota.

Popise zdkladni stavbu lidského téla.

Popisuje zakladni Zivotni potfeby a projevy ¢lovéka.

Vyuziva ziskané poznatky k podpore vlastniho zdravého zpUsobu Zivota.
Urcuje plvod clovéka jako druhu.

Vytvari si spravny postoj k postizenym obcanim.

Uroven podptrnych opatieni:
Uplatiuje zakladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s preventivni
ochranou zdravi a zdravého Zivotniho stylu.

Zaklady lidské reprodukce — pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou,
biologické a psychické zmény v dospivani, vznik Zivota a narozeni ditéte.

Vyvoj jedince — hlavni etapy vyvoje ¢lovéka.

Etapy lidského Zivota

Orientuje se ve zpUsobu rozmnoZovani clovéka a ve vyvoji ditéte pred a po
jeho narozeni.

Rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota.

Uroven podptrnych opatieni:
Rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota.

Péce o zdravi — denni rezim, pohybovy rezim — pracovni den Zaka a
jednotlivych ¢lend rodiny, stfidani prace a odpocinku, pohybovy rezim
Zaka.

Dusevni hygiena, média, videotechnika a PC v dennim reZimu Zaka (mozna
zdravotni rizika).

Relaxacni a regeneracni postupy.

Ucelné naplanuje svij ¢as pro uceni, praci, zdbavu a odpocinek podle
vlastnich potfeb s ohledem na opravnéné naroky jinych osob.

Vyjmenuje mozna zdravotni rizika vyplyvajici z nespravné Zivotospravy.

Uvede mozZné relaxacni postupy.

Osobni bezpedi, krizové situace — vhodna a nevhodna mista pro hru —
bezpecné chovani v rizikovém prostiedi — napt. vytah, schodisté, sklep,

Uplatriuje ucelné zplsoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v

modelovych situacich simulujicich mimoradné udalosti.
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verejné toalety, dopravni prostredky, pfesuny a ¢innosti Zzaki mimo
budovu skoly aj.

Bezpecné chovani v silniénim provozu — dopravni znacky; predchazeni
rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich prostredcich (bezpecnostni
prvky).

Sikana, tyrani, sexualni a jiné zneuzivani, vybér kamaradd z hlediska
bezpedi a bezpeéné chovani v socidlnim kontaktu s vrstevniky, kontakt

s deviantem.

Brutalita a jiné formy nasili v médiich.

PFivolani pomoci v pripadé ohroZeni fyzického a dusevniho zdravi, détska
krizova centra, linky dlvéry.

Cisla tisfiového volani, spravny zplsob volani na tisfiovou linku.
Mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena — postup v pfipadé
ohroZeni (varovny signal, evakuace, zkouska sirén); pozary (pficiny a
prevence vzniku pozar(, ochrana a evakuace pfi pozaru); integrovany
zachranny systém.

Bezpecné chovani v situacich ohroZujicich zdravi, mimoradné udalosti,
cyklista v dopravnim provozu.

Uplatiiuje zasady bezpecného chovani v rizném prostiedi (napf. domov,
Skola, styk s cizimi osobami, silni¢ni provoz).

Dodrzuje kazen a pokyny v pfipadé obecného ohrozZeni (napf¥. pozar, unik
jedovatych latek apod.).

Uplatnuje pravidla bezpecné prace pfi manipulaci s béznymi elektrickymi
pfistroji.

Predvida nebezpeénd mista a situace a svym chovanim predchdzi moznym
nebezpedim.

Uplatriuje ucelné zplsoby chovani v pfipadé osobniho ohrozeni.

Svéruje se davéryhodné osobé, v pripadé potreby uplatni v modelovych
situacich adresy a telefonni kontakty na odborné instituce poskytujici
pomoc v nesnazich.

Odmitd brutalitu a jiné formy nasili v modelovych situacich.

Uroven podptrnych opatieni:

Uplatiiuje ucelné zpUsoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v
modelovych situacich simulujicich mimoradné udalosti.

Uplathuje zakladni pravidla silniéniho provozu pro cyklisty; spravné
vyhodnoti jednoduchou dopravni situaci na hfisti.

Navykové latky a zdravi, navykové latky, hraci automaty a pocitace,
zavislost — odmitani navykovych latek — preference pozitivnich Zivotnich
cilt, navykové latky a rizika jejich zneuzivani, ochrana ditéte pred
navykovymi latkami, jejich odmitani, navykové latky a bezpecnost

v dopravé, centra odborné pomoci.

Navykové latky a zdravi.

Pfedvede osvojené jednoduché zplsoby odmitani navykovych latek a Celi
tlaku vrstevnik( pfi nabizeni ndvykovych latek.

Respektuje skutecnost, Ze Iéky nesmi brat bez doporuceni Iékafe a védomi
rodica.

Zhodnoti Skodlivost koufeni, uzivani drog a alkoholu, gamblerstvi.

Zjisti si telefonni ¢isla na linky dlivéry, krizova centra.

Uroven podptrnych opatieni:

Odmitd ndvykové latky.

Nebezpeci komunikace prostifednictvim elektronickych médii.

Zhodnoti nebezpeci komunikace prostrednictvim elektronickych médii.

Péce o zdravi — denni rezim, osobni, intimni a duSevni hygiena — vlastni
péce o zdravi a lékarska péce (preventivni, Ié¢ebnd), nemoci a jejich

Uplatiuje zakladni dovednosti a ndvyky souvisejici s podporou zdravi.

127




Skolni vzdélavaci program — Skola pro Zivot

pfiznaky, nemoci pfenosné a nepienosné, ochrana pred infekcemi
prenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS), ockovani, osobni hygiena v obdobi
dospivani, prostfedky osobni hygieny, hygiena odivani.

Chrani své zdravi uplatiovanim zakladnich hygienickych zasad, nékterych
zdravotné preventivnich opatfeni.

Navrhne zpUsoby poskytnuti zakladni péce nemocnému ¢lenu rodiny.

Uplatniuje pravidelnou télesnou a intimni hygienu, uvédomuje si zdravotni
disledky jejich zanedbavani nebo nespravného provadéni.

Zdravy Zivotni styl — spravna vyZiva, vybér a zplsoby uchovavani potravin,
vhodna skladba stravy, pitny rezim.

Uplatiuje zdsady zdravé vyzivy, uvede zakladni sloZky potravin a orientuje
se v jejich vyznamu pro organismus.

Uvede zakladni zdroje bilkovin, tuk(, sacharidd a vitamin(.

Uvédomuje si souvislosti mezi vysokou spotiebou nevhodnych potravin a
civilizacnimi chorobami.

Zhodnoti reklamu z hlediska vyZivy podporujici zdravi a kontroluje pfi
nakupu potravin datum vyroby, datum spotreby, obal.

Drobné Urazy a poranéni, prevence nemoci a UrazQ.

Predchazi irazim, osetti drobna poranéni.

Prvni pomoc pfi drobnych poranénich — zasady, zaklady obvazové techniky,
privolani Iékarské pomoci, osetfovani béznych poranéni a uraz(.
Drobné Urazy a poranéni, pfivolani [ékarské pomoci.

Zajisti lékafskou pomoc.

Uroven podptrnych opatieni:
Osetfi drobna poranéni a v pripadé nutnosti zajisti |ékafskou pomoc.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Z4kladni podminky Zivota

Dané prlifezové téma se realizuje v ramci uciva:
Podminky Zivota.

MEDIALNI VYCHOVA — Fungovani a vliv médii ve spoleénosti.

Dané prarezové téma se realizuje v rdmci uciva:
Péce o zdravi, denni rezim.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena.
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Dané prlrezové téma se realizuje v ramci uciva:
Péce o zdravi, zdrava strava, denni rezim.
Péce o zdravi pti drobnych poranénich, osobni, intimni a dusevni hygiena.

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA — Kooperace a kompetice.

Dané prlrezové téma se realizuje v ramci uciva:
Péce o zdravi pti drobnych poranénich, osobni, intimni a dusevni hygiena.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi.

Dané prlrezové téma se realizuje v ramci uciva:
Obnovitelné a neobnovitelné pfirodni zdroje.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy.

Dané prlifezové téma se realizuje v ramci uciva:

Nemoci pfenosné a nepfenosné, ochrana pred infekcemi pfenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS), drobné Urazy a poranéni, prevence nemoci a Uraz(, prvni
pomoc.
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5.7 Vlastiveda

Tydenni pocet hodin

1. ro¢nik | 2.rocnik | 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik Celkem
0 0 0 2 2 4
Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vlastivéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vlastivéda je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét, kterd je koncipovana pouze pro 1. stupefi. Na
nasi Skole vyucujeme tuto oblast ve 4. a 5. tfidé ve dvou samostatnych vyucovacich predmétech —
Vlastivéda a Pfirodovéda. Na zdkladé poznani sebe, svych potieb a porozuméni svétu kolem sebe se Zaci
uci vnimat zékladni vztahy ve spole¢nosti, porozumét soudobému zplsobu Zivota, jeho prednostem i
problémudm (véetné situaci ohroZeni), uci se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do
budoucnosti. Pfi osvojovani poznatkd a dovednosti se Zaci uci vyjadfovat své myslenky, poznatky a dojmy,
reagovat na myslenky, nazory a podnéty jinych. Vzdélavaci oblast tak pfipravuje zaklady pro
specializovanéjsi vyuku ve vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu

dullezité pro jeho realizaci

)

Obsahové vymezeni

Ve vlastivédé jsou realizovany tfi tematické okruhy:

1. Misto, kde Zijeme

2. Lidé kolem nas

3. Lidé a cas.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se Zaci uci na zakladé pozndavani nejblizsiho okoli, vztah(li a
souvislosti v ném chdpat organizaci Zivota v rodiné, ve Skole, v obci, ve spolecnosti. U¢i se do tohoto
kazdodenniho Zivota vstupovat s vlastni aktivitou a pfedstavami, hledat nové i zajimavé véci a bezpecné
se v tomto svété pohybovat. Dliraz je kladen na praktické poznavani mistnich a regionalnich skutec¢nosti a
na utvareni pfimych zkusenosti Zakd (napf. v dopravni vychové). Rizné ¢innosti a Ukoly by mély
prirozenym zplsobem probudit v Zacich kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet jejich
narodni citéni a vztah k nasi zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nas si Zaci postupné osvojuji a upeviuji zaklady vhodného chovani a
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Nazev predmétu

Vlastivéda

jednani mezi lidmi, uvédomuiji si vyznam a podstatu pomoci a solidarity mezi lidmi, vzdjemné ucty,
snasenlivosti a rovného postaveni muzll a Zen. Poznavaji, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou vytvareji kulturu.
Seznamuiji se se zakladnimi prdvy a povinnostmi, se svétem financi, ale i s problémy, které provazeji souZziti
lidi, celou spole¢nost nebo i svét (globalni problémy). Cely tematicky okruh tak sméruje k prvotnim
poznatklim a dovednostem budouciho ob¢ana demokratického statu. V tematickém okruhu Lidé a ¢as se
Zaci uci orientovat v déjich a v ¢ase. Pozndvaji, jak a pro€ se ¢as méfi, jak udalosti postupuji v ¢ase a utvareji
historii véci a déji. UCi se pozndvat, jak se Zivot a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v ¢ase. V
tematickém okruhu se vychazi od nejzndméjsich udalosti v rodiné, obci a regionu a postupuje se k
nejdilezitéjsSim okamzik(im v historii nasi zemé. Podstatou tematického okruhu je vyvolat u Zakd zdjem o
minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé zemé. Proto je dllezZité, aby Zaci mohli samostatné vyhledavat,
ziskavat a zkoumat informace z dostupnych zdrojli, predevsim pak od ¢lenl své rodiny i od lidi v nejbliZzsim
okoli, aby mohli spole¢né navstévovat pamatky, sbirky regiondlnich i specializovanych muzei, verejnou
knihovnu atd.

Casové vymezeni

Vyucovaci predmét Vlastivéda se realizuje ve 4. a v 5. ro¢niku 2 vyu€ovaci hodiny tydné.

Organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét Vlastivéda je vyucovan predevsim v kmenovych u¢ebndch prislusné tridy, standardni
délka vyucovaci hodiny je 45 minut. K vyuce vlastivédy jsou vyuZivany ostatni prostory Skoly, okoli Skoly i
dalsi podnétnd prostredi. Zaci se udi vyuzivat encyklopedie, vyhledavat informace na internetu.

Integrace predmétl

* Clovék a jeho svét

Mezipfedmétové vztahy

o Cesky jazyk

* Anglictina

*  Hudebni vychova
* Vytvarna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4aki

Kompetence k uceni:
Ucitel
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e praci s pldnem obce a s mapami vede zaky k tomu, aby se v mapé a planu orientovali, vyznacovali v
pldnu obce misto svého bydlisté, skoly, cestu na dané misto a vyhledavali a tfidili informace o své
obci a zaclenovali do prislusného kraje

Nazev predmétu

Vlastivéda

* vede zaky k uZivani spravné terminologie a symboliky

*  zafazuje prakticka cvi¢eni-praci kompasem a buzolou, s métitky map

* historickou ¢ast uciva propojuje s vyukou ¢teni (vyuziva historické citanky), ale i s dalSimi predméty
(HV, W, PC), vyuziva dramatizace

Kompetence k feseni problému:
Ucitel

* vyuziva skupinovou praci, kdy zaci musi spolecné zpracovat dané téma a také je prezentovat ®
zadava ukoly, kdy Zaci vyhleddvaji informace v odbornych knihach, encyklopediich, na internetu, v
Casopisech, popt. u pamétnikd

* ucitel umoZiuje kazdému Zakovi zazit Uspéch

Kompetence komunikativni:
Ucitel
* uci se vyjadfit rznymi zplQsoby estetické hodnoty a rozmanitost krajiny
* vede Zaky k vyjadreni estetické hodnoty a rozmanitosti krajiny ( propojeni s literarni vychovou a
slohem, vytvarnou vychovou)
*  zarazuje aktivity, kdy Zak rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti i budoucnosti

* vede zaky, aby se zapojovali do diskuse, obhajovali svij ndzor a vhodné argumentovali * ucitel
vede Zaky k ovérovani vysledk

Kompetence socialni a persondlini:
Ucitel

* vede 7aky k rozlisSovani vztah(l mezi lidmi a narody a odvozeni vyznamu a potreby riznych
povolani a pracovnich ¢innosti

*  vytvari prileZitosti k prezentaci rliznych projektd, obrazovych materiald i jinych forem zaznamu ¢
vytvari heterogenni pracovni skupiny
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Kompetence obcanské:
Ucitel

* vede Zaky k pojmenovani vyznamnych rodakd, kulturnich ¢i historickych pamatek, vyznamnych
udalosti v oblastech CR, pfipadné ve statech Evropy

* dbd nato, aby Zaci respektovali presvédcéeni druhych lidi, vazili si jejich vnitfnich hodnot,

Nazev predmétu Vlastivéda

projevovali toleranci k pfirozenym odliSnostem lidské spole¢nosti
* umoznuje Zaklm, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledki
* vede Zaky k hodnoceni vlastnich vysledky
*  zafazuje exkurze do muzei a kulturnich pamatek v obci a nejblizsim okoli

Kompetence pracovni:
Uditel

*  zarazovanim exkurzi do muzei i modernich provoz(i umozni Zakim ziskat elementarni poznatky o
lidské spolecnosti, souZiti a o praci lidi, na pfikladech porovnat minulost a soucasnost

* zarazovanim prace s mapou a buzolou umoznuje Zakim osvoijit si pouZivani téchto pomucek
* vede Zaky k planovani Ukoll a postupll prace

* zadava ukoly, pfi kterych Zaci mohou spolupracovat
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Kompetence digitalni:

Uditel

klade diraz na vytvareni spolecnych pravidel chovani ve tfidé véetné pravidel pfi praci s
technologiemi a na jejich dodrzovani

vede Zdky k dodrzovani pravidel chovani pfi interakci v digitdlnim prostiedi, k ochrané osobnich
udaja a k uvédoméni si, které tdaje je vhodné, a naopak nevhodné o sobé zverejiiovat a proc¢

vede Zaky k respektovani autorskych prav pfi vyuzivani obrazkd, videi a informaci

vede Zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédoméni si zdravotnich rizik, kterd mohou
nastat pfi jejich dlouhodobém pouzivani, a k jejich predchazeni, napf. zafazovanim relaxacnich
chvilek

’

motivuje zaky ke zkoumadni prirody s vyuzitim online aplikaci a ke vhodnému vyuzivani digitdlnich
map a navigaci

dava zakdm prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokus( s Ucelnym vyuZitim digitalnich
technologii

Vlastivéda 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

e Kompetence k uceni

e Kompetence k feSeni problém{
e Kompetence komunikativni

e Kompetence socidlni a personalni
e Kompetence obc¢anské

e Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni

o

Ucivo

SVP vystupy

Organy statni moci, statni symboly a jejich pouZiti.

Uvede ptiklad/y organt statni moci a jejich zastupca.

Z nabidky vybere a pfifadi odpovidajici ¢innost k organu statni moci.

Rozpoznd ve svém okoli jedndni a chovani, ktera se uz tolerovat nemohou.

Vnima mozné dlsledky porusovani zakladnich lidskych prav a protipravniho
jednani.
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Statni symboly a jejich pouziti.

Uvede symboly nasi statnosti a pojmenuje je.

Uvede mista a situace, kde statni symboly pouzivame.

Misto, kde Zijeme.

Vyhleda v riiznych typech map a plan misto svého bydlisté nebo svého
aktudlniho pobytu.

Popise polohu svého bydlisté vzhledem ke krajinég, regionu.

Vysvétli jednoduse polohu svého bydlisté vzhledem ke krajiné a statu.

Uréuje déleni CR do krajd a umisténi svého bydlisté.

Svétové strany.

Urci svétoveé strany podle mapy i v pfirodé a pohybuje se v souladu se
zdsadami bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé.

Urci pomoci svétovych stran polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem k
uréenému bodu.

Misto, kde zZijeme.
Svétové strany.

Uroveri v ramci podptirnych opateni:
Pozna statni symboly Ceské republiky.

Mapy a plany.

Zakresli do mapy nebo planu misto svého bydlisté nebo pobytu.

Typy krajin.

Porovna krajinu svého bydlisté s jinym typem krajiny.

Prace s mapou — typy map, vrstvy.

Vybere nejvhodné;jsi zobrazeni a typ mapy pro ziskani informaci (plan,
vlastivédna mapa, mapa kulturnich pamatek, turisticka mapa apod.)

Hledani udaji v mapé.

z mapy vypiSe jednoduché udaje o osidleni a ptirodnich podminkach, v
legendé mapy vyhleda potfebnou informaci.

Podle mapy interpretuje udaje o pfirodnich podminkach a osidleni.

Hledani v terénu na zdkladé mapového podkladu.

Podle popisu vyhledd na mapé pfirodni nebo ¢lovékem vytvoreny
geograficky objekt.

Uvede rozdily mezi informacemi, které poskytuje plan a mapa.

Prace s mapou.
RozliSuje mezi nacrty, plany a zdkladnimi typy map, vyhledavd jednoduché
udaj.

Uroven v ramci podptrnych opatfeni:
Vybere nejvhodnéjsi typ mapy pro ziskani informaci.
Podle mapy interpretuje Udaje o pfirodnich podminkach a osidleni.
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LIDE A €AS

Zakladni déjinné udalosti a jejich ¢asové udaje, statni svatky a vyznamné
dny, ostatni svatky.

Rozezna soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich redliich minulosti a
soucasnosti nasi vlasti s vyuZzitim regiondlnich specifik.

Nejstarsi osidleni nasi vlasti, zplsob Zivota.

Zanese Casové Udaje do Casové osy.

prvni statni Utvary na nasem Uzemi.

Urci k zakladni déjinné udalosti ¢i jevu s pomoci rlznych zdrojt informaci
Casovy Udaj, ke kterému se dana udalost ¢i jev vztahuje.

Pocatky €eského kralovstvi, Cesky stat za vlady Karla IV, éeské zemé v dobé
husitstvi a Jifiho z Podébrad.

Porovna rlizné jevy z minulosti mezi sebou navzajem a s jevy ze soucasnosti.

vyznamné narodni zvyklosti a tradice v pribéhu roku.

objasni historické dlvody pro zarazeni statnich svatk( a vyznamnych dna.

Orientace v Case a Casovy fad — minulost, soucasnost, budoucnost.

Uroven v ramci podprnych opatfeni:

Rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v davnych dobach.

Uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a kraji.

Vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické pamatky v okoli svého bydlisté.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Formy participace ob&an( v politickém Zivoté.

Dané prirezové téma se realizuje v ramci uciva:
Nase vlast CR.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA — Zakladni podminky Zivota.

Dané prlrezové téma se realizuje v ramci uciva:
Povrch a vodstvo CR.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi.

Dané prlrezové téma se realizuje v ramci uciva:
Primysl, vyroba, priimyslovy zavod.
Nerostné bohatstvi — téZba a zpracovani.
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Vlastivéda 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

e Kompetence obc¢anské
e Kompetence pracovni
e Kompetence digitalni

e Kompetence k feseni problémua
e Kompetence komunikativni
e Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Vlastivéda 5. rocnik

Prace s mapou, orientace.

Vyhleda na mapé cil cesty popisované v textu pomoci svétovych stran a
znacek na mapé.

Urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a
statu.

orientuje se na mapé Ceské republiky, Evropy.

Obec — poloha v mistni krajiné, vyznacné budovy, dopravni sit.
Mapa CR, svétové strany.

Uroven v ramci podptrnych opatfeni:

Popise polohu svého bydlisté na mapé, zacleni svou obec (mésto) do
pfislusného kraje.

Orientuje se na mapé Ceské republiky.

Cesta — trasa (vyhledani udaju, planovani, popis).

Popise uskutecnénou cestu (polohu mista, pfirodu, zajimavosti apod.).

RozlisSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map.

Nase vlast — krajina, poloha CR v Evropé.

Rozlisuje hlavni orgdny statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly
naseho statu a jejich vyznam

Narod, zaklady statniho zfizeni a politického systému CR.
Nase vlast — domov, krajina, poloha CR v Evropé.
Statni symboly CR.

Uroveni v ramci podprnych opatfeni:
Ma zékladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé.
Poznd statni symboly Ceské republiky.
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Svétové strany.

Urci svétové strany podle pfirodnich jevu.

Pravidla bezpec¢ného pobytu v pfirodé.

Zasady bezpeéného pobytu a pohybu v pfirodé.

V modelové situaci prokaze schopnost bezpeéného pohybu a
pobytu v pfirodé.

Uroveri v ramci podptirnych opateni:

Ridi se zasadami bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé.

Kraje CR — poloha, surovinové zdroje, vyroba, sluzby a obchod, rozmanitost
kultury (tradice), zemépisna tvarnost, prirodni podminky, vyznamna mista,
vyznamné pamatky, cestovni ruch, Zivotni prostredi.

Okolni krajina (mistni oblast, region).

Vyhledava typické regiondlni zvlastnosti ptirody, osidleni, hospodarstvi a
kultury, jednoduchym zplsobem posoudi jejich vyznam.

Uroven v ramci podprnych opatfeni:

Uvede pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli.

Zpusob Zivota v nasi vlasti, porovnani s vybranou zahrani¢ni zemi.
Nase vlast, Evropa a svét (cestovani).

Porovna zpUsob Zivota a pfirodu v nasi vlasti i v jinych zemich.

Vystihne charakteristické znaky zpUsobu Zivota v nasi vlastia v
jinych zemich.

Uroven v ramci podptrnych opatfeni:

Sdéli poznatky a zazitky z vlastnich cest.

Zakladni lidska prava a prava ditéte, protipravni jednani a korupce.

Rozpoznd ve svém okoli jedndni a chovani, ktera se uz tolerovat nemohou
a ktera porusuji zakladni lidska prava nebo demokratické principy.

Pravni ochrana ob¢and a majetku véetné naroku na reklamaci,
soukromého vlastnictvi, dusevnich hodnot.

Pravo a spravedlnost — zakladni lidska prdva a prava ditéte, prava a
povinnosti zakd Skoly.

Uroveri v ramci podprnych opatieni:
Rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevnikd a dospélych.
Uvede zakladni prava ditéte, prava a povinnosti Zaka Skoly.

Nejvyznamnéjsi kulturni instituce CR.

Uvede priklady nejvyznamnéjsich kulturnich instituci CR (archiv, knihovna,
muzeum a galerie) a vzajemné je rozlisi na zakladé artefaktd, které sbiraji
a uchovavaji.

Prezentace poznatkd déjin z kulturnich instituci.

Prezentuje spoluzaklim poznatek z déjin, ktery sdm ¢i s pomoci v
knihovné, muzeu ci galerii vyhledal, a vysvétli, proc je pro néj
zajimavy/dualezity.

Uvede piiklady kulturnich a p¥irodnich pamatek CR a priklad kulturni a
prirodni pamatky z okoli svého bydlisté a vyjadii k nim svij vztah.
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Vysvétli vyznam konkrétni chranéné casti prirody ¢i kulturniho objektu a
uvede zpUsoby jejich ochrany.

LIDE A CAS

Zakladni déjinné udalosti a jejich ¢asové udaje, casova osa, porovnani
minulosti a sou¢asnosti.

Rozezna soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich redliich minulosti a
soucasnosti nasi vlasti s vyuzitim regiondlnich specifik.

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté — promény zpUsobu Zivota, bydleni,
predméty denni potreby, pribéh lidského Zivota — obdobi od novovéku az
po soucasnost regionalni specifika.

Srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a prace predku
na nasem Uzemi v minulosti a soucasnosti (od obdobi novovéku, konce
19. stoleti a pocatku 20. stoleti, pfes obdobi vzniku Ceskoslovenské
republiky, doby nacistické okupace, povale¢ného obdobi, obdobi totality,
obnoveni demokracie aZ po soucasnost).

Zanese Casové Udaje do Casové osy.

S vyuzitim obrazového ¢i textového materidlu porovna zpUsob Zivota drive
a nyni.

Nejvyznamnéjsi kulturni instituce CR.

Uvede priklady nejvyznamnéjsich kulturnich instituci CR (archiv, knihovna,
muzeum a galerie) a vyuziva je jako informacnich pro pochopeni minulosti.

Prezentace poznatkd déjin z kulturnich instituci.

Orientace v Case a ¢asovy rad — minulost, souc¢asnost, budoucnost.
Soucasnost a minulost v nasem Zivoté — statni svatky a vyznamné dny.
Regionalni pamatky.

Uvede pfriklady historickych budov ze svého nejblizSiho okoli.

Prezentuje spoluzaklim poznatek z déjin, ktery sdm ¢i s pomoci v
knihovné, muzeu i galerii vyhledal, a vysvétli, proc je pro néj
zajimavy/dulezity.

Vysvétli vyznam konkrétni chranéné casti prirody ¢i kulturniho objektu a
uvede zpUsoby jejich ochrany.

Uroven v ramci podptrnych opatfeni:

Rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v davnych dobach.

Uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a kraji.

Vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a pfirodni pamatky v okoli
svého bydlisté.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Etnicky pGvod.
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Dané prlrezové téma se realizuje v ramci uciva:
Rizikové situace, rizikové chovani.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Evropa a svét nds zajima.

Dané prirezové téma se realizuje v ramci uciva:
Staty Evropy.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Objevujeme Evropu a svét.

Dané prirezové téma se realizuje v ramci uciva:
Staty Evropy.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy.

Dané prirezové téma se realizuje v ramci uciva:
Souziti lidi.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani.

Dané prlrezové téma se realizuje v ramci uciva:
Principy demokracie.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Ob¢&anska spole¢nost a $kola.

Vlastivéda 5. rocnik

Dané prirezové téma se realizuje v ramci uciva:
Principy demokracie.
Mezilidské vztahy.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Jsme Evropané

Dané prlrezové téma se realizuje v rdmci uciva:
Mezindrodni organizace.

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Princip socialniho smiru a solidarity.

Dané prlrezové téma se realizuje v rdmci uciva:
Zakladni lidska prava.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Obéan, ob&anska spole¢nost a stat.
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Dané prlrezové téma se realizuje v rdmci uciva:
Nejvyznamnéjsi kulturni instituce CR.

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Multikulturalita.

Dané prlrezové téma se realizuje v rdmci uciva:
ZpUsob Zivota v nasi vlasti, porovnani s vybranou zahranic¢ni zemi.
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5.8 Hudebni vychova

Tydenni pocet hodin
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik Celkem
1 1 1 1 1 5

Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Hudebni vychova
Oblast Uméni a kultura
Charakteristika predmétu Hudebni vychova vede Zaka prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a
Nazev predmétu Hudebni vychova

poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebnimu umeéni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich
vyuzivani jako svébytného prostfedku komunikace. V etapé zdkladniho vzdélavani se tyto hudebni
¢innosti stavaji v roviné produkce, recepce a reflexe obsahovymi doménami hudebni vychovy. Hudebni
¢innosti rozvijeji ve svém komplexu celkovou osobnost Zaka, pfedevsim viak vedou k rozvoji jeho
hudebnosti, ktera se projevuje jeho sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intonaénimi, instrumentalnimi,
hudebné pohybovymi, hudebné tvofivymi a poslechovymi dovednostmi. Prostfednictvim téchto ¢innosti
zak mze uplatnit sv{j individudIni hlasovy potencial pfi s6lovém, skupinovém i sborovém zpévu, své
individualni instrumentalni dovednosti pfi souborové hie a doprovodu péveckého projevu, své pohybové
dovednosti pfi tanci a pohybovém doprovodu hudby a v neposledni fadé je mu dana pfileZitost
,interpretovat” hudbu podle svého individualniho zajmu a zaméreni.

Obsahové vymezeni Vzdélavaci obsah predmétu Hudebni vychova ma komplexni charakter, je rozdélen do ¢innosti:

e vokalnich
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* instrumentdlnich

* hudebné pohybovych

* poslechovych,
které vedou k porozuméni hudebnimu uméni a hudbé, k jejimu aktivnimu vnimani a vyuzivani jako
svébytného prostifedku komunikace. Ve vyuce se vsak vzdélavaci obsah jednotlivych ¢innosti vzajemné
prolind. Hlavni ndplini vokalnich Cinnosti je prace s hlasem, pfi niz dochazi ke kultivaci péveckého i mluvniho
projevu v souvislosti s uplatiovanim a posilovanim spravnych péveckych navyka, dale k rozvijeni
péveckého a mluvniho projevu, intonace a vokdlni improvizace, hudebniho rytmu, orientace v notovém
zaznamu melodie a reprodukce zapsané melodie, rozvoj hudebniho sluchu a hudebni predstavivosti,
reflexe vokalniho projevu. Obsahem instrumentdlnich ¢innosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuZziti pfi
hudebni reprodukci i produkci. Pozdéji zak dovede zahrat na jednoduché hudebni néstroje, zaznamenat
hudbu, vyjadiovat hudebni i nehudebni predstavy a myslenky pomoci hudebniho nastroje. Obsahem
hudebné pohybovych ¢innosti je ztvariovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a gest. Také se
realizuje pohybovy doprovod znéjici hudby, pohybové vyjadreni hudby v ndvaznosti na sémantiku
hudebniho dila, Zak je schopen pohybovych reakci na zmény v proudu znéjici hudby, orientuje se v
prostoru. Poslechové ¢innosti se podili na aktivnim vnimani (percepce) znéjici hudby, pfi niz zak poznava
hudbu ve vsech jejich zanrovych, stylovych i funkénich podobach, uci se hudbu analyzovat a interpretovat.

|
Nazev predmétu

Hudebni vychova

Casové vymezeni

Vyucovaci predmét Hudebni vychova je v 1. az 5. ro¢niku realizovan s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné.
Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu:

Vyucovaci predmét Hudebni vychova je vyuc€ovan predevsim v kmenovych tfidach, standardni délka
vyucovaci hodiny je 45 minut. K vyuce hudebni vychovy jsou vyuZivany i prostory Skolni zahrady a cvicebny
s pédiem. Zaci pracuji v lavicich i na koberci, uéi se vyuzivat encyklopedie, zpévniky a také prostfedky
vypocetni techniky.

Integrace predmétt

* Hudebni vychova

Mezipiredmétové vztahy

e Cesky jazyk
* Vlastivéda
* Vytvarna vychova
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Kompetence k uceni:

Kompetence k feseni problému:

Ucitel:
* vede zdky ke zpévu na zakladé jejich dispozic intonacné Cisté a rytmicky spravné
* vede zaky k uzivani sprdvné terminologie a symboliky
* umoznuje kazdému zakovi zazit uspéch
* klade dliraz na pozitivni motivaci Zaka
*  pouziva vhodné ucebni pomlcky (hudebni nastroje, zpévniky, hudebni a notové zaznamy) a
audiovizualni techniku
* predklada dostatek informacnich zdrojl z ucebnice a notovych materialli * vénuje se dovednosti
autokorekce chyb
Ucitel:

uci Zaky rozlisovat jednotlivé kvality tén, zaddva ukoly k rozpoznani tempové a dynamické zmény
v proudu znéjici hudby

zarazuje cviceni, ve kterych zak rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi
hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni

motivuje Zaka k samostatnému rfeSeni daného problému, napomahd mu hledat dalsi fesSeni
zaddva ukoly k posileni schopnosti Zaka vyuZivat vlastnich zkusenosti (napft. ziskanych z poslechu
hudby a samostudia) a z vlastniho Usudku

predklada modelové situace a vede zaka k jejich optimalnimu feseni s vyuzitim kreativity
klade dlrraz na analyzu vyslechnutych hudebnich nahravek a kritické posouzeni jejich obsahu,

porovnani hudebnich prvki, zjisténi shod a odliSnosti, tfidéni podle hudebnich slohi a stylq,
zobecnéni
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Kompetence komunikativni:
Ucitel:

* vede Zaky k rytmizovani a melodizaci jednoduchych text(

* vede zaky k improvizaci v ramci nejjednodussich hudebnich forem

* vede zaky k vyjadfovani pohybem na znéjici hudbu (metrum, tempo, dynamiku, smér melodie)
*  zajima se o naméty, nazory, zkusenosti zak

* vytvafi pfileZitosti pro relevantni komunikaci mezi Zzaky

*  zafazuje diskusni besedy

* nabizi Zakam vyuZivani informacni a komunikacni technologie pro komunikace s okolnim svétem

Kompetence socialni a personalni: Ucitel:

* vede 7Zaky ke kritickému usuzovani a posuzovani zanru a styl( hudby

* vede zaky k vzdjemnému naslouchani

* vede Zaky k tomu, aby byli ohleduplni

*  zarazuje praci ve skupiné a klade dliraz na vytvoreni pravidel prace v tymu (organizace prace,
spoluprace, ohleduplnost, Ucta) a jejich respektovani samotnymi zaky

* uplatriuje individualni pfistup k talentovanym zaklm, ale i k Zak(m s poruchami uéeni

* vnasi pratelskou atmosféru do procesu vyuky

* posiluje sebedlvéru Zaka a jeho samostatny rozvoj

Kompetence obcanské:
Ucitel:

* podporuje kritické mysleni nad obsahy hudebnich dél
* umoznuje zaklm, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledka *
respektuje vékové, intelektové, socidlni a etnické zvldstnosti Zaka

* podporuje u zakl projevovani pozitivnich postoji k uméleckym dildim, k ochrané kulturniho
dédictvi a ocenéni nasich tradic

v

* aktivné zapojuje zaky do kulturniho déni Ucasti na kulturnich akcich, popf. Ucasti na jejich
organizovani a Ucasti v soutézich
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Kompetence pracovni:

Uditel:

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

podporuje vyjadfovani hudebni nadlady tanec¢nim pohybem

sleduje pfi hodiné pokrok vsech Zaki

vede Z4ky k pouzivani obecné znamych termind, znakd, symbolt

vede Zaky k uZivani raznych nastrojl a vybaveni

rozviji u zdka smysl pro povinnost vyzadovanim pfipravy na vyuku, shromazdovanim material(
kontroluje samostatné prace zaka

Kompetence digitalni:

Uditel:

vede Zaky k aktivnimu a smysluplnému vyuzivani elektronickych hudebnich nastroju, digitalnich
aplikaci i dostupnych program jako nastrojl pro reprodukcni, produkéni i viastni tvlrci podiny
motivuje Zaky k zaznamendvani, snimani a pfenosu i prezentaci hudby a hudebnich i zvukovych
projektl prostfednictvim digitalnich technologii, pripadné k uplatnéni digitalnich technologii jako
nastroje sebeprezentace v ramci vlastnich audiovizualnich projekt(

vede zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdrojl, uméleckych dél i bézné produkce s
respektem k autorstvi a autorskym pravim

Hudebni vychova

1. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

hlasova hygiena

Podle pokyn( se rozezpivava.
Pfi rozezpivani spravné dycha a nekfici.

pévecky a mluvni projev, pévecké
dovednosti

Ztetelné vyslovuje a deklamuje fikadla.
Zpiva v jednohlase.
Melodizuje jednoduché texty.

hudebni rytmus- realizace pisni ve 2/4,3/4 a
4/4 taktu

Rytmizuje jednoduché texty.
Rytmizuje pisné hrou na télo.
Vnima rytmus pisné.
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hudebni hry- rytmicka a melodicka ozvéna
otdzka-odpovéd'

Zopakuje rytmicky a melodicky model.
Dokondi rytmizaci a melodizaci- hudebni aktivity.
Rytmizuje s pomoci rytmickych kostek.

rytmizace- pohybové hry

Provadi hudebné pohybovou c¢innost (drZeni téla, chize, pochod).

rytmizace

UCi se pouzivat rytmické nastroje.

zaznam hudby

Seznamuje se s pojmem houslovy kli¢.
Seznamuje se s grafickym vyjadifenim hudby- notou celou a pUlovou.

hra na hudebni nastroje

Seznamuje se s Orffovymi nastroji a jejich zvuky.
Seznamuje se s Utchopem a pouZitim nastroju.

Vyuziva jednoduché ndstroje k doprovodné hre.

hudebné pohybové Cinnosti

pohybové vyjadieni hudby a reakce na
zmény v proudu znéjici hudby

Reaguje pohybem na znéjici hudbu.
Seznamuje se s pohybovym vyjadreni metra, tempa, dynamiky a sméru
melodie.

hudebni nastroje

Rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje.
Pozna vybrané hudebni nastroje podle zvuku a podle obrazku.

pohybové vyjadieni emocionalniho zazitku
z hudby

Vnima hudbu a pohybem vyjadfi svij pocit z poslechu.

orientace v prostoru- utvareni pohybové
pameéti, reprodukce pohybu pfi tanci a
pohybovych hrach, jednoduché lidové
tance, tanecni hry se zpévem

Reprodukuje pohyby pfi tanci a pohybovych hrach.
Nacvicuje jednoduché tanecni hry a lidové tance.

poslechové ¢innosti

Rozlisuje hluk a melodii.

Rozlisuje zvuk, tén, hlas mluveny, zpévni.
Rozlisuje kratké a dlouhé tény, slaby a silny zvuk.
Rozlisuje vysoky a hluboky tén.

Rozpoznd zvuky z poslechu.

hudebni styly a Zanry

Poznda hudbu pochodovou a ukolébavku.

Uroven v ramci podptrnych opatfeni:
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pévecky a mluvni projev, pévecké dovednosti

Zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty.

hlasova hygiena, pévecky a mluvni projev

Hospodarné dycha a zretelné vyslovuje pfi rytmizaci fikadel i pti zpévu.

hudebné pohybové Cinnosti

Reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény.

pévecky a mluvni projev, pévecké
dovednosti

Rozlisi silu zvuku.

poslechové ¢innosti

Pozorné vnima jednotlivé skladby.

Hudebni vychova

2. roénik

Ucivo

SVP vystupy

hlasova hygiena

Podle pokynl se rozezpivava.
Pfi rozezpivani spravné dycha a nekfici.

pévecky a mluvni projev, pévecké
dovednosti

Zpiva v jednohlase.
Melodizuje jednoduché texty.
Rozlisi melodii stoupavou a klesavou, zeslabovani a zesilovani.

hudebni rytmus- realizace pisni ve 2/4,3/4 a
4/4 taktu

Vytleska rytmus podle fikadel a pisni.
Rytmizuje pisné hrou na télo.

Vnima rytmus pisné.

Rozlisi rytmus pomaly a rychly.

hudebni hry- rytmicka a melodicka ozvéna
otazka-odpovéd

Zopakuje rytmicky a melodicky model.
Dokonéi rytmizaci a melodizaci- hudebni aktivity.
Rytmizuje s pomoci rytmickych kostek.

rytmizace- pohybové hry

Provadi hudebné pohybovou cinnost (drZzeni téla, chlze, pochod).

rytmizace

Pouziva rytmické nastroje.

zaznam hudby

Pouziva pojem houslovy kli¢.
Seznamuje se s grafickym vyjadifenim hudby- notou celou, pllovou,

¢tvrtovou a osminovou. Seznamuje se s pomlkou.

148




Skolni vzdélavaci program — Skola pro Zivot

hra na hudebni nastroje Pouziva Orffovy nastroje.

Vyuziva jednoduché nastroje k doprovodné hre.

hudebné pohybové Cinnosti Reaguje pohybem na znéjici hudbu.

pohybové vyjadieni hudby a reakce na Pohybové vyjadri metrum, tempo, dynamiku a smér melodie.

zmény v proudu znéjici hudby

hudebni nastroje Rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje.
Poznd vybrané hudebni nastroje podle zvuku a podle obrazku.

pohybové vyjadieni emocionalniho zazitku Vnima hudbu a pohybem vyjadfi svij pocit z poslechu.

z hudby

orientace v prostoru- utvareni pohybové Reprodukuje pohyby pfi tanci a pohybovych hrach.

paméti, reprodukce pohybl pfi tanci a Nacvicuje jednoduché tanecni hry a lidové tance.

pohybovych hrach, jednoduché lidové
tance, tanecni hry se zpévem

poslechové ¢innosti Rozlisuje hluk a melodii. Rozpozna zvuky z poslechu.
Rozlisuje zvuk, tén, hlas mluveny, zpévni.

Rozlisuje kratké a dlouhé tény, slaby a silny zvuk.
Rozlisuje vysoky a hluboky ton.

Rozlisuje barvu ténu.

hudebni styly a Zanry Podle poslechu rozlisi umélou a lidovou piser.

Uroveri v ramci podptrnych opatieni:

pévecky a mluvni projev, pévecké dovednosti Zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty.

hlasova hygiena, pévecky a mluvni projev Hospodarné dycha a zretelné vyslovuje pfi rytmizaci fikadel i pti zpévu.
hudebné pohybové Cinnosti Reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény.

pévecky a mluvni projev, pévecké Rozlisi silu zvuku.

dovednosti
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Hudebni vychova 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie * Kompetence k uceni

* Kompetence k feseni problému

*  Kompetence komunikativni

*  Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcéanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

Pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychdani, vyslovnost, |Zpiva v jednom hlase.
nasazeni a tvorba ténu, dynamicky odlisny zpév) a hlasova hygiena.

Rozsitfovani hlasového rozsahu (c1- c2).

Hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4,3/4 a 4/4 taktu. Uroveii v ramci podpiirnych opatfeni:

Pévecky a mluvni projev, pévecké dovednosti Zpivé jednoduché pisné v rozsahu kvinty.

Rytmizace, melodizace, hudebni improvizace. Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty.
Hudebni ozvéna, hudebni otazka / odpovéd.

Vokalni a instrumentalni hry.

Hudebni improvizace v rdmci malé pisfiové formy jednodilné (a-b). Urovei v rdmci podptirnych opatfeni:

Rytmizace fikadel, pévecky a mluvni projev, pévecké dovednosti. Hospodarné dycha a zfetelné vyslovuje pfi rytmizaci fikadel i pfi zpévu.

Vyslovnost a dychani.

Hra na hudebni nastroje — jednoduché skladbicky pomoci nastrojti z Orffova | Pojmenuje Orffovy hudebni nastroje.

instrumentare. Vyuziva jednoduché hudebni néstroje k doprovodné hte.

Pohybové vyjadieni hudby — Dvoudoba chiize a tanec. Reaguje pohybem na znéjici hudbu.

Orientace v prostoru — pamétné uchovani a reprodukce pohybl |Pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku a smér melodie.
provadénych pfi tanci ¢i pohybovych hrach.

Pohybové improvizuje s vyuZzitim tanecnich krok.
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Pohybova improvizace s vyuZitim tanecnich krokl. Tanecni hry se zpévem,
jednoduché lidové tance (hudebné pohybové hry napf. hra na télo).

Pohybové vyjadfeni melodie, charakter, dynamika a tempo hudby.
Orientace v prostoru.

Orientuje se v prostoru a reprodukuje pohyby provddéné pfti tanci i
pohybovych hrach.

Uroveri v ramci podptirnych opateni:
Reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény.

ver s

Reakce na zmény v proudu znéjici hudby.
Hudebni vyrazové prostiedky a prvky s vyraznym sémantickym nabojem.
Rytmické a dynamické zmény v hudebnim proudu.

Hudebni vyrazové prostredky.

Rozpoznd vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby.
Rozlisuje jednotlivé kvality ton(.

Uroveri v ramci podptirnych opateni:
Rozlisi silu zvuku, pozorné vnima jednoduché skladby.

Rozpoznani nékterych hudebnich nastroji v proudu znéjici hudby — hra na
violoncello, akordeon, lesni roh, tubu, cemballo, syntetizator.

Hudebni styly a Zanry (k slavnostnim ptilezitostem, symfonicky orchestr).

Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni (odliseni hudby).

Rozpozna nékteré hudebni nastroje v proudu znéjici hudby.
Odlisi hudbu vokalni, instrumentdini a vokalné instrumentalni.

Pozna hudbu ke slavnostnim pfilezitostem, symfonicky orchestr.

Prirezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kreativita.

Dané prlrezové téma se realizuje v rdmci uciva: Pohybové vyjadieni melodie.

Hudebni vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uceni

e Kompetence obcanské

e Kompetence k feseni problém

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socialni a personalni
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e Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti, dychdani, prodluzovani
vydechu, vyslovnost, nasazeni a tvorba ténl, vazani tond, dynamicky
odliSeny zpév, rozsifovani hlasového rozsahu (c1-d2).

Hudebni rytmus — pisné v 2/4 a 4/4 taktu.
Priprava dvojhlasu

Intonace, vokalni improvizace — diatonické postupy v dur a moll téninach,
(5., 3. a 1. stupen), hudebni hry (ozvéna, otazka — odpovéd).

Pévecky a mluvni projev, pévecké a pohybové dovednosti

Zpiva v jednohlase.

Zpiva v durovych i mollovych téninach.

Uroven v ramci podprnych opatfeni:
Zpiva pisné v pfiméreném rozsahu k individualnim schopnostem.

Propoji vlastni pohyb s hudbou.

Melodie stoupava — klesava,

Cteni a zapis rytmického schématu — notova osnova nota celd, pllova,
¢tvrtova, osminova zaznam vokalni hudby — orientace v notovém zaznamu
jednoduché melodie, stupnice dur, houslovy kli¢, noty c2, zesileni,
zeslabeni.

Pozoruje a rozebira zapis jednoduché pisné a predklada jednoduchou pisen
¢i skladbu podle svych individualnich schopnosti a dovednosti.

Seznamuje se s notou celou, ptlovou, ¢tvrtovou, osminovou a sleduje obrys
melodie v notovém zapisu.

Vyuziva jednoduché, popfipadé sloZitéjsi hudebni nastroje k doprovodné
hre.

Hra na hudebni nastroje — reprodukce motivl, témat, jednoduchych
skladbi¢ek napt. pomoci jednoduchych hudebnich nastrojii z Orffova
instrumentare, fléten, keyboarda.

Hra na hudebni nastroje (Orffav instrumentar).

Vyuzivd jednoduché, popfipadé sloZitéjsi hudebni nastroje k reprodukci
jednoduchych motiva skladeb a pisni.

Uroven v ramci podprnych opatfeni:

Doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni nastroje.

Hudebni formy (uspofadani hudebnich myslenek ve skladbé) — mala pisriova
forma dvojdilna (slozena ze2 hudebnich vét a-b) a trojdilnd (slozena ze3
hudebnich vét a-b-a), rondo (navrat a opakovani hlavni hudebni myslenky A
nejméné trikrat a mezivéty B, C, D)

Vnima hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby.

Rozpozndva dvojdilnost a trojdilnost v hudbé.
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Vztah predvéti (hudebni otazka, 1. ¢ast s neukoncenou melodii) a zavéti
(hudebni odpovéd, 2. ¢ast pisné s ukonéenou melodii), ukonceni zavéti.

Rytmizace, melodizace a hudebni improvizace — tvorba predeher —, meziher
a doher s vyuzitim tdnového materidlu pisné, hudebni doprovod (akcentace
tézké doby v rytmickém doprovodu, ostinato, prodleva), hudebni hry
(ozvéna, otazka — odpovéd), jednodilnd pisfiova forma (a-b).

Seznamuje se s tvorbou jednoduché predehry, mezihry a dohry.

Zapoji se do elementdrni hudebni improvizace.

Kvality tonl — délka, sila, vySka a vztahy mezi tény — souzvuk, akord.

Hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky s vyraznym sémantickym
nabojem — rytmus, melodie, barva, kontrast a gradace, pohyb melodie
(melodie vzestupnd a sestupna), zvukomalba, metrické, rytmické,
dynamické zmény v hudebnim proudu.

RozliSovani melodie od doprovodu.
Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas.
Hudebni nastroje — napf. hoboj, fagot.

Hudebni styly a zanry — napt. hudba tanecni, pochodovd, ukolébavka,
poslech pisné lyrické, Zertovné a hymnické, polka a valcik.

Interpretace hudba — slovni vyjadreni.

Tény —sila, vyska, dychani.

Rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych
prostredkd.

Uroveni v ramci podptrnych opatfeni:
Odlisi tony podle vysky a sily.

Spravné hospodafi s dechem pfi interpretaci pisni.

Taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudba — dvoudoby, tfidoby takt,
tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové tance, vyjadieni hudby a reakce
na zmény v proudu znéjici hudba — pantomima a pohybova improvizace
s vyuZitim tanecnich krokd, orientace v prostoru.

Ztvarnuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich krok.
Vytvafi pohybové improvizace na zdkladé individualnich schopnosti a

dovednosti.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Kreativita.

Dané prarezové téma se realizuje v ramci uciva: Intonace a vokalni improvizace.
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Hudebni vychova 5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie * Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
*  Kompetence pracovni
*  Kompetence digitalni

*  Kompetence k feseni problémd
*  Kompetence komunikativni
*  Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP wystupy

Pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti — upeviovani dovednosti
osvojenych v nizsich rocnicich — (dychani — stfidavy dech, vyslovnost,
nasazeni a tvorba ténu, dynamicky odliseny zpév), rozsifovani hlasového
rozsahu (h —d2).

Hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, % a 4/4 taktu.

Dvojhlas a vicehlas — pocatky, prodleva, kanon, lidovy dvojhlas apod.
Intonace, vokalni improvizace — diatonické postupy v durovych a
mollovych téninach (5., 3. a 1. stupen, volné nastupy 8. a 5. stupné).

Pévecky a mluvni projev, pévecké a pohybové dovednosti

Zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase.
Zpiva v durovych i mollovych téninach.

PFi zpévu vyuZziva ziskané pévecké dovednosti.

Uroven v ramci podptrnych opatfeni:
Zpiva pisné v pfiméreném rozsahu k individualnim schopnostem.

Propoji vlastni pohyb s hudbou.

Stupnice C dur.
Nota celd, pllova, ¢tvrtova, osminova, notova osnova.
Zaznam vokalni hudby (orientace v zdznamu jednoduché melodie, nota h).

Cteni a zapis rytmického schématu pisné — nota celd, pllova, Etvrtova,
osminova.

Reprodukce jednoduché pisné &i skladby.

Graficky zaznam melodie — rytmické schéma jednoduché skladby (jeji ¢asti
— motivu, tématu), zaznam melodie a jeji reprodukce.

Orientuje se v zapisu jednoduché pisné ¢i skladby.

Realizuje jednoduchou piseri ¢i skladbu podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti.

Poznd notu celou, pllovou, ¢tvrtovou a osminovou.
Seznamuje se s pomlkou celou, pllovou, étvrtovou a osminovou.
Orientuje se v jednoduchém notovém zdznamu.

Poznd noty stupnice C dur.
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Hudebni nastroje.

Hra na hudebni nastroje (Orffiv instrumentar).

Vyuziva jednoduché, popfipadé slozitéjsi hudebni ndstroje k doprovodné
hre.

Vyuzivd jednoduché, popfipadé slozitéjsSi hudebni nastroje k reprodukci
jednoduchych motiv( skladeb a pisni.

Uroveri v ramci podptirnych opateni:

Doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni nastroje.

Hudebni formy — mala pisnova forma (a,b — a,b,a), rondo, variace .

Rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby.

Rytmizace, melodizace, hudebni improvizace — tvorba predeher, meziher a
doher s vyuzitim ténového materialu pisné, hudebni doprovod (akcentace
tézké doby v rytmickém doprovodu, ostinato, prodleva), hudebni hry
(ozvéna, otazka — odpovéd), jednodilna pisfiova forma (a-b).

Vytvéri jednoduché predehry, mezihry a dohry.

Provadi elementdrni hudebni improvizace.

Kvality tonl — délka, sila, barva, vyska.
Vztahy mezi tdny — souzvuk, akord, rozliSovani dur a moll.

Hudebni vyrazové prostifedky a hudebni prvky s vyraznym sémantickym
nabojem — rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast a gradace, pohyb
melodie (melodie vzestupna a sestupnad), zvukomalba, metrické, rytmické,
dynamické, harmonické zmény v hudebnim proudu.

Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas, dirigent,
sbormistr, kapelnik.

Hudebni ndstroj—napt. varhany, harfa, hudebni ndstroje symfonického
orchestru.

Hudebni styly a Zanry — napt. hudba tanecni, pochodova, ukolébavka apod.,
lidova kapela, symfonicky orchestr, velky jazzovy orchestr, rockova kapela,
lidovd kapela, menuet, swingovad hudba 30. let, rockova hudba 60. let,
hudba v chrdmu, na zamku, v koncertni sini a k tanci (dfive a dnes).

Interpretace hudby- slovni vyjadreni (jaka je to hudba a proc je takova).
Tény- délka, sila, barva, vyska.

Hudebné vyrazové prostredky.

Rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych
prostredkd.

Uroven v ramci podptrnych opatfeni:
Odlisi tony podle vysky, sily a barvy.

Pozorné vnima znéjici hudbu raznych skladeb.
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Dychani, frazovani. Spravné hospodafi s dechem pfi interpretaci pisni, frazovani.

Taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby, tfidoby a |Ztvarfiuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich krokd.

Ctyfdoby takt, tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové tance, hudby — |yytvaii pohybové improvizace na zékladé individualnich schopnosti

antomima a pohybova improvizace s vyuzitim tanecénich krokda. ,
P pony P Y a dovednosti.

Orientace v prostoru — pamétné uchovani a reprodukce pohybu

pfi tanci ¢i pohybovych hrach.

Prirezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Kreativita.

Dané prarezové téma se realizuje v ramci uciva: Jednoduché pisriové formy.

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Kulturni diference.

Dané prlrezové téma se realizuje v rdmci uciva: Posloucha tanec¢ni hudbu.
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5.9 Vytvarna vychova

Tydenni pocet hodin

1. rocnik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik Celkem
1 1 1 2 2 7
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Oblast

Uméni a kultura

Charakteristika predmétu

Vytvarna vychova je soucasti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. UmozZniuje zaklm jiné neZ pouze racionalni
pozndvani svéta a odrazi nezastupitelnou soucast lidské existence — uméni a kulturu. Vzdélavani v této
oblasti prinasi umélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym Ucinkem. V procesu uméleckého
osvojovani svéta dochazi k rozvijeni specifického citéni, tvofivosti, vnimavosti jedince k uméleckému dilu a
jeho prostfednictvim k sobé samému i k okolnimu svétu. Soucdsti tohoto procesu je hledani a nalézani
vazeb mezi druhy uméni na zakladé spoleénych témat, schopnosti vcitit se do kulturnich potreb ostatnich
lidi a jimi vytvotrenych hodnot a pfistupovat k nim s védomim osobni Ucasti. V tvofivych ¢innostech jsou
rozvijeny schopnosti nonverbalniho vyjadfovani prostfednictvim linie, bodu, tvaru, barvy atp.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Obsahové vymezeni vyucovaciho pfedmétu:
Pfedmét Vytvarna vychova je ¢lenén do 3 vzdélavacich oblasti:

*  Rozvijeni smyslové citlivosti, kde se Zaci seznamuji s prostfedky vizudlné obrazného vyjadreni
usporadanim objektd do celk(l vztahem zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi smysly Gcinky
umélecké vytvarné tvorby.

*  Uplatriovadni subjektivity pfi vyjadfovani emoci, pocitl a ndlad, rozliSeni raznych typ( vizualné
obraznych vyjadreni a pfistupy k nim

*  Ovérovani komunikacnich ucinkd, kde Zaci projevuji osobni postoj v komunikaci o vytvarnych
dilech, prezentuji zaméry své tvorby.

V predmétu se kromé vlastniho vzdélavaciho obsahu realizuji ¢asti obsah( prirezovych témat.

Casové vymezeni vyucovaciho pfedmétu:

Vyucovaci predmét vytvarna vychova se vyucuje jako samostatny predmét v 1. az 5. ro¢niku nasledovné:

1. - 3. ro¢nik — 1 hodinu tydné
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

4. - 5. ro€nik — 2 hodiny tydné

Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu:

Vyucovaci predmét Vytvarna vychova je vyucovan predevsim v kmenovych uéebnach pfislusné tfidy,
standardni délka vyucovaci hodiny je 45 minut. K vyuce vytvarné vychovy jsou vyuzivany digitalni
technologie, venkovni prostory $koly, okoli $koly i dali podnétna prostiedi. Zaci se ué&i vyuzivat
encyklopedie, vyhledavat informace na internetu.

Integrace predmétl

* Vytvarna vychova

Mezipfedmétové vztahy

e Cesky jazyk

* Anglictina

* Matematika

* Informatika

*  Prvouka

* Vlastivéda

* Pfirodovéda

*  Hudebni vychova
* Télesna vychova
*  Pracovni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
Ucitel:
* vede Zaky k samostatnému pozorovani a vnimani reality a feseni vytvarnych problém
* vede zaky k aktivnimu vizuadlné obraznému vyjadreni
* db3, aby Zaci vyuZzivali poznatky v dalSich vytvarnych ¢innostech
* umozni Zakdm zaujmout a vyjadfrit svQj postoj k vizualné obraznému vyjadreni

Kompetence k feseni problému:
Ucitel:
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* vede Zaky k tvofivému pristupu pfi feseni vytvarnych ukol(, otevira moznost volby vhodnych

vytvarnych prostredkd

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

vede Zaky k rlznorodosti interpretaci a ke kritickému mysleni pti posuzovani uméleckého dila
vede Z3aky, aby vyuZili ziskand poznani pfi vlastni tvorbé

vede Zaky k vyhledavani vazeb mezi uméleckymi druhy a Zanry na zakladé podobnosti jejich znak
a témat

Kompetence komunikativni:

Uditel:

umozni zaklm zapojit se do diskuse, dba, aby respektovali nazory jinych
rozviji u Zakl schopnosti nonverbalniho vyjadfovani

nechd zaky pojmenovat vizualné obrazné elementy, porovnavat je, ocenit je
vede Zdky k obohacovani slovni zasoby o odborné terminy z vytvarné oblasti

Kompetence socidlni a personalni:

Uditel:

umozni zaklim tvotivé pracovat ve skupiné

vede zdaky ke kolegialni pomoci

vede Zaky k respektovani rliznorodosti téhoz vizuadlné obrazného vyjadreni, moznosti alternativniho
pFistupu

pracuje s integrovanymi a talentovanymi zaky

podporuje sebevédomi Zaka a jeho vytvarnou jedinecnost

Kompetence obcanské:

Uditel:
L[]

vede Zdaky tak, aby chapali a respektovali estetické poZadavky na Zivotni prostredi
pomaha zakam vytvofit si postoj k vytvarnym diliim

vytvari prostor pro prezentaci Zakovskych praci, besed a ndvstévu vystav
podchycuje individualni zdjem Zaku o kulturni déni a podporuje jej
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Kompetence pracovni:

Uditel:

vede Zaky k samostatnému uzivani riznych vytvarnych technik

rozviji u zdka smysl pro povinnost vyzadovanim pfipravy pomUcek na vyuku a tklidem pracovniho
mista po ukonceni prace

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

vyzaduje dodrzovani hygienickych a bezpecnostnich pravidel
vede Zaky k vyuZivani navyk( a znalosti v dalsi praxi

Kompetence digitalni: Ucitel:

motivujeme Zaky k uzivani rGznorodych vizualné obraznych prostfedkl véetné digitalnich
technologii pti vlastni tvorbé, k nalézani neobvyklych postupt a rlznych variant feseni

poskytujeme Zakam prostor ke sdileni a prezentaci tviréiho zaméru, témat a vysledkd tvirci prace
v roviné tvorby, vnimani a interpretace

vedeme zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdrojd, uméleckych dél i bézné produkce s
respektem k autorstvi a autorskym praviim

Vytvarna vychova

1. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

prvky vizudlné obrazného vyjadfeni — linie,
tvary, barvy, objekty

zakladni tvary plosné, jejich vlastnosti,
jednoduché objekty

Vnima okolni svét pomoci hmatovych a zrakovych vjema.

Seznamuje se a pozoruje prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary,
objekty).

Vyjadfuje se k prvklim vizudIné obrazného vyjadreni.

Vnima jejich odlisnosti vychazejici ze zkusenosti, viema, zazitk( a predstav.
Porovnava je a tfidi na zakladé zkusenosti, viemu, zazitk( a predstav.
Rozpozndva a pojmenovava barvy.

reflexe a vztahy zrakového vnimani
k vnimani ostatnimi smysly

Vnima udalosti rznymi smysly.
Ve vytvarném vnimani udalosti pro vizualné obrazné vyjadreni hleda
vhodné prostredky (linie, barva, plocha, prostor).

linie, tvary, objekty

Kresli mékkym materialem, dfivkem (Spejli), mékkou tuzkou.
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Kresli suchym pastelem, voskovymi pastelkami.

linie, tvary, objekty
vytvarné prace na zakladé poznani tvaru,
¢innosti i materidlu

V tvorbé hleda a zpracovava své vlastni Zivotni zkuSenosti.
Pouziva vytvarné techniky na zakladé vlastni Zivotni zkuSenosti — citového
prozitku.

vytvarné prace na zakladé zazitk( (détské
prostiedi, détsky Zivot, détské ¢innosti,
oblast pohdadek, fikanek...)

V tvorbé hledd a zpracovava své vlastni Zivotni zkuSenosti z détského
prostiedi, détské Cinnosti, oblasti pohadek, fikanek...

pozorovani pfirody a ¢innosti lidi

Ve vytvarné tvorbé zpracovava vijemy z pozorovani pfirody a ¢innosti lidi.

obrazové prvky- postavy lidi, zvitat, krajinné
prvky, dopravni prostiedky, bytové zatizeni,
predméty v domdacnosti ...

Ve vytvarné tvorbé zpracovava viemy z pozorovani zvitat, krajiny,
dopravnich prostredkd...

technika malby
elementarni pouceni o barvach, prace se
Stétcem

emocionalni plsobeni barev

Maluje vodovymi barvami, dodrzuje zékladni hygienické ndvyky.
Micha barvy, rozfoukava barvy.

Rozpozndva barvy husté a fidké.

UZiva rlizné druhy stétcl dle potieby.

barvy a odstiny
teplé a studené barvy

Rozlisi barvy svétlé a tmavé.
Rozlisi barvy teplé a studené.
Objevuje ndhodnosti michdnim barev.

komunika¢ni obsah vizudlné obraznych
vyjadreni

Interpretuje podle svych schopnosti rlizna vizualné obrazna vyjadreni.
Vysvétluje obsah vizualné obrazovych vyjadreni, kterd samostatné vytvofril.
Odlisné interpretace porovnava se svou dosavadni zkusenosti.

komunika¢ni obsah vizudlné obraznych
vyjadreni

Na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral nebo
upravil.

Uroven v ramci podpirnych opateni:

linie, tvary, barvy

Zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu.

linie, tvary, barvy

Rozpozndva a pojmenovava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich vlastni
tvorby.
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Rozpoznava a pojmenovava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby
ostatnich i na pfikladech z bézného Zivota (s dopomoci ucitele).

linie, tvary, objekty
vytvarné prace na zdkladé poznani tvaru,
¢innosti i materialu

Uplatnuje vlastni zkuSenosti, proZzitky a fantazii pfi tvarcich ¢innostech.

komunika¢ni obsah vizudlné obraznych

vyjadreni

Je schopen vysledky své Cinnosti sdélit spoluzakim.

Vytvarna vychova

2. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

prvky vizudlné obrazného vyjadreni — linie,
tvary, barvy, objekty

Vnima okolni svét pomoci hmatovych a zrakovych viem.

Seznamuje se a pozoruje prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary,
objekty).

Vyjadfuje se k prvkiim vizualné obrazného vyjadreni.

Vnima jejich odlisnosti vychazejici ze zkusenosti, vjemu, zazitk( a predstav.
Porovnava je a tridi na zdkladé zkusenosti, viema, zazitk( a predstav.
Rozpozndva a pojmenovava barvy.

reflexe a vztahy zrakového vnimani
k vnimani ostatnimi smysly

Vnima udalosti rGznymi smysly.
Ve vytvarném vnimani udalosti pro vizualné obrazné vyjadreni hleda
vhodné prosttedky (linie, barva, plocha, prostor).

linie, tvary, objekty

Kresli mékkym materialem, dfivkem (Spejli), mékkou tuzkou.
Kresli suchym pastelem, voskovymi pastelkami.

linie, tvary, objekty
vytvarné prace na zakladé poznani tvaru,
Cinnosti i materialu

V tvorbé hleda a zpracovava své vlastni Zivotni zkusenosti.
Pouziva vytvarné techniky na zakladé vlastni Zivotni zkuSenosti — citového
prozitku.

vytvarné prace na zakladé zazitk( (détské
prostiedi, détsky Zivot, détské ¢innosti,
oblast pohadek, fikanek...)

V tvorbé hledda a zpracovava své vlastni Zivotni zkusenosti z détského
prostiedi, détské Cinnosti, oblasti pohadek, fikanek...

usporadani objektu do celkl, vnimani
velikosti

Ve vytvarné tvorbé usporadava objekty do celk(l a vnima velikost objekta.
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pozorovani pfirody a ¢innosti lidi

Ve vytvarné tvorbé zpracovava vijemy z pozorovani pfirody a Cinnosti lidi.

obrazové prvky- postavy lidi, zvifat, krajinné
prvky, dopravni prostiedky, bytové zatizeni,
pfedméty v domdacnosti ...

Ve vytvarné tvorbé zpracovava vjemy z pozorovani zvitat, krajiny,
dopravnich prostredkd...

technika malby
emocionalni plsobeni barev

Maluje vodovymi barvami, dodrzuje zékladni hygienické ndvyky.
Micha barvy, rozfoukava barvy.

Rozpozndva barvy husté a Fidké.

UZiva rlizné druhy stétcl dle potieby.

barvy a odstiny
teplé a studené barvy

Rozlisi barvy svétlé a tmavé.
Rozlisi barvy teplé a studené.
Objevuje ndhodnosti michdnim barev.

vytvarné techniky vyuzZivajici vlastnosti
rGznych materialQ- koldz, frotaz, otiskovani

Zpracovava prirodni materidl — nalepovani, dotvareni, tisk, otisk.

komunikac¢ni obsah vizudlné obraznych
vyjadreni

Interpretuje podle svych schopnosti rizna vizualné obrazna vyjadieni.
Vysvétluje obsah vizualné obrazovych vyjadreni, kterd samostatné vytvofril.
Odlisné interpretace porovnava se svou dosavadni zkusenosti.

komunikaéni obsah vizualné obraznych
vyjadreni

Na zakladé vlastni zkuSenosti nalézd a do komunikace zapojuje obsah
vizudlné obraznych vyjadfeni, kterd samostatné vytvofil, vybral nebo
upravil.

llustratofi détskych knih a dalSi osobnosti
vytvarného uméni

Rozpoznd ilustrace nékterych ¢eskych ilustrator( détské tvorby.

Uroveii v ramci podptrnych opatieni:

linie, tvary, barvy

Zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu.

linie, tvary, barvy

Rozpozndva a pojmenovava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich vlastni
tvorby.

Rozpozndva a pojmenovava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby
ostatnich i na pfikladech z bézného Zivota (s dopomoci ucitele).

linie, tvary, objekty

Uplatnuje vlastni zkuSenosti, prozitky a fantazii pfi tvarcich ¢innostech.
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vytvarné prace na zdkladé poznani tvaru,
¢innosti i materidlu

komunikacni
vyjadreni

obsah vizualné obraznych

Je schopen vysledky své ¢innosti sdélit spoluzakdm.

Vytvarna vychova 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uceni

Kompetence socidlni a
Kompetence obcéanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Kompetence k feseni probléml
Kompetence komunikativni

personalni

Ucivo

SVP vystupy

Prvky vizudlné obrazného vyjadreni — linie, tvary, objemy, barvy, objekty.
Linie — nasobeni linie pfi vyhledavani spravného tvaru.

Cilené michani barev, experimentalni hra s barvou, emocionalni plsobeni.
Tvary podle predstavy a zkuSenosti.

Vytvareni objemu modelovanim (koule, krychle, vélec, kvadr, jehlan, kuzel),
elementarni smysl pro prostor, jednoduché objekty.

Linie, tvary, barvy a objemy objektd.

Rozpozndva linie, tvary, objemy, barvy, objekty, porovnava je a tfidi na
zakladé zkusSenosti, vjem{, zazitk( a predstav.

Uroven v ramci podprnych opatfeni:

Zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu.

Rozpoznava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby
vlastni, tvorby ostatnich i na prikladech z béZného Zivota (s dopomoci
ucitele).

Prace vyhradné z predstavy a zazitk( (détské prostredi, détsky Zivot, détské
¢innosti, oblast pohadek, rikanek...).

Pozorovani pfirody a Cinnosti lidi.

Obrazovymi prvky jsou postavy lidi, zvifat, krajinné prvky, dopravni
prostiedky, bytové zatizeni, predméty v domacnosti.

Nositelem déje jsou predevsim postavy.

V tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti.

V tvorbé uplatfiuje v ploSném i prostorovém usporadani linie, tvary, objemy,
barvy, objekty a dalSi prvky a jejich kombinace.
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Usporadani objektl do celkll — uspofadani na zakladé jejich vyraznosti,
velikosti a vzajemného postaveni ve statickém a dynamickém vyjadreni.
Predstava a zazitky déti (détské prostredi, détsky Zivot, détské cinnosti,
oblast pohadek, fikanek...).
Pozorovani pfirody a cinnosti lidi.

Uroveri v ramci podptirnych opateni:
Uplatriuje vlastni zkusenosti, proZitky a fantazii pfi tvlrcich ¢innostech, je
schopen vysledky své ¢innosti sdélit svym spoluzakim.

Reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly — vizualné
obrazna vyjadreni podnétli hmatovych, sluchovych, pohybovych, ¢ichovych,
chutovych.

Smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadieni — umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize.

Prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitl, ndlad, fantazie, predstav a
zkusenosti — manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru,
proporéni vztahy.

Poznavani plastickych materiald a modelovani figuralni i vécné motivy napft.
plastické kachliky.

Vnimani udalosti rdznymi smysly.

Vytvarné je vyjadfuje (linie, barva, plocha, prostor, objem).

Osobni postoj vkomunikaci — jeho utvareni a zdlvodnovani; odlisné
interpretace vizualné obraznych vyjadieni (samostatné vytvorenych a
prejatych) v rdmci skupin, kde se dité pohybuje; porovnavani s jeho vlastni.

Typy vizudlné obraznych vyjadfeni — jejich rozliSeni, vybér a uplatnéni —
hracky, objekty, ilustrace textd, volna malba, skulptura, plastika, animovany
film.

Pristupy k vizualné obraznym vyjadienim — hledisko jejich vnimani (vizualni,
haptické, statické, dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijni,
smyslové).

llustrace knih napf. ilustratoti H. Zmatlikova, Z. Smetana, A. Born a dalsi.

Interpretuje podle svych schopnosti rlzna vizudlné obrazna vyjadreni,
odlisné interpretace porovnava se svoji dosavadni zkusenosti.

Komunikaéni obsah vizudlné obraznych vyjadreni — vkomunikaci se
spoluzaky, rodinou a v ramci skupin, v nichz se zak pohybuje (ve Skole
i mimo).

Na zakladé zkuSenosti naléza obsah vizualné obraznych vyjadreni,

komunikuje o obsahu ztvarnéni, ktera samostatné vytvofil, vybral, upravil.
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PrUfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Kreativita

Dané prlrezové téma se realizuje v ramci uciva:

Rozvijeni smyslové citlivosti.

Technika malby, rGizné hry s barvou.

Usporadani objektu do celkd, vnimani velikosti.

Techniky prostorového a plastického vyjadreni, usporadani objektd do celkd, vhimani velikosti.
Prace s prirodnimi i jinymi materialy, dekorativni tvorba.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Komunikace

Dané prirezové téma se realizuje v ramci uciva:
Utvareni osobni postoj v komunikaci v ramci skupin spoluzakd, rodinnych pfislusnikd atd.

Vysvétlovani vysledkd tvorby, zamér tvorby.

Vytvarna vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

*  Kompetence digitalni

* Kompetence k uceni

* Kompetence k feseni problému

*  Kompetence komunikativni

Ucivo SVP vystupy

Prvky vizualné obrazného vyjadreni — svétlosti a barevné kvality, usporadani. | Pfi vlastnich tvlrcich ¢innostech uzZiva prvky vizualné obrazného vyjadreni.

Jednoduché vztahy prvki - podobnost ¢i odlisSnost (pravidelnost- [Pozoruje je na zadkladé vztahd (svétlosti poméry, barevné kontrasty,
nepravidelnost, ostrost — oblost, spojitost-Clenitost, hloubka-plosnost), | proporéni vztahy a jiné).
kontrast (barevné kontrasty a pozadi (zatisi), teply a studeny barevny
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soulad, harmonie napf. vitraz), rytmus (dekorativni fazeni tvarl a barev
v dekorativnim pasu nebo na plose, svétlosti poméry (svétlo-stin, pozvolné
prechody), jejich kombinace a promény v plose, objemu a prostoru.

Michani barev (uplatfiovani zakladnich principd z nauky o barvach).
Prvky vizudlné obrazného vyjadreni.

Jednoduché vztahy prvkd, podobnost, kontrast.

Uroven v ramci podprnych opatfeni:
Uplatnuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje svij tvirci
zamér.

Vyrazové vlastnosti barev (plsobeni barev podle zkusenosti a proZitk().
Vytvarné vnimani tvaru, barvy, linie.

Vystihovani vytvarné tvorby podle zkuSenosti a pozorovani rdznymi
technikami.

Pfi vytvarné tvorbé se zaméruje na projeveni vlastnich zkuSenosti.

Reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly, vizualné
obrazna vyjadreni podnéttd hmatovych, sluchovych, pohybovych, ¢ichovych,
chutovych.

Smyslové ucinky vizudlné obraznych vyjadreni — umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronickd média, reklama.

Prostorové ztvarnéni hmatem

(modelovani).

pohybem (rozmisténi v prostoru),

Zrakové vnimani, vnimani ostatnimi smysly.

Voli rlizné prostiedky pro vizuadlné obraznd vyjadreni vznikld na zakladé
vztahu zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly.

Uvédomuije si je v plosné, objemové i prostorové tvorbé.

Uroven v ramci podptrnych opatfeni:
Pti tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych vjemd,
vlastnich prozitkd a fantazie.

Prostfedky pro vyjadieni emoci, pocitli, nalad, fantazie, pfedstav a
osobnich zkusenosti — manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi
v prostoru, akéni tvar malby a kresby.

Rzné techniky vytvarné tvorby nebo kombinované techniky (napt. malba,
kresba, koldz, frotdz, plastika, voskova technika, tisk, perokresba, akvarel,
modelovani, mozaika ....)

PFistupy k vizualné obraznym vyjadfenim — hledisko jejich vnimani (vizualni,
haptické, statické, dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijni,
smyslové).

Uvédomuje si osobitost svého vnimani v pfistupu krealité, ktvorbé a
interpretaci vizualné obrazného vyjadreni.

Voli prostfedky pro vyjadreni nalady, pocitl a proZitkd.
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Typy vizudlné obraznych vyjadfeni — jejich rozliSeni, vybér a uplatnéni —
hracky, objekty, ilustrace textd, volnd malba, skulptura, plastika, animovany
film, comics, fotografie...

Vyjadrovaci prostiedky autor( (napft. ilustratofi O. Sekora, R. Pilar a dalsi).

Typy vizudlné obraznych vyjadreni.

Pozoruje rizné interpretace vytvarné tvorby.
Seznamuje ses ilustracemi znamych ceskych ilustrator(.
Inspiruje se vytvarnou tvorbou.

Uroven v ramci podprnych opatfeni:
Vyjadri (slovné, mimoslovné) pocit z vnimani tvaréi cCinnosti vlastni,

ostatnich.

Osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a zdUvodrovani; odlisné
interpretace vizudlné obraznych vyjadieni (samostatné vytvorfenych a
prejatych) vramci skupin, v nichz se dité pohybuje; jejich porovnavani
s vlastni.

Komunikaéni obsah vizudlné obraznych vyjadieni — v komunikaci se
spoluzéky, rodinou a v rdmci skupin, v nichZ se Zak pohybuje (ve skole i mimo
skolu).

Promény komunikaéniho obsahu — zaméry tvorby obsahu vlastnich vizualné
obraznych vyjadreni i dél vytvarného uméni (tvorba obsahu rliznymi autory).

Vnima obsah ve vizudlné obrazném vyjadreni, které samostatné vytvofril,
vybral, upravil.

Komunikuje o obsahu vizudlné obraznych vyjadreni, které samostatné
vytvofil, vybral, upravil.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Komunikace.

Dané prlifezové téma se realizuje v ramci uciva:
Osobni postoj v komunikaci.

Vysvétlovani vysledkl tvorby, zamér tvorby.
Ovérovani komunikacnich schopnosti.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Kreativita
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Dané prlrezové téma se realizuje v ramci uciva:
Hra s barvou.

Prostorova préce.

Kresba

Grafické techniky.

Vyrazové vlastnosti linie.

Vytvarna vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
*  Kompetence digitalni
*  Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problémi
*  Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Prvky vizualné obrazného vyjadieni — svétlosti a barevné kvality, usporadani.

Jednoduché vztahy prvkd podobnost ¢i  odliSnost (pravidelnost-
nepravidelnost, ostrost-oblost, spojitost-Clenitost, hloubka-plosnost)
kontrast (barevné kontrasty a pozadi (zatisi), teply a studeny barevny soulad,
harmonie napf. vitrdz) rytmus (dekorativni tvarll a barev
v dekorativnim pdsu nebo na plose, svétlostni poméry (svétlo-stin, pozvolné
prechody), jejich kombinace a promény v plose, objemu a prostoru.

fazeni

Michani barev pro tvorbu barevnych kontrast(.
Prvky vizudlné obrazného vyjadreni.

Jednoduché vztahy prvkd. Podobnost, kontrast, rytmus. Svétlostni poméry.

PFi vlastnich tvarcich ¢innostech uZiva prvky vizualné obrazného vyjadreni.

Porovnava je na zakladé vztah( (svétlosti poméry, barevné kontrasty,
proporcni vztahy a jiné).

Uroven v ramci podptrnych opatieni:
Uplatniuje zdkladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje sv(j tvirci
zamér.
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Vyrazové vlastnosti barev (plsobeni barev podle zkusenosti a prozitkd).
Vytvarné vnimani a analyzovani tvaru, barvy, linie.

Vystihovani vytvarné tvorby podle zkusenosti a pozorovani — rizné techniky.

PFi vytvarné tvorbé se zaméruje na projeveni vlastnich zkusenosti.

Reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly vizualné
obrazna vyjadreni podnétl hmatovych, sluchovych, pohybovych, ¢ichovych,
chutovych.

Smyslové ucinky vizudlné obraznych vyjadreni — umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronicka média, reklama.

Prostorové ztvarnéni hmatem

(modelovani).

pohybem (rozmisténi v prostoru),

Zrakové vnimani, vnimani ostatnimi smysly.

Smyslové Gcinky vizudlné obraznych vyjadreni.

Naléza vhodné prostredky pro vizuadlné obrazna vyjadreni vznikla na zakladé
vztahu zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly.

Uplatiuje je v plosné, objemové i prostorové tvorbé.

Uroven v ramci podptrnych opatfeni:
Pti tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych viem,
vlastnich prozitkd, zkusenosti a fantazie.

Prostredky pro vyjadreni emoci, pocitl, nalad, fantazie, predstav a osobnich
zkusenosti — manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru,
akéni tvar malby a kresby.

Rlzné techniky vytvarné tvorby nebo kombinované techniky (napt. malba,
kresba, koldz, frotdz, plastika, voskova technika, tisk, perokresba, akvarel,
modelovani, mozaika .....)

Pristupy k vizudlné obraznym vyjadienim — hledisko jejich vnimani (vizudlni,
haptické, statické, dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijni,
smyslové).

Uplatiuje osobitost svého vnimani v pfistupu krealité, ktvorbé a

interpretaci vizualné obrazného vyjadreni.

Svobodné voli a kombinuje prostfedky vizudlné obrazného vyjadfeni pro
vyjadieni novych i neobvyklych pocitll a prozitkd.

Porovnava rGzné interpretace vytvarné tvorby.
Porovnava ilustrace znamych ceskych ilustratora.

Inspiruje se vytvarnou tvorbou.

Typy vizudlné obraznych vyjadreni — jejich rozliseni, vybér a uplatnéni —
objekty, ilustrace text(, volna malba, skulptura, plastika, animovany film,
comics, fotografie, elektronicky obraz, reklama.

Porovnavani ilustraci autor( (napf. ilustratofi M. Ales, Z. Burian a dalsi.)

Porovndvani ilustraci a typy vizualné obraznych vyjadreni.

Uroven v ramci podptrnych opatfeni:
Vyjadfi (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tvarci ¢innosti
vlastni, ostatnich i uméleckého dila.
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Osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a zdUvodrovani; odlisné
interpretace vizudlné obraznych vyjadieni (samostatné vytvorfenych a
prejatych) vramci skupin, v nichz se dité pohybuje; jejich porovndavani
s vlastni.

Komunikaéni obsah vizudlné obraznych vyjadfeni — v komunikaci se
spoluzdky, rodinou a v ramci skupin, v nichZ se Zzak pohybuje (ve skole i mimo
skolu).

Promény komunikacniho obsahu — zaméry tvorby a promény obsahu

vlastnich vizualné obraznych vyjadreni i dél vytvarného umeéni (tvorba
rGznych autora).

Naléza obsah ve vizualné obrazném vyjadreni, které sam vytvofil, vybral,
upravil.

Komunikuje o jejich obsahu, které sam vytvotil, vybral, upravil.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Komunikace

Dané prarezové téma se realizuje v ramci uciva:
Osobni postoj v komunikaci.

Vysvétlovani vysledkd tvorby, zamér tvorby.
Ovérovani komunikacnich schopnosti.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Kreativita

Dané prarezové téma se realizuje v rdmci uciva:
Hra s barvou.

Prostorova prace.

Kresba.

Grafické techniky.
Vyrazové vlastnosti linie.
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5.10 Télesnd vychova

Tydenni pocet hodin
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik Celkem
2 2 2 2 2 10
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Télesna vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

V tomto pfedmétu zaci nachdzeji prostor k osvojovani novych pohybovych dovednosti, k ovladnuti a pro
zdravy rozvoj télesné zdatnosti a vykonnosti. Télesna vychova vsak predevsim umoznuje zakim poznat
vlastni pohybové moznosti a prednosti, zdravotni a pohybova omezeni, respektovat je u sebe i jinych a
aktivné je vyuZzivat nebo je cilené ovliviiovat.

V télesné vychové je velmi dlleZité motivacni hodnoceni Zak(, které vychazi ze somatotypu Zaka a je
postaveno na posuzovani osobnich vykonu kazdého jednotlivce a jejich zlepSovani — bez pausalniho
porovnavani zakl podle vykonovych norem (tabulky, grafy aj.), které neberou v Uvahu ristové a
genetické predpoklady a aktudlni zdravotni stav zak. Zaci jsou pfipravovani na okresni, krajské i
celorepublikové sportovni soutéze a olympiady. V prlbéhu roku jsou organizovany turnaje, zavody a
soutéze pro vSechny zaky Skoly. Pfedmét je zaméren na rozvoj pohybovych dovednosti zZak(, k poznani
vlastnich pohybovych moznosti a zajm{ a také poznani Gcinkd konkrétnich pohybovych ¢innosti na
télesnou zdatnost.

Metody prace jsou zamérené na individudlni cvi¢eni, cviceni ve dvojicich, ve vétsich ¢i mensich skupinkach,
hry a sportovni soutéze, vyuzivani rizného sportovniho naradi a nacini, sezndmeni se s ndvodem.

Vzdélavaci obsah je rozdélen na 3 tematické okruhy:

1. (cinnosti ovliviujici zdravi -vyznam pohybu pro zdravi, pfiprava organismu, zdravotné ¢innosti,
rozvoj rliznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu, hygiena pti TV,
bezpelnost pfi pohybovych ¢innostech

2. cinnosti ovliviujici roven pohybovych dovednosti - pohybové hry, zaklady gymnastiky, rytmické a
kondicni formy cviceni pro déti, pripravné Upoly, zaklady atletiky, zaklady sportovnich her,
turistika a pobyt v pfirodé, plavani, lyZovani a brusleni, dalsi pohybové ¢innosti
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Nazev predmétu

Télesna vychova

3. ¢innosti podporujici pohybové uceni - komunikace v TV, organizace pfi TV, zasady jednani a
chovani, pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti, méfeni a posuzovani
pohybovych dovednosti, zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

Integrace predméta

* Télesna vychova

Meziptredmétové vztahy

* Vytvarna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

Zaci jsou vedeni k osvojeni si zékladniho télocviéného nazvoslovi, uéi se cvicit podle jednoduchého
nakresu nebo popisu cviceni, zméfi zakladni pohybové vykony a porovnaji je s pfedchozimi, orientuji se v
informacnich zdrojich o aktivitach a sportovnich akcich.

Ucitel umozZnuje Zakiim, aby se naudili na zakladé jasnych kritérii hodnotit své ¢innosti nebo vysledky.
Zaci

- poznavaji smysl a cil svych aktivit

- planuji, organizuji a fidi vlastni ¢innost

- uzivaji osvojené nazvoslovi na Urovni cvi¢ence, rozhodciho, divaka, ¢tenére, uzivatele internetu-
rdznym zplGsobem zpracuji informace o pohybovych aktivitach ve skole Uditel

- hodnoti zaky zplsobem, ktery jim umoZnuje vnimat vlastni pokrok

- stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu

- doddva zaklim sebedlvéru

- sleduje pokrok vSech zaku

Kompetence k feSeni problémii:

Zaci uplatiiuji zasady bezpe&ného chovani ve sportovnim prostfedi a adekvatné reaguiji v
situaci Urazu spoluzaka, resi problémy v souvislosti s nesportovnim chovanim, nevhodnym
sportovnim prostifedim a nevhodnym sportovnim nacinim a naradim.

Ucitel dodava zakam sebedivéru, podle potfeby Zaklim v ¢innostech pomaha.

Zaci

- vnimaji nejriznéjsi problémové situace a planuji zplisob reseni problému

- vyhledavaji informace vhodné k reseni problém

- kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, jsou schopni je obh3jit

173




Skolni vzdélavaci program — Skola pro Zivot

- uvédomuji si zodpovédnost svych rozhodnuti a vysledky svych ¢inli zhodnoti - jsou schopni obhdjit
sva rozhodnuti

Nazev predmétu Télesna vychova

Ucitel
s chybou zdka pracuje jako s prilezitosti, jak ukazat cestu ke spradvnému feseni vede zaky ke
spravnym zpUsoblm feseni problému

Kompetence komunikativni:

Z4ci jsou vedeni ke spolupraci pfi jednoduchych tymovych pohybovych &innostech a soutézich, uéi se
reagovat na zakladni povely a pokyny a sami je i vydavaji, zorganizuji jednoduché pohybové soutéze,
¢innosti a jejich varianty.

Ucitel vede Zaky k vzajemnému naslouchani a ocenovani prinosu druhych, vytvari pfilezitosti pro relevantni
komunikaci.

Zaci

- komunikuji na odpovidajici urovni

- si osvoji kultivovany ustni projev

- ucinné se zapojuji do diskuze

Ucitel

- vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

- podle potfeby Zaklm v ¢innostech pomaha

- zaddava ukoly, pri kterych mohou Zaci spolupracovat
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Kompetence socialni a persondlini:

Z4ci jsou vedeni k jedndni v duchu fair - play - dodrzuji pravidla, oznaéi

prestupky, respektuji opacéné pohlavi, zvladaji pohybové Cinnosti ve skupiné.

Ucitel zaddva ukoly, pfi kterych zaci mohou spolupracovat, umoznuje kazdému zdkovi zazit Uspéch.
Zaci

- spolupracuji ve skupiné

- podileji se na vytvareni pravidel prace v tymu

- v pfipadé potteby poskytnou pomoc nebo o ni pozadaji

- si vytvari pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje sebedlvéru a samostatny rozvoj
Ucitel

- umoznuje kazdému Zakovi zazit Uspéch

- zadava ukoly, pri kterych mohou Zaci spolupracovat - podle potreby Zakiim v ¢innostech pomaha -
pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality a postupy

Nazev predmétu

Télesna vychova

Kompetence obcanské:

Zaci se podili na realizaci pravidelného pohybového reZimu a projevuji pfiméfenou samostatnost a vili po
zlepseni své zdatnosti, spojuji svou pohybovou ¢innost se zdravim, zafazuiji si do vlastniho pohybového
rezimu korektivni cviceni, jsou vedeni ke kritickému mysleni, hodnoti cviceni, uci se byt ohleduplni a
taktni. Ucitel Zakim umozniuje, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledkd.
Z4ci

- respektuji nazory ostatnich

- si formuji volni a charakterové rysy

- se zodpovédné rozhoduji podle dané situace

- aktivné se zapojuji do sportovnich aktivit

- rozhoduji se v zajmu podpory a ochrany zdravi

- rozlisuji a uplatiuji prava a povinnosti vyplyvajici z rGznych roli ( hraé, rozhoddi, divak,..) Ucitel -
vede Zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

- vyzaduje dodrZovani pravidel slusného chovani

- umoznuje zaklm, aby na zadkladé jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo vysledky
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Kompetence pracovni:

Z4ci jsou vedeni ucitelem k uplatfiovéani hlavnich zasad hygieny a bezpeénosti pii pohybovych
c¢innostech v bézném zivoté, uli se uzivat jednotlivé télocvicné naradi a nacini.

Z4ci

- jsou vedeni k efektivité pti organizovani vlastni prace

- spoluorganizuji svij pohybovy rezim

- vyuzivaji znalosti a dovednosti v bézné praxi

- ovladaji zakladni postupy prvni pomoci

Ucitel
- vyZzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
- vede Zaky k dodrZovani obecnych pravidel bezpecnosti

Kompetence digitalni:

V télesné vychoveé rozvijime digitalni kompetence tim, Ze: seznamujeme Zaky s rdznymi moznostmi
ziskavani poznatk (v digitalnim i fyzickém prostredi) a s tim, jaky vyznam pro zdravi ma intenzita
pohybového zatiZeni a doba trvani pohybovych

Nazev predmétu

Télesna vychova

aktivit (napliovani pyramidy pohybu)

motivujeme zaky k aktivnimu rozvoji a zlepSovani zdravotné orientované zdatnosti pomoci dlouhodobého
sledovani a zaznamenavani riznymi digitalnimi ptistroji, k méreni zakladnich pohybovych vykon( a
porovnavani s predchozimi vysledky

motivujeme zaky k ziskavani informaci v digitalnim prostredi o pohybovych aktivitach ve skole i v misté
bydlisté

klademe dliraz na provadéni kompenzacnich cviéeni, ktera snizuji zdravotni rizika spojena s pouzivanim

digitalnich technologii
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Télesna vychova 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie * Kompetence k uceni

* Kompetence k feseni problému

*  Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
*  Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Cviceni béhem dne, rytmické a kondicni formy cviceni pro déti

Zna vyznam sportovani pro zdravi

Zdravotné zamérené cinnosti

Spojuje kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené
prilezitosti

Zaklady atletiky - rychly béh, skok do dalky, hod mickem, rozvoj rliznych
forem rychlosti, vytrvalosti, sily a pohyblivosti a koordinace pohybu

Zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce

Zaklady gymnastiky - cvi¢eni na naradi a s nacinim odpovidajici velikosti a
hmotnosti, prlpravna cviceni

Zvlada ¢innosti provadéné ve skupiné

Usiluje o zlepSovani svych dovednosti

Vztah ke sportu, zasady jednani a chovani fair play

Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a pohybovych soutézich

Jedna v duchu fair play

Je schopen soutézit v druzstvu

Je si védom poruseni pravidel a nasledkdl pro sebe i druzstvo

Zaklady sportovnich her - mi¢ové a pohybové hry, pohybova tvofivost a
vyuziti

Zna a dodrzuje zakladni pravidla her

netradic¢niho nacini pfi cvi¢eni

Bezpecnost pfi sportovani

Dodrzuje pravidla bezpecnosti a hlavni zasady hygieny pfi sportovani v
télocvi¢né, na hristi, v ptirodé

Pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv

Dba na spravné drzeni téla pti riznych ¢innostech a provadéni cvik(
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Pfiprava ke sportovnimu vykonu, pfiprava
organis

Dba na spravné dychani

Télocvi¢né pojmy, komunikace v TV

Zna a uziva zakladni télocvicné pojmy - ndzvy ¢innosti, télocvicného naradi a
nacini

Zna pojmy z pravidel sport( a soutézi

Zna a reaguje na smluvené povely, gesta, signdly pro organizaci ¢innosti

Télesna vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie * Kompetence k uceni

* Kompetence obcéanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
*  Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Cviceni béhem dne, rytmické a kondicni formy cvic¢eni pro déti

Zna vyznam sportovani pro zdravi

Zdravotné zameérené Cinnosti

Spojuje kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené
prilezitosti

Zaklady atletiky - rychly béh, skok do dalky, hod mictkem, rozvoj rliznych
forem rychlosti, vytrvalosti, sily a pohyblivosti a koordinace pohybu

Zvlada v souladu s individudInimi pfedpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce

Zaklady gymnastiky - cvi¢eni na naradi a s nacinim odpovidajici velikosti a
hmotnosti, prlpravna cviceni

Zvlada ¢innosti provadéné ve skupiné

Usiluje o zlepSovani svych dovednosti

Vztah ke sportu, zdsady jedndni a chovani fair play

Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a pohybovych soutézich

Jedna v duchu fair play

Zaklady sportovnich her - mi¢ové a pohybové hry, pohybova tvofivost a
vyuziti netradi¢niho nacini pfi cviceni

Zna a dodrzuje zakladni pravidla her

Je schopen soutézit v druzstvu
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Je si védom poruseni pravidel a nasledku pro sebe i druzstvo

Bezpecnost pfi sportovani

Dodrzuje pravidla bezpecnosti a hlavni zdsady hygieny pfi sportovani v
télocvic¢né, na hristi, v ptirodé

Pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv

Pfiprava ke sportovnimu vykonu, pfipravamu

Dba na spravné drzeni téla pti rdznych ¢innostech a provadéni cvik

organis

s

Dba na spravné dychani

Télocvicné pojmy, komunikace v TV

s

Zna a uziva zakladni télocvicné pojmy - ndzvy Cinnosti, télocvicného naradi a
nacini

Zna pojmy z pravidel sportl a soutézi

Zna a reaguje na smluvené povely, gesta, signdly pro organizaci ¢innosti

Télesna vychova 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie * Kompetence k uceni

* Kompetence obcéanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

*  Kompetence k fesSeni problém{

o

*  Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Aerobni zdatnost, svalova sila, svalova vytrvalost, pohyblivost, slozeni téla:
slozky zdravotné orientované zdatnosti jsou: aerobni zdatnost vztahujici se
ke spotrebé kysliku (také kardiovaskularni zdatnost), svalova zdatnost
vztahujici se k svalové sile, svalové vytrvalosti a pohyblivosti a slozeni téla
vztahujici se zejména k télesné hmotnosti

Denné se ucastni (v rezimu Skoly) pohybovych aktivit a usiluje o to, aby se
témto aktivitdm vénoval alespon jednu hodinu denné

Uvede zakladni ukazatele télesné zdatnosti a priklady jejich rozvoje

Ve svych pohybovych aktivitdch uplatiiuje ¢innosti pozitivné ovliviujici
zdravotné orientovanou zdatnost

(s pomoci dospélych) pravidelné sleduje ukazatele své télesné zdatnosti a
jejich vyvoj
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UdrzZuje dobrou Uroven své télesné zdatnosti

Korekce vadného drzeni téla Vyjmenuje hlavni znaky vadného drzeni téla
Svalové skupiny lidského téla Pojmenuje (ukdze na obrazku, na spoluzakovi, na sobé) hlavni svalové
skupiny,

které je tfeba posilovat a které protahovat

Relaxacni cviceni Ve svém pohybovém reZimu uplatnuje protahovaci, posilovaci a relaxacni
cvi¢eni
Pobyt v pfirodé, turistika Uplatiuje zakladni dovednosti spojené s pobytem v pfirodé

Vytvéfi varianty jednoduchych pohybovych her

Bezpecnost v hodindch TV a pfi akcich TV Pouziva obleceni a obuv vhodnou pro dané pohybové aktivity

Po ukonceni pohybovych aktivit dba na osobni hygienu

Dodrzuje pravidla bezpecnosti podle pfislusného prostredi (hfisté, bazén,
kluzisté apod.) a ¢innosti

Prvni pomoc pfi Urazu Pfedvede v modelové situaci pfivolani prvni pomoci a spravnou
komunikaci s operatorem

Poskytne prvni pomoc pfi drobnych poranénich

Cviceni ve dvojicich, stfidani roli zak x ucitel Ukaze spoluzdkovi napf. zakladni postoj pfi micovych hrach, spravné drzeni
mice, hokejky, palky a opravi pfipadné chyby u spoluzaka

Svymi slovy zhodnoti spoluzakovo provedeni vybrané pohybové dovednosti

Upravi svou pohybovou ¢innost na zakladé ucitelova pokynu

Pravidla sportovnich her a soutézi Vysvétli podstatu chovani fair play

Svym chovanim dava najevo, Ze pfijima pordzku v soutézi

Vysvétli zakladni pravidla vybranych pohybovych nebo sportovnich her

Podili se na fizeni utkani ¢i soutéze

Upravi pravidla vybrané hry tak, aby byla vhodna pro pfislusné prostredi

PFi pohybovych aktivitach bere ohled na rozdily mezi chlapci a dévcaty
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Zakladni télovychovné cviky a jejich
nazvoslovi

Predvede nékolik jednoduchych cvik(i a oznaci je télocvicnym nazvoslovim

Nakresy cvicicich sestav

Pfedvede pohybovou cinnost podle predlozeného nakresu

Popisy cvicicich sestav

Pfedvede jednoduchou pohybovou dovednost podle predloZzeného popisu
cviceni

Organizace tfidni soutéze ve sportu

Sestavi propozice jednoduché tfidni soutéze

Zorganizuje nebo spoluorganizuje v rdmci tfidy jednoduchou sportovni
soutéz nebo nacvici se spoluzadky jednoduchou pohybovou skladbu

Navrhne jednoduchou pohybovou hru v ramci vychazky, Skolniho vyletu,
exkurze i pobytu v pfirodé

Méreni a hodnoceni vykonu/zdatnosti

Zméfi, zapise a vyhodnoti spoluzaklv vykon v konkrétni osvojované
pohybové dovednosti (v jinych pohybovych aktivitach)

Pfimérené ohodnoti na desetistupriové skale pohybovou sestavu spoluzaka

Zméf¥i svlj pohybovy vykon v testech zdatnosti

Zhodnoti vyvoj své zdatnosti, posoudi, zda své vykony zlepsil nebo zhorsil

Sportovni akce konané ve skole i mimo Skolu

Vyhleda zaznamy o sportovnich akcich ve skole, v informacnich zdrojich
obce ¢i v mistnich médiich

Vyhleda informace o konané sportovni akci a referuje o jejim priibéhu

Plavani - zakladni plavecka vyuka (orientace v bazénu, zakladni hygiena pfi
plaveckém vycviku, sprchovani, sebeobsluha)

Uvédomuije si, Ze plavani je jedna z nejzdravéjsich pohybovych ¢innosti

Umi pojmenovat zakladni plavecké zplisoby ve vodé

Zvlada zasady hygieny a bezpecnosti pfi plavani a dovede je za pomoci
ucitele a rodi¢d uplatriovat

Adaptuje se na vodni prostredi

Osvojovani plaveckych dovednosti, hry ve vodé

Zvlada zakladni plavecké dovednosti

Zasady bezpecnosti pfi plavani

Ovlada techniku sebezachrany ve vodé

Drzeni téla, cvicebni polohy

Uplatiiuje spravné zplsoby drZeni téla v rdznych polohach a pracovnich
¢innostech
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Zna a spravné zaujima cvicebni polohy

Jednoducha specialni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim

Zvlada jednoducha specidlni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim

Télesna vychova 4. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Aerobni zdatnost, svalova sila, svalova vytrvalost, pohyblivost, slozeni téla:
slozky zdravotné orientované zdatnosti jsou: aerobni zdatnost vztahujici se
ke spotiebé kysliku (také kardiovaskuldrni zdatnost), svalova zdatnost
vztahuijici se k svalové sile, svalové vytrvalosti a pohyblivosti a slozeni téla
vztahujici se zejména k télesné hmotnosti

Denné se ucastni (v rezimu Skoly) pohybovych aktivit a usiluje o to, aby se
témto aktivitdm vénoval alespon jednu hodinu denné

Uvede zakladni ukazatele télesné zdatnosti a priklady jejich rozvoje

Ve svych pohybovych aktivitach uplatriuje ¢innosti pozitivné ovliviujici
zdravotné orientovanou zdatnost

(s pomoci dospélych) pravidelné sleduje ukazatele své télesné zdatnosti a
jejich vyvoj

UdrZuje dobrou uroven své télesné zdatnosti

Korekce vadného drzeni téla

Vyjmenuje hlavni znaky vadného drZeni téla

Svalové skupiny lidského téla

Pojmenuje (ukaze na obrazku, na spoluzakovi, na sobé) hlavni svalové
skupiny, které je tfeba posilovat a které protahovat
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Relaxacdni cviceni

Ve svém pohybovém reZimu uplatfiuje protahovaci, posilovaci a relaxacni
cviceni

Pobyt v pfirodé, turistika

Uplatiuje zakladni dovednosti spojené s pobytem v pfirodé

Vytvafi varianty jednoduchych pohybovych her

Bezpecnost v hodindch TV a pfi akcich TV

Pouziva obleceni a obuv vhodnou pro dané pohybové aktivity

Po ukonceni pohybovych aktivit dba na osobni hygienu

Dodrzuje pravidla bezpecnosti podle prislusného prostiedi (htisté, bazén,
kluzisté apod.) a ¢innosti

Prvni pomoc pfi Urazu

Pfedvede v modelové situaci pfivolani prvni pomoci a spravnou
komunikaci s operatorem

Poskytne prvni pomoc pfi drobnych poranénich

Cviceni ve dvojicich, stfidani roli zak x ucitel

Ukaze spoluzdkovi napf. zakladni postoj pfi micovych hrach, spravné drzeni
mice, hokejky, palky a opravi pfipadné chyby u spoluzaka

Svymi slovy zhodnoti spoluzakovo provedeni vybrané pohybové
dovednosti

Upravi svou pohybovou ¢innost na zakladé ucitelova pokynu

Pravidla sportovnich her a soutézi

Vysvétli podstatu chovani fair play

Svym chovanim dava najevo, Ze pfijima porazku v soutéZi

Vysvétli zakladni pravidla vybranych pohybovych nebo sportovnich her

Podili se na fizeni utkani ¢i soutéze

Upravi pravidla vybrané hry tak, aby byla vhodna pro pfislusné prostiedi

PFi pohybovych aktivitach bere ohled na rozdily mezi chlapci a dévcaty

Zakladni télovychovné cviky a jejich nazvoslovi

Predvede nékolik jednoduchych cvik(l a oznadi je télocvicnym nazvoslovim

Nakresy cvicicich sestav

Pfedvede pohybovou cinnost podle pfedloZzeného ndkresu

Popisy cvicicich sestav

Pfedvede jednoduchou pohybovou dovednost podle predloZzeného popisu
cviceni
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Organizace tridni soutéze ve sportu

Sestavi propozice jednoduché tfidni soutéze

Zorganizuje nebo spoluorganizuje v rdmci tfidy jednoduchou sportovni
soutéz nebo nacvici se spoluzaky jednoduchou pohybovou skladbu

Navrhne jednoduchou pohybovou hru v ramci vychazky, skolniho vyletu,
exkurze Ci pobytu v ptirodé

Mé&reni a hodnoceni vykonu/zdatnosti

Zméf¥i, zapiSe a vyhodnoti spoluzaklv vykon v konkrétni osvojované
pohybové dovednosti (v jinych pohybovych aktivitach)

Pfimérené ohodnoti na desetistupriové skale pohybovou sestavu spoluzaka

Zméfi svlj pohybovy vykon v testech zdatnosti

Zhodnoti vyvoj své zdatnosti, posoudi, zda své vykony zlepSsil nebo zhorsil

Sportovni akce konané ve Skole i mimo Skolu

Vyhleda zaznamy o sportovnich akcich ve skole, v informacnich zdrojich
obce ¢i v mistnich médiich

Vyhleda informace o konané sportovni akci a referuje o jejim prlbéhu

Plavani - zakladni plavecka vyuka (orientace v bazénu, zakladni hygiena pfi
plaveckém vycviku, sprchovani, sebeobsluha)

Uvédomuije si, Ze plavani je jedna z nejzdravéjsich pohybovych ¢innosti

Umi pojmenovat zakladni plavecké zplsoby ve vodé

Zvlada zasady hygieny a bezpecnosti pfi plavani a dovede je za pomoci
ucitele a rodi¢d uplatriovat

Adaptuje se na vodni prostredi

Osvojovani plaveckych dovednosti, hry ve vodé

Zvlada zakladni plavecké dovednosti

Zasady bezpecnosti pfi plavani

Ovlada techniku sebezachrany ve vodé

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Dané prlrezové téma se realizuje v ramci uciva:
Pravidle sportovnich her
Bezpecnost v hodindch TV

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Dané prlrezové téma se realizuje v ramci uciva:

korekce vadného drzeni téla
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relaxacni cviceni

OSOBNOSTNi A SOCIALNi VYCHOVA
Mezilidské

-ztahy

Dané prlrezové téma se realizuje v rdmci
uciva:

prvni pomoc pfi Urazu

cviceni ve dvojicich

skupinové hry

Télesna vychova

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

*  Kompetence obcéanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni problému
*  Kompetence komunikativni
*  Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

vztahujici se zejména k télesné hmotnosti

Aerobni zdatnost, svalova sila, svalova vytrvalost, pohyblivost, slozeni téla:
slozky zdravotné orientované zdatnosti jsou: aerobni zdatnost vztahuijici se
ke spotiebé kysliku (také kardiovaskuldrni zdatnost), svalova zdatnost
vztahuijici se k svalové sile, svalové vytrvalosti a pohyblivosti a slozeni téla

Denné se ucastni (v rezimu Skoly) pohybovych aktivit a usiluje o to, aby se
témto aktivitdm vénoval alespon jednu hodinu denné

Uvede zakladni ukazatele télesné zdatnosti a priklady jejich rozvoje

Ve svych pohybovych aktivitdch uplatiiuje ¢innosti pozitivné ovliviujici
zdravotné orientovanou zdatnost

(s pomoci dospélych) pravidelné sleduje ukazatele své télesné zdatnosti a
jejich vyvoj

UdrZuje dobrou uroven své télesné zdatnosti

Korekce vadného drzeni téla

Vyjmenuje hlavni znaky vadného drzeni téla
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Svalové skupiny lidského téla Pojmenuje (ukdze na obrazku, na spoluzakovi, na sobé) hlavni svalové
skupiny, které je tfeba posilovat a které protahovat

Relaxacni cviceni Ve svém pohybovém rezimu uplatiiuje protahovaci, posilovaci a relaxacni
cviceni
Pobyt v pfirodé, turistika Uplatiuje zakladni dovednosti spojené s pobytem v pfirodé

Vytvari varianty jednoduchych pohybovych her

Bezpecnost v hodindch TV a pfi akcich TV PouZiva obleceni a obuv vhodnou pro dané pohybové aktivity

Po ukonceni pohybovych aktivit dba na osobni hygienu

Dodrzuje pravidla bezpecnosti podle pfislusného prostredi (hfisté, bazén,
kluzisté apod.) a ¢innosti

Prvni pomoc pfi Urazu Pfedvede v modelové situaci pfivolani prvni pomoci a spravnou
komunikaci s operatorem

Poskytne prvni pomoc pfi drobnych poranénich

Cviceni ve dvojicich, stfidani roli zak x ucitel Ukaze spoluzakovi napf. zakladni postoj pfi mi¢ovych hrach, spravné drzeni
mice, hokejky, palky a opravi pfipadné chyby u spoluzaka

Svymi slovy zhodnoti spoluzakovo provedeni vybrané pohybové dovednosti

Upravi svou pohybovou ¢innost na zakladé ucitelova pokynu

Pravidla sportovnich her a soutézi Vysvétli podstatu chovani fair play

Svym chovanim dava najevo, Ze pfijima pordzku v soutézi

Vysvétli zakladni pravidla vybranych pohybovych nebo sportovnich her

Podili se na fizeni utkani ¢i soutéze

Upravi pravidla vybrané hry tak, aby byla vhodna pro pfislusné prostredi

PFi pohybovych aktivitach bere ohled na rozdily mezi chlapci a dévcaty

Zakladni télovychovné cviky a jejich Predvede nékolik jednoduchych cvikll a oznaci je télocvicnym nazvoslovim
nazvoslovi
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Nakresy cvicicich sestav

Predvede pohybovou ¢innost podle predlozeného ndkresu

Popisy cvidicich sestav

Predvede jednoduchou pohybovou dovednost podle predloZzeného popisu
cviceni

Organizace tfidni soutéZe ve sportu

Sestavi propozice jednoduché tfidni soutéze

Zorganizuje nebo spoluorganizuje v ramci tfidy jednoduchou sportovni
soutéz nebo nacvici se spoluzaky jednoduchou pohybovou skladbu

Navrhne jednoduchou pohybovou hru v ramci vychazky, Skolniho vyletu,
exkurze ¢i pobytu v ptirodé

Méfeni a hodnoceni vykonu/zdatnosti

Zméf¥i, zapise a vyhodnoti spoluzaklv vykon v konkrétni osvojované
pohybové dovednosti (v jinych pohybovych aktivitach)

Pfimérené ohodnoti na desetistupriové skale pohybovou sestavu spoluzdka

Zméf¥i svlj pohybovy vykon v testech zdatnosti

Zhodnoti vyvoj své zdatnosti, posoudi, zda své vykony zlepsil nebo zhorsil

Sportovni akce konané ve skole i mimo Skolu

Vyhleda zaznamy o sportovnich akcich ve skole, v informacnich zdrojich
obce ¢i v mistnich médiich

Vyhleda informace o konané sportovni akci a referuje o jejim priibéhu

Plavani - zakladni plavecka vyuka (orientace v bazénu, zakladni hygiena pfi
plaveckém vycviku, sprchovani, sebeobsluha)

Uvédomuije si, Ze plavani je jedna z nejzdravéjsich pohybovych ¢innosti

Umi pojmenovat zakladni plavecké zplisoby ve vodé

Zvlada zasady hygieny a bezpecnosti pfi plavani a dovede je za pomoci
ucitele a rodi¢a uplatfiovat

Adaptuje se na vodni prostredi

Osvojovani plaveckych dovednosti, hry ve vodé

Zvlada zakladni plavecké dovednosti

Zasady bezpecnosti pti plavani

Ovlada techniku sebezachrany ve vodé

Specialni vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim

Zarazuje pravidelné do svého pohybového reZzimu specialni vyrovnavaci
cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

Zakladni techniky specidlnich cvic¢eni

Zvlada zakladni techniku specidlnich cvic¢eni
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Koriguje techniku cvi¢eni podle obrazu v zrcadle, podle pokyn( ucitele

Bezpecnost pfi cviceni Upozorni samostatné na cinnosti (prostredi), které jsou v rozporu s jeho
oslabenim
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5.11 Pracovni ¢innosti

Tydenni pocet hodin

1. rocnik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik |Celkem
1 1 1 1 1 5
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Oblast

Clovék a svét prace

Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Charakteristika predmétu

Pracovni €innosti patfi do vzdéldvaci oblasti Clovék a svét prace, kterd vede 7aky k ziskani zakladnich
uzivatelskych dovednosti v rtznych oborech lidské Cinnosti a prispiva k vytvareni Zivotni a profesni
orientace Zakl. Koncepce vzdélavaci oblasti vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichz zZaci pfichazeji
do pfimého kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v jejich rozmanitych podobdch a SirSich souvislostech.
Vzdéldvaci oblast se cilené zaméfuje na praktické pracovni dovednosti a ndvyky a doplfiuje celé zakladni
vzdélavani o dulezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalsim Zivoté a ve spolecnosti.
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Pracovni €innosti patfi do vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace, ktery je na 1. stupni rozdélen do &ty¥
tematickych okruh(:
1. Prace s drobnym materidlem
* vytvareni pfedmétd z tradicnich i netradi¢nich materialQ, poznavani vlastnosti materiald
* funkce a vyuZiti pracovnich pomUicek a materidld
* jednoduché pracovni postupy a organizace prace
* lidové zvyky, tradice a femesla
2. Konstrukéni ¢innosti
* prace se stavebnicemi (plosné, prostorové, konstrukcni)
* sestavovani model(
* prdce s navodem, predlohou, jednoduchym nacrtem
3. Péstitelské ¢innosti
* zakladni podminky pro péstovani rostlin
* péce o nenarocné rostliny
* péstovanirostlin ze semen
* pozorovani prirody, zaznamenavani a hodnoceni vysledkd pozorovani
4. Pfiprava pokrma
* pravidla sprdvného stolovani
* pfiprava tabule pro jednoduché stolovani
Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecénosti a hygieny pfi
praci. V predmétu se kromé vlastniho vzdélavaciho obsahu realizuji ¢asti obsahU priifezovych témat:
* MuV
* EV

Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Casové vymezeni vyucovaciho predmétu:

Pfedmét Pracovni ¢innosti se vyucuje v 1. az 5. ro¢niku v rozsahu 1 hodiny tydné.

Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu:

Na 1. stupni probiha vyuka v kmenovych tfidach popfr. na Skolnim pozemku nebo v jiném podnétném
prostredi (okoli Skoly, les, exkurze, atd.).
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Integrace predmétl

* Clovék a svét prace

Mezipredmétové vztahy

* Vytvarna vychova
* Matematika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné

postupy uplatfiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicov
kompetence Zakl

7

e

Kompetence k uceni:
Ucitel:

* vede 7aky k osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navyk( z rGznych pracovnich oblasti, uci je
pouzivat vhodné nastroje, naradi a pomlcky pti pracii v bézném Zivoté

* umoznuje zaklim pouzivat rlzné materidly, vhodné nastroje a naradi

Kompetence k feseni problému:

Ucitel:
*  zadava ukoly zplsobem, ktery umozriuje volbu riznych postupt
* napomaha Zakim promyslet pracovni postupy pfi plnéni zadanych ukold
* snaiZi se rozvijet u Zaku tvofivost, vede je k uplatfiovani vlastnich napadu

Kompetence komunikativni:
Ucitel:

* rozsifuje slovni zasobu Zakud v oblasti pracovnich nastrojl, naradi a pomacek, uci je popisovat
postup prace

* vede zaky k uZivani spravné terminologie

Kompetence socialni a persondlini:
Ucitel:
* vede zaky ke spolupraci a vzajemné pomoci
*  vytvali podminky prace ve skupiné, vede Zaky k vytvareni spolecnych praci, pfi kterych se uci
spolupracovat a respektovat napady druhych, spolecné se snazi o dosazeni kvalitniho vysledku

Kompetence obcanské:
Ucitel:

s

*  vytvarfi u Zakl pozitivni vztah k préci a vede je k odpovédnosti za kvalitu svych i spolecnych
vysledk prace
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* umoznuje zaklim, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo vysledky ¢ vede
zaky k sebehodnoceni a k zdravému sebevédomi

Kompetence pracovni:
Ucitel:
* vede Zaky k dodrZovani obecnych pravidel bezpecnosti a hygieny véetné pouzivani ochrannych
pracovnich prostredk

* vede Zaky ke spravnym zpUlsobUm uZiti materiadlu a pracovnich nastroju
e zohledniuje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych Zakd a podle potreby Zakim v jednotlivych
¢innostech pomaha

* vede Zaky k spravnému a zodpovédnému zachdazeni s pracovnimi pomUckami

Kompetence digitalni:

Ucitel:

* seznamujeme zaky s vyhodami vyuzivani videonavodu pfi tvorbé vlastnich vyrobkd

* podporujeme Zaky pti vytvoreni videonavodu vlastniho vyrobku nebo pokrmu

* vedeme zaky k tomu, aby vyhledavali pracovni postupy a ndvody (ptiprava pokrm(, péce o rostliny,
prace s drobnym materialem, konstrukéni ¢innosti) v doporucenych online zdrojich

* motivujeme Zaky k zaznamendvani vysledk(l pozorovani pfirody a péstitelskych pokusl s vyuzitim
digitalnich technologii

Pracovni Cinnosti 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uceni

e Kompetence k feseni problém{
e Kompetence komunikativni

e Kompetence socidlni a personalni
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e Kompetence obcanské

Pracovni ¢innosti 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence k feSeni problém
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Pojmenovavani druhl papiru — balici, novinovy, kancela¥sky, kreslici.

Vytvati z papiru jednoduché prostorové tvary.

Zpracovavani pomoci nlzek, noZe, lepidla, kolicka.

Macka, trha, lepi, stfiha, vysttihuje, preklada, sklada papir karton.

Vytvatri z papiru jednoduché prostorové tvary.

Technika prace — prekladani, vytrhavani, skladani, slepovani, nalepovani papiru na
karton.

Vytvatri z papiru jednoduché prostorové tvary.

Pracuje podle slovniho navodu nebo predlohy.

Prace s modelovaci hmotou vlastnosti modelovacich material(i, pomucky.

Modeluje ovoce, zeleninu, ptaky, zvifata, geometrické tvary, télesa, postavy.

Navléka, aranzuje, dotvafi, opracovava, tfidi pfirodni material.

Pracuje podle slovniho navodu nebo predlohy.

Technika prace s modelovacimi materidly - modelovaci hlina, plastelina, vlastnosti

Vnima tvarnost a tvrdost materialu.

materialu-tvarnost a tvrdost, pomfcky.

Zachdzi a spravné manipuluje s pomUckami — podloZzka, Spachtle, n(z.

Pracuje s modelovaci hmotou a plastelinou — hnéte, vali, ubira, spojuje.

Bezpecnost pfi praci s ostrymi predméty.

DodrZuje zasady bezpecnosti pfi praci s ostrymi pfedméty (jehla, nGzky, nlz,
Spendliky..)

Navléka, aranzuje, dotvafri, opracovava, tridi prirodni material.
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Prace s drobnym materialem. Material — provazky, slama, pfirodniny, Spejle, korek,
krabicky, papir, karton.

Pracuje podle slovniho navodu nebo predlohy.

Sleduje ukazky lidovych tradic na videu nebo béhem besedy.

Vyrobi jednoduchy predmét vychazejici u lidovych tradic (ozdoby na stromecek,
kraslice).

Pomlcky a techniky prace s textilnim materiadlem a nastroji pro jeho zpracovani
(nGZky, nGZ, tupa jehla, bavinka, lepidlo, zaviraci $Spendlik...) a jejich rozliseni
(bavina, vina, uméla vlakna, bavinky, sndrky, stuzky...).

Slepi textil a vyrobi jednoduchy textilni vyrobek.

Navléka primérené dlouhé nité, pokousi se udélat uzlik, Sije zadnim stehem.

PFiSije knoflik dvoudirkovy.

Prace se stavebnici a skladani podle predlohy i fantazie zZakd. Vytvareni plosnych a
prostorovych kompozic ze stavebnicovych prvk( — dievéné kostky.

Sestavi stavebnicové prvky, montuje a demontuje stavebnice.

Vytvari plosné a prostorové kompozice ze stavebnicovych prvkd — dievéné kostky.

Stavi podle predlohy nebo vlastni fantazie prostorové stavby, modely, objekty.

Seznameni s lidovymi zvyky a tradicemi.

Navléka, aranzuje, dotvafri, opracovava, tridi prirodni material.

Pracuje podle slovniho navodu nebo predlohy.

Péce o pokojové rostliny.

Osetfuje pokojové rostliny — zaléva, kypfi, rosi, utird prach z listd, presazuje kvétiny
ve tridé.

Prace na skolnim pozemku. Pozorovani kliceni semen — hrach, fazole, feficha, obili.

Pozoruje kliceni semen —fazole, hrach, fefichu, obili.

Pracuje na skolnim pozemku.

Radkovani zahonku na $kolni zahradé, seti zeleniny, sazeni sazenic.

Pracuje na skolnim pozemku.

Kypreni pudy, pleti, zalévani.

Pracuje na skolnim pozemku.

Stolovani-pfiprava talifd a ptibord, prostirani. RozliSuje vhodné a nevhodné chovani

Pfipravi na stul talife a pfibory, dodrZuje spravné chovani u stolu.

u stolu.

Pfipravi jednoduchy pokrm.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Dané prurezové téma se realizuje v rdmci uciva:
Péce o rostliny
Prace na pozemku

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference
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Dané prufezové téma se realizuje v rdmci uciva:
Lidové tradice

Pracovni Cinnosti 3. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feSeni problému
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Prace s drobnym materidlem — vlastnosti materialQ, funkce a vyufZiti pracovnich

pomucek a nastroju, jednoduché pracovni postupy, vyuZiti tradic a lidovych zvyka.

Navléka, aranzuje, dotvafi, opracovava a tfidi pfi sbéru prirodni material, ktery
uziva pro dekorativni vyrobky v duchu lidovych tradic a jinych pfileZitosti.

Papir a karton.

Macka, trha, lepi, polepuje, stfiha, vysttihuje, preklada a sklada papir.

Vytvari jednoduché prostorové tvary z papiru.

Modelovaci hmota (hlina, modurit, plastelina, tésto).

Pracuje s riznymi modelovacimi hmotami, rozliSuje jejich vlastnosti.

Textil.

Navlékne jehlu, udéla uzel, stfiha textil, u¢i se zadni steh.

PFitije EtyFdirkové knofliky.

Slepi textilii, vyrobi jednoduchy textilni vyrobek.

Prace se stavebnicemi — plosnymi, prostorovymi a konstrukcénimi.

Sestavi a demontuje rtizné druhy stavebnic dle navodu nebo vlastni fantazie.
Popisuje a prakticky ovéruje zaklady péce o pokojové kvétiny — otirani listq,
zalévani, kypreni, presazovani, mnozeni.

Péstitelské prace-péce o pokojové rostliny.

Osetfuje pokojové rostliny — zaléva, kypfi, rosi, utira prach z listli, presazuje kvétiny
ve tridé.

Zakladni podminky pro péstovani rostlin (i pokojovych), péstovani ze semen v
mistnosti.

Osetfuje pokojové rostliny — zaléva, kypfi, rosi, utird prach z listl, pfesazuje kvétiny
ve tridé.

Prace na skolnim pozemku.

Pozoruje a popisuje kliceni semen —fazole, hrach, refichu, obili.
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Pracuje na skolnim pozemku.

Pfiprava pokrmu, jednoduché tabule pro stolovani, vhodné chovani pfi stolovani.

Ptipravi na stul talite a pfibory, dodrZuje spravné chovani u stolu.

Ptipravi jednoduchy pokrm.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Dané prarezové téma se realizuje v ramci uciva:
Péce o rostliny
Prace na pozemku

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Dané prirezové téma se realizuje v rdmci uciva:
Lidové tradice

Pracovni éinnosti 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie * Kompetence k uceni

*  Kompetence digitalni

* Kompetence obcéanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni problému
*  Kompetence komunikativni
*  Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Organizace prace a jednoduché pracovni operace a postupy —
posloupnost a naslednost.

Organizuje si praci podle pfimérenych pracovnich operaci a postup(.

Pracovni pomcky, nastroje a nacini — vyutziti a funkce vzhledem
k pouzitému materialu.

UdrZuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu.

Prace s drobnym materidlem — vlastnosti materiald, funkce a vyuZziti
pracovnich pomucek a nastrojd, jednoduché pracovni postupy, vyuziti
tradic a lidovych zvykad.

Vyuziva zéklady aranzovani a vyuziti pfirodnin, pfi tvorbé vybird i prvky
lidovych tradic.
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Papir a karton.

Vytezava, déruje, polepuje, tapetuje, vytvari prostorové konstrukce.

Ptirodniny.

Vyuziva zéklady aranzovani a vyuziti pfirodnin, pfi tvorbé vybird i prvky
lidovych tradic.

Textil.

vyuZiva vlastnosti rznych materidll v ndvaznosti na zpracovani a uzitnost
vyrobku.

Uziva rGizné druhy stehu.

Prace podle navodu.

Provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz —
pracuje podle slovniho navodu, predlohy.

Péstitelské prace — péce o pokojové rostliny, péstovani rostlin ze semen a
dalsi techniky mnoZeni rostlin.

Pozndva a prakticky ovéruje zaklady péce o pokojové rostliny.

Ovéruje mnozZeni rostlin odnoZzemi a fizkovanim.

Realizuje péstitelské Cinnosti a vyuziva zadklady péce o pokojové rostliny.

zakladni podminky pro péstovani rostlin, jednoduché péstitelské ¢innosti
— prabéh péstovani, zmény podminek, péstitelské pokusy a pozorovani.

Voli podle druhu péstitelskych ¢innosti vhodné pomucky, nastroje a
naradi.

provadi jednoduché péstitelské ¢innosti.

Ptiprava pokrmu, jednoducha Uprava stolu pro riizné pfileZitosti, vhodné
chovani pfi stolovani.

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace.

Poskytne prvni pomoc pfi Urazu.

Rozezna pravidla spravného stolovani a spolec¢enského chovani.

Pfipravuje jednoduché pokrmy.

Zakladni vybaveni kuchyné, vybér a ndkup potravin.

Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné, udrZuje poradek a Ccistotu
pracovnich ploch.

Prace se stavebnicemi — plosnymi, prostorovymi a konstrukénimi.

vvvvvv

predlohy.

Montuje a demontuje stavebnici.

PrUrezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Vztah ¢lovéka k prosttedi.

Dané prlrezové téma se realizuje v ramci uciva:
Péce o rostliny.

Prace na pozemku.
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MULTIKULTURNI VYCHOVA — Kulturni diference.

Dané prlrezové téma se realizuje v ramci uciva:
Lidové tradice.

Pracovni ¢innosti 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uceni

* Kompetence k feseni problém

* Kompetence ob¢anské
* Kompetence pracovni

*  Kompetence digitalni

*  Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Organizace prdce a jednoduché pracovni operace a postupy — posloupnost
a naslednost.

Organizuje si praci podle pfimérenych pracovnich operaci a postup.

Pracovni pomucky, nastroje a nacini — vyuziti a funkce vzhledem
k pouzitému materialu.

Udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu.

Prace s drobnym materialem — vlastnosti materialQ, funkce a vyuziti
pracovnich pomucek a nastrojd, jednoduché pracovni postupy, vyuziti
tradic a lidovych zvykad.

Pracuje s pfirodnim materidlem.

Preklada, sklada, lepi, stfiha, vyrezava, vysttihuje, déruje, polepuje.

Uziva ptirodni material jak pro dekorovani, tak pro vyrobu drobnych
predmétl, pomucek, vytvari dle navodu i podle vlastniho navrhu.

Pro vyrobu rdznych predmétl pracuje s rlznymi druhy materiala (kov,
drevo, textil, ...).

Papir a karton.

Preklada, sklada, lepi, stfiha, vyrezava, vystrihuje, déruje, polepuje.

Pfirodniny.

Uziva prirodni material jak pro dekorovani, tak pro vyrobu drobnych
predmétll, pomUcek, vytvari dle navodu i podle vlastniho navrhu.
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Prace s textilem, riizné druhy steh(.

Ovéruje schopnost uZiti rGznych druht steh(.

Seznameni se technikami prace s textilnim materidlem, voli vhodné
pomucky.

Vyuziva vlastnosti rliznych materiald v ndvaznosti na zpracovani a uzitnost
vyrobku.

Péstitelské prace-péce o pokojové rostliny, péstovani rostlin ze semen a
dalsi techniky mnozeni rostlin.

Pecuje o pokojové kvétiny, voli spravné pomlcky k péstitelskym ¢innostem.

Na zakladé pozorovani a drobnych pokusl ovéruje ziskané poznatky.

Zakladni podminky pro péstovani rostlin, jednoduché péstitelské cinnosti —
prabéh péstovani, zmény podminek, péstitelské pokusy a pozorovani

Realizuje péstitelské ¢innosti a vyuziva zdklady péce o pokojové rostliny.

Pfiprava pokrmu, jednoducha Uprava stolu pro rizné pfileZitosti, vhodné
chovani pfi stolovani.

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace.

Uziva pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani.

Rozeznd pravidla sprdvného stolovani a spolecenského chovani.

Pfipravuje jednoduché pokrmy studené i teplé kuchyné, pracuje podle
navodu, vybird vhodné suroviny a dba na postup prace.

Zakladni vybaveni kuchyné, vybér a nakup potravin.

Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné, udrzuje poradek a Cistotu
pracovnich ploch.

Prace se stavebnicemi — plosnymi, prostorovymi a konstrukénimi.

vvvvvv

predlohy.

Montuje a demontuje stavebnici.

Konstrukéni ¢innosti-prace se stavebnici — prace s ndvodem i podle
fantazie.

Vytvari prostorové konstrukce.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA — Vztah ¢lovéka k prosttedi.
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Dané prlrezové téma se realizuje v ramci uciva:
Péce o rostliny.
Prace na pozemku.

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Kulturni diference.

Dané prlrezové téma se realizuje v ramci uciva:

Lidové tradice.
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6 Hodnoceni vysledk( vzdélavani zaku

Vé

6.1 Hodnoceni vysledkt vzdélavani zaku

je uvedeno ve smérnici ¢.17.

6.2 Zpusoby hodnoceni

Klasifikaci.

6.3 Kritéria hodnoceni

Zvladnuti vystupt jednotlivych vyucovacich predmétti v ramci individualnich moznosti Zaka.
Schopnost Fesit problémové situace. Uroveri komunikacnich dovednosti. Schopnost vykonavat
¢innosti smysluplné a resit predpokladané problémy tvircéim zplsobem.
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7 Zaver

Podle $kolniho vzdélavaciho programu Zékladni $koly Jakub&ovice nad Odrou Skola pro Zivot je

vyucéovano od skolniho roku 2007/2008. Na zakladé dosavadnich zkusenosti pedagogt v letech

2007 —20013 byl SVP revidovan a doslo ke stylistické, formalni i obsahové inovaci jednotlivych ¢asti.

Ministerstvo skolstvi, mladeze a télovychovy zménilo v souladu s § 4 odst. 4 zakona ¢. 561/2004

Sh., o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon),
Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani vydany Opatifenim ministra Skolstvi, mlad
a télovychovy ¢.j. 1236/2012-22 ze dne 18. ledna 2012. Podle této zmény RVP byl v roce 2013
prepracovan i SVP Skola pro Zivot.

K dalsimu prepracovani doslo k 1.9.2016 doplnénim o Urovné v rdmci podpurnych opatieni.

eze

Uprava k 1.9.2017 probéhla podle tpravy RVP ZV na zékladé novely $kolského zakona (zékon &.

82/2015 Sb.), pozadavkl Evropské komise a Akéniho planu inkluzivniho vzdé&lavani MSMT na
obdobi 2016-2018.

Ministr Skolstvi, mladeZe a télovychovy vydal s u¢innosti od 1.9.2021 Opatreni, kterym se v
souladu s § 4 odst. 4 zdkona ¢. 561/2004 Sb. (Skolsky zdkon) méni Ramcovy vzdélavaci program
pro zakladni vzdélavani.

Podle této zmény RVP byl v roce 2023 pfepracovan i SVP Skola pro Zivot.

PInéni obsahu tohoto dokumentu je zadvazné pro vSechny pedagogické pracovniky skoly.
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