
 

Jídelní lístek

Datum Obsahuje 

alergeny

Chod

01.09.2025 Večeře1

Pondělí 1, 3, 7 Šunková pěna, rohlík, čerstvá zelenina, mlékoSnídaně1

1, 3 Veka, máslo, kapie, čajSvačina1

1, 3 Hrstková polévka, hovězí pečeně štěpánská, rýže , 

rajčatový salát, ovoce, voda se sirupem

Oběd1

02.09.2025 Večeře1

Úterý 1, 3, 7 Sýrová, ovesná večka, čerstvá zelenina, mléko, ovoceSnídaně1

7 Pudink s müsli, čajSvačina1

1, 3, 4, 7 Rybí Ucha, segedínský guláš, houskové knedlíky , 

vitamínový nápoj

Oběd1

03.09.2025 Večeře1

Středa 1, 3, 4 Pomazánka z rybího filé,  chléb, čerstvá zelenina, čajSnídaně1

1, 3, 7 Dalamánek, máslo pomazánkové, čerstvá zelenina, čajSvačina1

1, 3, 7 Rajčatová polévka s rýží, nudle s mákem, mléko, ovoceOběd1

04.09.2025 Večeře1

Čtvrtek 1, 3, 7, 9 Fazolová, raženka, čerstvá zelenina, kakao, ovoceSnídaně1

Zeleninová miska, čajSvačina1

1, 3 Slepičí polévka s nudlemi, vepřové v mrkvi, brambory, čajOběd1

05.09.2025 Večeře1

Pátek 1, 3, 7 Tvarohová pomazánka rozhuda kornšpic, čerstvá zelenina, 

bílá káva

Snídaně1

1, 3 Chléb, máslo, med, čajSvačina1

1, 3, 7 Brokolicová polévka, rolovaná plec, špenát dušený, 

bramborové halušky, mléko

Oběd1

06.09.2025 Večeře1

Sobota Snídaně1

Svačina1

Oběd1

07.09.2025 Večeře1

Neděle Snídaně1

Svačina1

Oběd1

Změna jídelníčku vyhrazena

Pitný režim doplněn o vodu , ochucenou vodu,mléko, ochucené mléko. Zpracoval ...................................


