
 

Jídelní lístek

Datum Obsahuje 

alergeny

Chod

04.05.2026 Večeře1

Pondělí 1, 3, 4, 7 Sardinková pomazánka, rohlík, čerstvá zelenina, bílá kávaSnídaně1

1, 7 Knuspi chléb, sýrová pěna, čerstvá zelenina, čaj s citr.Svačina1

1, 3, 7 Polévka z vaječné jíšky, panenka bratislavská, špecle, ZŠ - 

máslové pečivo, čaj s citr., ovoce

Oběd1

05.05.2026 Večeře1

Úterý 1, 3, 7 Šunková pěna, dalamánek, čerstvá zelenina, čaj s citr., 

ovoce

Snídaně1

1, 3, 7 Ovesná večka, máslo pomazánkové, řeřicha, čaj ovocnýSvačina1

1 Čočková polévka, kuřecí plátek na slanině, brambory, salát 

z kys. zelí, voda s citr.

Oběd1

06.05.2026 Večeře1

Středa 1, 3, 7 Tvarohová pomazánka, raženka, čerstvá zelenina, čaj 

zelený

Snídaně1

1, 5, 7, 8 Zakysaná smetana s ovocnou dření, čaj s citr.Svačina1

1, 3, 5, 7, 8 Zeleninová polévka s kuskusem, nudle s mákem, mléko, 

ovoce, ZŠ - zakysaná smetana s mangem

Oběd1

07.05.2026 1, 3, 7 Chléb, pomazánka z ředkviček, čerstvá zelenina, čaj 

bylinkový

Večeře1

Čtvrtek Snídaně1

1, 3, 7 Kapustová polévka, hovězí guláš, houskové knedlíky , 

vitamínový nápoj

Svačina1

1, 7 Medové kroužky s mlékem, čaj zelený, ovoceOběd1

08.05.2026 Večeře1

Pátek Snídaně1

Svačina1

Oběd1

09.05.2026 Večeře1

Sobota Snídaně1

Svačina1

Oběd1

10.05.2026 Večeře1

Neděle Snídaně1

Svačina1

Oběd1

Změna jídelníčku vyhrazena

Pitný režim doplněn o vodu , ochucenou vodu,mléko, ochucené mléko. Zpracoval ...................................


