
 

Jídelní lístek
Obsahuje 

alergeny

ChodDatum

Večeře129.06.2026

1, 3, 4, 7Snídaně1 Pomazánka z ryb v oleji, ovesná večka, okurek sal., mléko, voda s citr.Pondělí

7Svačina1 Pudink vanilkový, čaj s citr., voda s mátou

1, 3, 7Oběd1 Zeleninová polévka s houbami, cikánská vepřová pečeně, rýže , čaj s citr.

Večeře130.06.2026

1, 3, 7Snídaně1 Myšákova hermelínová pochoutka,  chléb, rajče, bílá káva, banán, vodaÚterý

1, 3, 7Svačina1 Rohlík, máslo, sýr eidam, čaj ovocný, voda s mátou

1, 4Oběd1 Maďarská rybí, kuřecí roláda, brambory, salát z čínského zelí, vitamínový 

nápoj, voda s mátou

Večeře101.07.2026

1, 3, 7Snídaně1 Chléb ve vajíčku, rajče, ochucené mléko, voda s citr.Středa

Svačina1 Kedluben, okurek, knuspi chléb, čaj s citr., voda s citr.

1, 3, 7Oběd1 Luštěninová polévka, nudle s opraženou houskou, mléko, voda s mátou, 

pomeranč

Večeře102.07.2026

1, 3, 7, 10Snídaně1 Cizrnová, raženka, kapie, kakao, voda s mátouČtvrtek

1, 3, 7Svačina1 Toustový chléb, máslo pomazánkové, pažitka, čaj s citr., voda s mátou

1, 3Oběd1 Cibulová s vejci,kuřecí prsa na celeru, brambory, kapie, voda se sirupem, 

voda s mátou

Večeře103.07.2026

1, 7Snídaně1 Medové lupínky, mléko, čaj s citr., jablkoPátek

1, 3Svačina1 Chléb, máslo, rajče, čaj ovocný, voda

1, 3, 7Oběd1 Cuketová, znojemský guláš, těstoviny, vitamínový nápoj, voda s citr., 

jablko

Večeře104.07.2026

Snídaně1Sobota

Svačina1

Oběd1

Večeře105.07.2026

Snídaně1Neděle

Svačina1

Oběd1

Změna jídelníčku vyhrazena

Pitný režim doplněn o vodu , ochucenou vodu,mléko, ochucené mléko. Zpracoval ...................................


