SANITACNI RAD
Zpusobilost a spravna hygienicka praxe

UVODNIi USTANOVENI

(1) Pusobnost a zasady smérnice: Tato smérnice konkretizuje pravidla obecnych pravnich predpist
a stanovuje zakladni principy sanitaCnich procesl provozu zafizeni Skolniho stravovani. PUsobnost smérnice
je uréena vyhradné pro organizaéni jednotku Skolni jidelna Jakubéovice nad Odrou. DodrZovani uréenych
zasad se vztahuje na vSechny jeji zaméstnance.

(2) Cil sanitaéniho fadu: Cilem je nastaveni U¢innych sanitanich postupl se zaméfenim na Uklid, ¢isténi
a dezinfekci provozu a zajisténi vysoké urovné osobni hygieny, ¢imz se plné prfedchazi rizikim kontaminace.

(3) Platnost dokumentu: Tento fad je platny do doby zmény nastavenych postupl spravné hygienické
praxe ¢i zmeény legislativnich pozadavku.

Ustanovujici informace o provozu

Provozovatel Skolni jidelna Jakub&ovice nad Odrou
Odpovédny zastupce Vedouci Skolni jidelny
Cil opatieni Garantovat zdravotni a hygienickou nezavadnost podavanych pokrmf

1. ZAKLADNI PRAVIDLA SPRAVNE HYGIENICKE PRAXE

1.1 Vybaveni a ¢lenéni provozu

* Provoz je vybaven uzamykatelnou uklidovou komorou s vylevkou a kombinovanou uklidovou vylevkou pro
napousténi a likvidaci vody v ramci vyrobniho prostoru.

» K uklidu se pouziva vyhradné tekouci pitna tepla a studena voda.
+ Uklidové pomticky jsou uloZeny pfisné oddélené od ostatniho vybaveni a potravin, &imz se predchazi

kfizové kontaminaci.

1.2 Clenéni prostor provozu

 Skladové prostory: Chladici a mrazici skladové technologie, sklady potravin, sklad obalovych material(i
a sklad odpadnich nadob.

* Provozné-vyrobni prostory: Pfipravny, varna, vydejna, pfiru¢ni sklad, myti nadobi ("bilé" i "Cerné").
* Vydejni a konzumacéni prostory: Jidelna déti, zaki a zaméstnanc(, Satna a WC stravnikl, expediéni

okénko pro vydej stravy cizich stravnika.

* Administrativni prostory: Kancelar vedouci skolni jidelny spole¢na s denni mistnosti pro kucharky a Satni
mistnost zaméstnancu.
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2. HYGIENICKY PROGRAM A POMUCKY

2.1 Ulozeni a péce o uklidové pomucky

Uklidové pomiicky a chemické prostfedky pro b&zny i pohotovostni uklid jsou uloZeny na trvale uréenych
mistech (Uklidové komory). Po kazdém pouziti se kbeliky dikladné vymyiji, hadry a mopy se vyplachnou v
dezinfek&nim roztoku a nechaji Fadné vyschnout. PoSkozené pomducky jsou ihned vyfazovany.

3. OSOBNi A PROVOZNi HYGIENA ZAMESTNANCU

3.1 Osobni hygiena a Cistota

» Kazdy zaméstnanec musi dodrzovat vysoky standard osobni Cistoty, nosit Cisty pracovni odév, pevnou
pracovni obuv a kompletni pokryvku hlavy.

* ObCansky odév se uklada vyhradné v Satné zameéstnancl. Je pfFisné zakazano opoustét provozovnu
v priibéhu pracovni doby v pracovnim odévu ¢i obuvi.

* Nehty musi byt Cisté, kratce stfizené, bez lakovani a bez umélych nehtu.

* Ve vyrobnich prostorech plati pfisny zakaz noSeni ozdobnych pfedméta (Sperky, hodinky), ukladani osobnich
véci (telefony, kabelky) a uzivani soukromych Iéku.

3.2 Spravné myti rukou a prace v rukavicich

Ruce se myji tekouci teplou vodou a vhodnym mydlem vzdy pfed zahajenim prace, pfi pfechodu z necisté prace
na Cistou, po manipulaci s odpady, po pouziti toalety, kychani, smrkani nebo kontaktu s kontaminovanym
materialem. Plati pfisny zakaz dotykat se holyma rukama finalniho pokrmu — pro manipulaci, pfipravu a vydej
se povinné pouzivaji jednorazové ochranné rukavice vhodné pro kontakt s potravinami.

3.3 Postup pri urazech

Jakékoliv fezné i jiné zranéni musi byt okamzité nahlaSeno a oSetfeno. Prace s potravinami se pferusi do doby,
nez je rana bezpecné zakryta vodovzdornou a jasné viditelnou (barevnou) naplasti. Kazdy Uraz se zapisuje do
knihy Uraz( v denni mistnosti.

3.4 Provozni hygiena a nakladani s odpady

» Odpadni produkty se shromazduji v oznaCenych a tésné uzaviratelnych nadobach, které se Cisti a dezinfikuji
po kazdém vyprazdnéni.

* Odpadni nadoby jsou uchovavany v uzavieném, odvétravaném a uzamceném prostoru mimo vyrobu.
Odvoz a likvidaci zajiStuje smluvni externi subjekt.

* Do v8ech prostor plati zakaz vstupu domacich zvifat, s vyjimkou vodicich pst doprovazejicich osoby se
zdravotnim postizenim do jidelni ¢asti.

4. POUZIVANE PROSTREDKY A CHEMIKALIE

VSechny Cdistici a dezinfekéni roztoky se pfipravuji tésné pred pouzitim (pfidavanim koncentratu do vody
o pokojoveé teploté, nikoliv naopak) podle pfesného davkovani vyrobce. Pfi manipulaci s témito prostfedky se
pouzivaji ochranné pomcky. Prostfedky se nikdy nesmi misit. Pfedméty pfichazejici do styku s potravinami se
po dezinfekci diikladné oplachnou pitnou vodou.
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5. SANITACNi HARMONOGRAM UKLIDU

5.1 Typy uklidu a jejich periodicita

e Denni uklid ("prtbézny"): Provadéji zaméstnanci pribézné a po skonéeni provozu.

Zahrnuje odstranovani zbytkd, myti pracovnich ploch, technologii, nadobi, podlah, odklizeni odpadku
a sanitaci socialniho zazemi v€etné doplnéni hygienickych potfeb.

* Tydenni uklid ("periodicky"): Provadi se posledni pracovni den tydne.

Zahrnuje kompletni denni Uklid plus dezinfekci odpadnich nadob, vymyti a dezinfekci chladicich
technologii, regalu, dvefi, zazemi zaméstnancu a vyprani vSech uklidovych pomUicek. Provadi se pisemny
zaznam.

* Mésicni uklid ("velky"): Posledni patek v mésici.

Zahrnuje kompletni odmrazeni a sanitaci mrazicich technologii, Cisténi oken, svitidel, vzduchotechniky,
sanitaci pod bézné nepfesunovatelnym zafizenim a kontrolu zaruénich lhat véech skladovanych potravin.

* Ro¢ni uklid ("sanitarni™): Provadi se v dobé preruSeni provozu (prazdninovy rezim).

Generalni uklid do hloubky, malovani prostor, revize a opravy technologickych zafizeni, vyfazeni
poskozeného nacini, kontrola celkovych zasob a kompletni revize sanitaniho fadu.

* Mimoradny uklid ("neplanovany"): Operativni reakce na havarii &i mimofadnou provozni situaci s cilem
okamzité obnovit bezpecné a Cisté prostredi.

6. INTEGROVANA OCHRANA PRED SKUDCI (DDD)

Skolni jidelna ma zaveden nepfetrzity systém ochrany (monitoring provadén zaméstnanci 1x tydné). V
pFipadé zjisténi vyskytu se neprodlené aktivuje zasah smluvni specializované firmy.
6.1 Smluvni DDD servis

Nazev externiho subjektu DDESINDER s.r.o.

Adresa a kontakt
y Pohorska 26, 742 35 ODRY

Boiek Kopecky pfijem objednavek mobil: +420 603 494
489 e-mail: borekkopecky@seznam.cz

6.2 Postup pri halezu uhynulého Skuidce

1. Zakaz dotykat se holyma rukama — vzdy pouzit ochranné rukavice.

2. Uhynuly Skidce se prekryje tkaninou, pomoci jednorazovych rukavic se i s tkaninou sebere, viozi
do igelitového pytle a ihned odnese z budovy do vyhrazeného odpadu/pfeda DDD firmé.

3. Rukavice se neprodlené zlikviduji do venkovniho kontejneru a bezodkladné se pfivolda DDD servis
ke kontrole celého provozu.

4. Misto se postfika virocidnim dezinfek&nim roztokem a necha se pusobit 30 minut, poté se umyje.
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7. BEZPECNOSTNIi SKOLENI A KONTROLA

7.1 Skoleni zaméstnancu

* Vstupni Skoleni: Provadi se povinné pfi nastupu nového zameéstnance pfed zahajenim vykonu prace.

* Roéni periodické skoleni: Absolvuji vSichni pracovnici 1x ro¢né v rozsahu znalosti nutnych k ochrané
vefejného zdravi podle vyhlasky ¢. 490/2000 Sb.

* Mimoradné (zménové) skoleni: Realizuje se okamzité pfi Upravé postupl nebo zméné platné legislativy.

7.2 Interni kontrola

Pravomoc a odpovédnost za provadéni pravidelné interni kontroly ma vedouci Skolni jidelny. Kontrola probiha
vizualné minimalné 1x meési¢né u vSech typl uklidi se (ovéfuje Cistota, spravnost fedéni chemie, dodrzovani
expozice a stav pomticek). Uspésny vysledek kontroly potvrzuje vedouci svym podpisem na sanitaéni formular.
V pfipadé neshody se nafizuje okamzita napravna sanitace.

7.3 Bezpecnostni listy a lékarnicka

Bezpecnostni listy vSech pouzivanych chemickych latek jsou v tisténé podobé trvale pfistupné v denni mistnosti
zaméstnancl. Zde je rovnéz umisténa plné vybavena lékarnicka s materialem v platné expirac¢ni Ihité dle
pokynu poskytovatele pracovnélékarskych sluzeb.

8. ZAVERECNA USTANOVENI

(1) Tento Sanita¢ni fad je plné zavazny pro v8echny zaméstnance Skolni jidelny Jakub&ovice nad Odrou

(2) Smérnice nabyva uc€innosti a platnosti dnem schvaleni statutarnim organem, pficemz plné nahrazuje
predchozi znéni sanitacniho fadu a rusi veSkeré starSi verze.

PhDr. Lenka LukaSikova
Vedouci skolni jidelny

Magr. Jifina Mackova
Statutarni organ / Reditelka $koly

Schvalildne: .......ccovveeeennen.

SanitaCnimu Fadu pracovnice rozumi a jsou plné odpovédny za jeho dodrzovani.

KOGIiSOVA YVONA......oi i

Dolezalova Jarmila..........ccooviiiiiiiiiiiien,
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Oblast pouziti

Nazev doporucenych

Forma / Vlastnosti

Plochy a stény

Podlahy, stény, dvefe

Jar, CIF, SANYTOL, IRON

Tekuté prostredky, tekuty pisek

Dezinfekce ploch
a stén

SAVO, INCIDIN PRO,
CHLORAMIX

Tekuté pripravky, chlorové tablety
(Spektrum ABTMV)

Rychla dezinfekce
povrchu

MIKROZID Sensitive Liquid

Tekuty alkoholovy pfipravek na
suché povrchy

Zarizeni a
gastro technika

Sanita umyvadia,

REAL, LARSA, SAVO,
DESAM Extra

Tekuté pisky a dezinfekéni

dfezy, WC pripravky
Mycky a Dynamic, Gastroclon, Oplachy, specialni Cistice gastro
konvektomaty GUTTAR. SADEPO techniky

Klize a ruce

Myti a dezinfekce
rukou

SKINMAN Soft,
DESDERMAN Care,
ISOLDA

Tekuta mydla a alkoholové
dezinfekce rukou

Ochrana a
regenerace kuze

Indulona, NIVEA

Regeneracni krémy a masti

.1 Cistici a dezinfekéni
prostiredky

* Vlysvétlivky spektra ucinnosti: A - baktericidni,
B - virucidni, T - tuberkulocidni, M -
mykobaktericidni, V - fungicidni.




