
 

Jídelní lístek
Obsahuje 

alergeny

ChodDatum

Přesnídávka128.09.2026

Oběd1Pondělí

Oběd2 Státní svátek

Svačina1

Večeře1

1, 3, 7Přesnídávka1 Hermelínová pomazánka, ovesná večka, mrkev, mléko, jablko29.09.2026

1, 3, 7Oběd1 Selská polévka, kuřecí čtvrtky pečené na kysaném zelí, brambory, čaj s 

citr., jablko

Úterý

1, 3, 7Oběd2 Selská polévka, kuřecí čtvrtky  pečené na kysaném zelí, brambory, ovoce

1, 7Svačina1 Krupicové flameri s malinami a borůvkami, čaj s citr.

Večeře1

1, 3, 4, 7, 12Přesnídávka1 Pomazánka z tuňáka, rohlík,rajče, bílá káva30.09.2026

1, 3, 6, 7, 9, 12Oběd1 Kedlubnová polévka, žemlovka s jablky, ZŠ - fit tyčinky, čaj zelenýStředa

1, 3, 7, 9Oběd2 Kedlubnová polévka, žemlovka s jablky, ovoce

1Svačina1 Šopský (bulharský salát), knuspi chléb, čaj ovocný

Večeře1

1, 3, 7Přesnídávka1 Tvarohová pomazánka s fazolí, raženka, ochucené mléko, mandarinka01.10.2026

1, 3, 4, 9Oběd1 Polévka krupicová s vejcem, rybí filé zapečené se zeleninou, brambory, 

celerový salát, voda

Čtvrtek

1, 3, 4, 9Oběd2 Polévka krupicová s vejcem, rybí filé zapečené se zeleninou, brambory, 

celerový salát

1, 3, 7Svačina1 Dalamánek, máslo pomazánkové, pažitka, čaj s citr.

Večeře1

1, 3, 7Přesnídávka1 Škvarková pomazánka,  chléb, salát. okurek, kakao02.10.2026

1, 3, 7, 9Oběd1 Zeleninová polévka s kuskusem, králík na smetaně, houskové knedlíky , 

mandarinka, čaj s citr.

Pátek

1, 3, 7, 9Oběd2 Zeleninová polévka s kuskusem, králík na smetaně, houskové knedlíky , 

mandarinka

1, 3Svačina1 Rohlík, máslo , kedluben, čaj s citr.

Večeře1

Změna jídelníčku vyhrazena

Oběd 1 - děti MŠ a ZŠ

Oběd 2 - Veřejnost bez pitného režimu, Zaměstnanci

Pitný režim - voda, ochucená voda,mléko, ochucené mléko. Zpracoval ...................................


